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Trasmissione via PEC con valore di notifica
Ai sensi dell’art. 47 ¢. 1 d. 1gs 82/2005

Oggetto: Campagna di sensibilizzazione “Ottobre Rosa 2025” promossa dalla Regione Lazio per la prevenzione
dei tumori al seno.

La Regione Lazio ha tra le sue priorita la prevenzione oncologica. Attraverso la Determinazione n.
G16239/2020 e il DCA 191/2015 la Regione ha rispettivamente definito la rete oncologica della mammella e
riorganizzato |’offerta dei test di prevenzione oncologica, tra i quali la mammografia di screening.

In continuita con gli anni precedenti, la Regione intende rinnovare il suo impegno nella lotta ai tumori al
seno attraverso la campagna di sensibilizzazione, prevenzione ed educazione sanitaria “Ottobre Rosa”. Durante
tutto il mese di ottobre verra ribadito I’importante messaggio di partecipare ai programmi di screening
organizzati offerti dalle ASL presso le strutture sanitarie di riferimento e verra promossa, in maniera
straordinaria, I’offerta dell’esame di screening alle donne non ancora inserite nei percorsi organizzati nella
fascia di etd compresa tra i 45-49 anni, attraverso le strutture sanitarie in indirizzo.

Per la popolazione femminile compresa fra i 50 e i 74 anni, si chiede ai Coordinatori dei programmi di
screening di organizzare le proprie agende per il mese di ottobre in modo tale da accogliere tutte le donne che
necessitano di una mammografia secondo i protocolli raccomandati.

Per la popolazione femminile compresa fia i 45 e i 49 anni, si chiede alle Direzioni Aziendali e alle
Strutture Sanitarie in indirizzo, di comunicare la propria disponibilita a garantire almeno 2 turni settimanali di 8
ore ciascuno per un minimo di 3 mammografie/ora per i mesi di ottobre, novembre e dicembre, garantendo
anche gli eventuali approfondimenti diagnostici e di riorientare le donne in fascia 50-74 anni nei Programmi di
Screening attivi in tutte le AASSLL; in considerazione del fatto che la campagna verra avviata a ridosso del
mese di ottobre, si consiglia di predisporre le prime agende a partire dal 06/10/2025 al fine di evitare sprechi di
risorse.

Per la prenotazione delle mammografie nella fascia d’eta 45-49 anni verra utilizzato un numero
telefonico dedicato a cui risponderanno gli operatori del ReCUP regionale, per cui sara indispensabile mettere a
disposizione delle donne le impegnative gia al momento della prenotazione; per fare in modo che la ricetta sia
valida, il prescrittore (medico di medicina generale / specialista del SSR) deve inserire I’esenzione “D01 —
campagna di Screening regionale”, mentre per tutti gli esami di approfondimento che si rendessero necessari, ad
esempio I’ecografia mammaria bilaterale, va invece utilizzato il codice di esenzione D05 (prestazioni di
approfondimento diagnostico correlate alla diagnosi precoce del tumore della mammella).

Al fine di facilitare le attivita di prenotazione alle donne, si chiede ai Coordinatori aziendali distrettuali
e alle organizzazioni sindacali di dare la massima diffusione a tutti i MMG circa le modalita di compilazione
delle impegnative.

Infine si sottolinea il ruolo delle Associazioni, di fondamentale importanza, soprattutto in questo
ambito, per amplificare il corretto messaggio e sensibilizzare le donne ad utilizzare al meglio le opportunita di
salute che la Regione offre.

Il numero unico regionale per prenotare le mammografie delle donne di eta comprese fra i 45 e i 49 anni
sara lo stesso degli scorsi anni: 06.164161840 attivo dal lunedi al venerdi dalle 7.30 alle 19.30 ed il sabato dalle
7.30 alle 13.00.

Sara necessario che ogni azienda configuri, sulla piattaforma regionale, delle agende dedicate, secondo
le modalita che verranno indicate dal back-office regionale in una comunicazione successiva.
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Si trasmette in allegato la griglia in cui inserire le informazioni relative alla propria adesione alla
campagna da compilare ed inviare, entro 5 giorni lavorativi dalla ricezione della presente comunicazione, al
seguente indirizzo PEC: prevenzionepromozionesalute@pec.regione.lazio.it

Per qualsiasi dubbio o chiarimento ¢ possibile contattare il referente regionale del procedimento, sig.
Alessandro Maltempi.

Infine, nel quadro della Rete delle Aziende sanitarie che Promuovono Salute e del potenziamento della
Rete Lazio WHP (Workplace Health Promotion), che costituisce un obiettivo del PRP 2021-2025 (DGR n.
970/2021), si chiede alle Direzioni in indirizzo di:

« pianificare e realizzare iniziative di promozione dello screening mammografico rivolte alle dipendenti della
propria Azienda;

« segnalare le suddette iniziative all’indirizzo e-mail: prp@regione.lazio.it e ai referenti WHP della ASL
territorialmente competente (contatti disponibili alla pagina regionale:
https://www.regione.lazio.it/imprese/lavoro/luoghi-lavoro-promuovono-salute-rete-lazio-whp);

« verificare la possibilita di far aderire la propria Azienda alla Rete Lazio WHP, che consente tra I’altro,
I’accesso a benefici fiscali legati al welfare ¢ la riduzione del premio INAIL tramite lo sconto Oscillazione per
prevenzione (OT/23). Per informazioni rivolgersi ai referenti WHP della ASL territorialmente competente.
L’indicazione & rivolta alle Aziende sanitarie non ancora aderenti alla Rete Lazio WHP.

Cordiali saluti.

[l Dirigente gefl” Area
Andregdiddu

/

-

Referente del procedimento
Alessandro Maltempi
amaltempi«regione.lazio.it
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Disponibilita Ottobre Rosa 2025

Esempi per la compilazione:

- ASL Roma A
Struttura - Policlinico Umberto |

(indicare anche |- DrMario Rossia - mrossi@xyz.it cell. 3330000000
un Referente e
relativi contatti

e-mail e
cellulare)
Esempi per la compilazione:
Sed e, - Centro Sant'Anna per la Tutela della Salute della Donna. Via Garigliano 5
Presidi
ospedalieri,
Ambulatori
(indirizzo
dettagliato)
Esempi per la compilazione:
Totale n° ore messe a disposizione nei 3 mesi: 144
N° di mammogrdfie garantite in | ora: 4
Totale n° mammografie messe a disposizione nei 3 mesi: 576
Numero di
mammografie
totali

Totale n° ore messe a disposizione nei 3 mesi:
N° di mammografie garantite in 1 ora:
Totale n°® mammografie messe a disposizione nei 3 mesi:

(mesi: ottobre,
novembre e
dicembre)

Esempi per la compilazione:
- 05,12, 19, 26 ottobre dalle 8 alle 14
-09, 16, 23, 30 ottobre dalle 13 alle 19

Giorni / orari
dedicati
(mesi: ottobre,
novembre e
dicembre)
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