
     
Come si accede al servizio TOBIA-DAMA 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SERVIZIO 

TOBIA - DAMA 

 
 

 

 

 

PERCORSI ASSISTENZIALI TERRITORIALI E 

OSPEDALIERI PERSONALIZZATI 

RIVOLTI ALLE PERSONE CON DISABILITÀ 

La richiesta di presa in carico per utenti con disabilità 

complesse di tipo cognitivo-relazionale e/o neuro-motorio 

può essere inoltrata da: Medici di Medicina Generale (MMG), 

Pediatri di Libera Scelta (PLS), Servizi di Tutela Salute e 

Riabilitazione Disabili Adulti, Servizi di Tutela Salute Mentale 

e Riabilitazione in Età Evolutiva, Medici specialisti e Servizi 

Sociali 

ai seguenti recapiti: 

• Numero Case Manager TOBIA: 366 3516376 

• Numero COT TOBIA: 0746 279452 

• E-mail dedicata: tobia.rieti@asl.rieti.it 

Anche l’utente, il caregiver e le strutture riabilitative 

possono contattare direttamente il team TOBIA utilizzando 

gli stessi riferimenti. 

A seguito della richiesta di inserimento nel servizio il TEAM 

TOBIA/DAMA, previo triage telefonico, affida l’utente 

all’infermiera Care Manager TOBIA del territorio di 

riferimento, che si occuperà della presa in carico e lo 

accompagnerà in tutte le fasi del percorso assistenziale. 

L'infermiera sarà il punto di contatto tra l'utente e l’equipe 

sanitaria, facilitando la comunicazione e il coordinamento 

degli interventi assistenziali inclusa la cura delle pratiche 

burocratiche  

 
Maggiori informazioni su: www.asl.rieti.it 
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    Cosa offre il servizio 
     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  A chi è rivolto il servizio TOBIA-DAMA 

 

 

 
 

Il servizio TOBIA-DAMA garantisce un percorso di cura 

personalizzato, sia a livello territoriale che ospedaliero.  

Organizza e garantisce prestazioni sanitarie di base (prelievi 

ematici, ECG, ecc), approfondimenti diagnostici anche in 

sedazione, programmi di follow-up multidisciplinari 

periodici, inclusi gli screening di prevenzione 

Organizza le attività di day-hospital (DH), day service o day 

surgery in modo da concentrare più prestazioni nella stessa 

giornata, incluse quelle che necessitano di una sedazione 

procedurale  

Sono inoltre previsti: 

• Accessi facilitati al Pronto Soccorso, con priorità di 

ingresso in base al codice assegnato con sala d’attesa 

dedicata per l’utente e il caregiver 

• Percorsi organizzativi clinico–assistenziali agevolati 

per ricovero ordinario o in emergenza 

• Piani nutrizionali personalizzati  

• Screening allergologici 

• TOBIA DONNA: Ambulatorio ginecologico per le donne 

con disabilità 

La Presenza del caregiver/familiare è sempre garantita in 

tutti i percorsi diagnostici-terapeutici TOBIA DAMA 

Il servizio si rivolge a persone con disabilità complesse, in 

particolare: 

• gravi deficit intellettivi o di comunicazione, tali da 

compromettere la possibilità di collaborare alle cure, 

• gravi deficit psico-motori tali da compromettere la 

possibilità di collaborare alle cure, 

• gravi deficit relazionali o gravi disturbi dello spettro 

autistico, 

• gravi deficit motori, malattie neurodegenerative e 

neuromuscolari tali da comportare una totale 

dipendenza per lo svolgimento delle normali attività 

quotidiane e l’impossibilità di collaborazione alle 

proprie cure. – 

 

TOBIA-DAMA: al fianco delle persone fragili, per un’assistenza più umana, coordinata 
e inclusiva. 


