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PROGRAMMA 
 

SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 
 

Il Fenomeno della violenza di 
Genere 

Relatrici: 

 
Dott.ssa Laura Pelle – Responsabile Centro 

anti violenza di Terni e Borbona 

Dott.ssa Rosaria Ruggieri - Responsabile 
Centro Antiviolenza di Frosinone 

◇ Obiettivi del corso; 
◇ Ottica di genere, empowerment: la nascita dei Centri antiviolenza e il 

loro ruolo nella società moderna; 
◇ Il fenomeno della violenza di genere: epidemiologia della violenza 

domestica, ruoli e stereotipi; 
◇ Definire il fenomeno: la violenza sessuale, fisica, psicologica, 

economica; 
◇ La rete territoriale: ruoli e funzioni degli attori della rete; 
◇ Essere operatrici e il ruolo dell’equipe Laboratorio: simulazione prima 

telefonata e colloqui di accoglienza. 

 

 

  

20/10/23 

 
14:30-18:30 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 
 

 

La Fuoriuscita dalla 
violenza 

 

Relatrice: 

Dott.ssa Anny Pacciarini -esperta in servizi 
sociali 

 

◇ L’ospitalità delle donne e minori presso i CAV residenziali, case 
rifugio e di semi-autonomia 

◇ La vita di gruppo nei centri antiviolenza e i gruppi di auto-
mutuo aiuto 

◇ Elaborare percorsi di uscita dalla violenza: modello e 
metodologia di intervento nell’ospitalità Progettare percorsi di 
autonomia insieme alle donne ospiti 

◇ Discussione 

 

  

27/10/23 

 
14:00-19:00 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 
 

 

La spirale della violenza 
 

Relatrice: 

Dott.ssa Camilla Annibaldi – 
Responsabile Centro Antiviolenza Piccoli 

Passi di Ariccia; Centro Antiviolenza 
Ricomincio da me di Rocca Priora; Centro 
Antiviolenza Gea di Guidonia Montecelio 

 
◇ La spirale della violenza. Il ciclo della violenza e il danno: gli 

effetti sul corpo e sulla mente 
◇ Elaborare percorsi di uscita dalla violenza: modello e 

metodologia di intervento nell’accoglienza Fattori che 
impediscono alle donne di lasciare il partner violento 

◇ Le diverse modalità di sopravvivenza della donna alla violenza 
subita 

◇ Violenza di genere nei confronti delle donne con disabilità 
◇ Percorsi di uscita dalla violenza: il lavoro e il ruolo dei Cav 
◇ Gli elementi di base e gli aspetti psicologici delle tecniche di 

ascolto delle donne vittime di violenza 
◇ Discussione 

 

  

 

03/11/23 

 
14:30-18:30 

 

 

 

 

04/11/23 

 

09:00-13:00 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER 

FARE LA DIFFERENZA 
 

Strumenti di rilevazione 
della violenza di genere 

 

Relatrice: 

Dott.ssa Camilla Annibaldi – 
Responsabile Centro Antiviolenza Piccoli 

Passi di Ariccia; Centro Antiviolenza 
Ricomincio da me di Rocca Priora; Centro 
Antiviolenza Gea di Guidonia Montecelio 

 

◇ Come rilevare la violenza. Strumenti e documentazione 
◇ Progettare percorsi di autonomia insieme alle donne accolte 

  

10/11/23 

 
14:30-18:30 
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 SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 
 

Gli strumenti giuridici 

Relatrice: 

Avv. Anita Mangialetto - Responsabile 
Nazionale Area Legale MEDEA 

 

◇ Strumenti giuridici a tutela delle donne e minori: normativa 
europea, internazionale e nazionale Le indicazioni contenute 
nella Convenzione di Istanbul e nella direttiva UE 29/2012 

◇ Strumenti giuridici a tutela delle donne vittime di violenza di 
genere: elaborazione e consolidamento di un approccio 
integrato e specializzato in sede civile e penale 

◇ Discussione 

 

  

11/11/23 

 
09:00-13:00 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 
 

La Tratta e la violenza di 
genere 

Relatrici: 

Avv. Francesca Nicodemi- UNHCR  

Dott.ssa Chiara Garri - UNHCR 

 

◇ La tratta a scopo di sfruttamento sessuale: il piano nazionale 
anti-tratta e il progetto regionale FREE LIFE 5 ex. art. 18 e 18 
bis 

◇ Le discriminazioni multiple: la violenza di genere nei confronti 
delle donne vulnerabili 

◇ Violenza di genere nei confronti delle donne migranti e 
rifugiate 

◇ Normativa nazionale ed internazionale per l’accoglienza delle 
donne migranti 

◇ Accogliere donne migranti richiedenti asilo rifugiate nei centri 
antiviolenza 

◇ discussione 

  

17/11/23 

 
14:30-18:30 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER 

FARE LA DIFFERENZA 

Il ruolo dei servizi sanitari 
Codice Rosa 

 

Relatore: 

Dott. Stefano Bartoli – Azienda 
ospedaliera di Terni –Responsabile del 

Servizio di Psicologia 
◇ La violenza sessuale e domestica in ambito sanitario 
◇ Conseguenze del trauma nella vita delle donne ed impatto sulla 

salute 

 

Il rischio burnout delle 
operatrici 

 

Relatore 

Dott. Piergiorgio Marchesi- Psicologo e 
psicoterapeuta 

 

◇ Il rischio burnout per le operatrici 

La presente lezione si svolgerà in presenza presso i locali 
dell’Associazione San Martino siti in Via vollusiano, 18 Terni 

  

24/11/23 

 
14:00-16:00 

 

 

 

 

16:00-19:00 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 
 

La violenza assistita 
Relatrici: 

Dott.ssa Anny Pacciarini – esperta in servizi 
sociali  

Dott.ssa Agabiti Tiziana - responsabile 
comunità educativa BETHEL 

 

◇ L’impatto della violenza sui nuclei madre- bambin* Le reazioni delle 
donne che subiscono violenza e l‘impatto sulle loro competenze 
genitoriali rilevate durante la permanenza in accoglienza 

◇ impatto della violenza assistita ed effetti nel breve periodo sui 
bambin* rilevati durante la permanenza in accoglienza 

◇ I bambini e le bambine che assistono alla violenza sulle madri. Quali 
interventi? 

◇ Le reazioni nel lungo periodo delle donne che subiscono violenza e 
l’impatto sulle loro competenze genitoriali 

◇ Come rilevare e documentare la violenza sulle donne e la violenza 
assistita. Cricità nella rilevazione e nella valutazione del rischio 

◇ Impatto sulla violenza assistita ed effetti nel lungo periodo sui 
bambin*. Indicatori e rilevazione Discussione 

  

01/12/23 

 
14:30-18:30 

 

 

 

 

02/12/2023 

09:00-13:00 
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SCARPE ROSSE: 
FORMAZIONE PER FARE 

LA DIFFERENZA 

Il ruolo dei servizi sanitari 
Codice Rosa. 

Relatore: 

Dott. Giorgio Parisi – Azienda 
ospedaliera di Terni- Direttore Pronto 

soccorso 

Monica Tiberi – Azienda ospedaliera di 
Terni – Coordinatrice Pronto Soccorso 

Personale sanitario azienda ospedaliera di 
Terni Pronto soccorso – in definizione 

◇ Indicatori psico-fisici della violenza al pronto soccorso
◇ La Rete e Il Codice Rosa integrato

Giornata conclusiva e Follow up 
Relatrici: 

Dott.ssa Laura Pelle 

Dott.ssa Camilla Annibaldi 

◇ Esercitazioni pratiche in presenza

La lezione del 22 dicembre si svolgerà in presenza presso i 
locali dell’Associazione San Martino siti in Via vollusiano, 18 
Terni 

15/12/23 

14:30-18:30 

22/12/23 

9:00-16:00 
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SCARPE ROSSE: FORMAZIONE 
PER FARE LA DIFFERENZA 

 

Il corso è rivolto a operatrici, volontarie, 
FF.OO, Assistenti Sociali, Usl. 

 
 

Alla fine del corso le partecipanti potranno svolgere attività 
di volontariato presso il sistema integrato dei servizi di 

contrasto alla violenza di genere, nei centri gestiti 
dall’Associazione San Martino Impresa Sociale ETS per la 
durata di 50 ore. In questo modo si avrà la possibilità di 

mettere in pratica quanto appreso durante le ore di 
formazione e vivere un’esperienza completa sul tema della 

lotta contro la violenza sulle donne. 
 
Il percorso formativo è organizzato all‘interno del Sistema 

integrato dei servizi di contrasto alla violenza di genere. 
 
Si può decidere di frequentare tutto il percorso o indicare 

in fase di iscrizione i moduli di interesse. 
 
 

Per iscrizioni e informazioni inviare una mail a 
agenziaformativasanmartino@gmail.com 
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