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| —1 PREVENZIONE ALCOL E FUMO

Riparte “Unplugged”, progetto
Asl pensato per gli adolescenti

Mettere in guardia i giovani e
i giovanissimi dai danni irre-
versibili che provoca I'uso di
alcol, droghe, tabacco. E’ 1o
scopo dell’attivita formativa
prevista dal Progetto Unplug-
ged, promosso anche in que-
sto anno sco-
lastico  dal-

Servizio di-

pendenze e patologie d’abu-
80, il Servizio materno infanti-
leeil Dipartimento di preven-
zione dell’Azienda, il proget-
tosirealizza grazie al coinvol-
gimento degli studenti degli
istituti superiori di Rieti che
hanno aderito all’iniziativa:
[stituto tecnico commerciale,

Istituto professionale per -

I’Agricoltura e I’Ambiente,
[stituto tecnico per Geome-
tri, il Liceo socio-psico-peda-
gogico, Istituto professionale
per 1 Servizi commerciali e
turistici.

Da registrare, inoltre, per
il primo anno, I’adesione al
progetto da parte della scuola
media “A. Maria Ricci”.
L’uso di tabacco, alcol ed al-
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tre sostanze psicoattive rap-
presenta infatti uno dei pro-
blemi di salute pubblica piu
diffusi tra i giovani dei paesi

sviluppati. E a’loro che il

progetto Unplugged si rivolge
per educare ed informare at-
traverso le-
zioni mirate,

I’Azienda sa- tenutein clas-
nitaria locale se diretta-
di Rieti e fi- mente dagli
nanziato dal- insegnanti,
la Comunita adeguata-
Europea, mente forma-
con 'obietti- tie supporta-
vodi preveni- ti dal coordi-
re 'uso di so- natore azien-
stanze dan- dale del pro-
nose tra gli getto Stefano
adolescenti. Marci e dai
‘ Frutto : , componenti
deu,a co]labq- La piaga dell'alcolismo del gruppo di
razione tra il lavoro Ade-

laide Bonifa-
zi, Rosella Pacifico, Felicetta
Camilli e Gianluca Fovi.

Prevenire la sperimenta-
zione di tali sostanze nei sog-
getti che non ne hanno mai
fatto uso ed impedire che
I'uso diventiabuso, nei sogget-
ti che hanno gia provato.

Queste le finalita specifi-
che del progetto Unplugged
che nasce con ’obiettivo piu
ampio di migliorate il benes-
sere e la salute psico-sociale
dei giovani attraverso il rico-
noscimento delle abilita per-
sonali utilt alla gestione
dell’emotivita e delle relazio-
ni sociali e il potenziamento
dei fattori di protezione neces-
saria contrastare i comporta-
menti a rischio.




