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AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI 

L’APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA SINDROME 

VERTIGINOSA: DALLA DIAGNOSI ALLA 

RIABILITAZIONE 
 

Responsabili Scientifici: Dott. V. Marcelli – Dott. A. Mostarda 
 

 
 

 

6 e 7 NOVEMBRE 2021 

ASL RIETI – Via del Terminillo, n. 42 
Aula Magna Aziendale/Blocco 2 

 

UOC MEDICINA FISICA E 

RIABILITATIVA 
Ospedale San Camillo De Lellis Rieti 

 

PROGRAMMA 

SABATO 6 NOVEMBRE 

I SESSIONE 

Moderatori: Dott. V. Marcelli,  

Dott. U. Varrone, Dott. L. Urbani 

 

08,30 Saluti Direzione Aziendale 
Introduzione e obiettivi del corso 
Dott. V. Marcelli, Direzione Sanitaria, 
Gestione Personale di Assistenza 
 

09,15 Definizione dell’equilibrio: 
anatomofisiologia del sistema 
vestibolare  
Dott.ssa M. De Munari 
 

10,00 Le principali forme di 

vertigini periferiche: come 
valutare un paziente vestibolare  
Dott.ssa M. De Munari 
 

10,45 Coffee Break 
 

11,00 Diagnosi differenziali delle 
forme periferiche  
Dott.ssa M. De Munari 
 

11,45 Colpo di frusta: diagnosi e 
terapia 
Dott. F. Ioppolo 
 

12,30 Il paziente vertiginoso: il 
punto di vista del fisioterapista  
Dott.ssa S. Rando 
 

13,15 Discussione 
 

13,30 Pausa Pranzo 

SABATO 6 NOVEMBRE 

II SESSIONE 

Moderatori: Dott. F. De Pisi, 

Dott.ssa S. Cola 

 

14,30 Riabilitazione vestibolare: 
specifiche ed indicazioni 
Dott.ssa S. Rando 
 

15,15 Riabilitazione vestibolare 
nelle varie forme periferiche 
Dott.ssa S. Rando 
 

16,00 Medicina Manuale e 
manipolazioni nel trattamento 

delle vertigini periferiche  
Dott. V. Marcelli 
 

16,45 Le vertigini cervicogeniche: 
trattamento con mezzi fisici e 
trattamento infiltrativo 
Dott. L. Gargiulo 
 

17,30 – Discussione e conclusioni 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

DOMENICA 7 NOVEMBRE 

GIORNATA TEORICO/PRATICA 

 

08,30 Vertigini parossistiche 
posizionali: manovre diagnostiche 
e liberatorie 
Dott.ssa M. De Munari 
 

09,15 Tecniche di riabilitazione 
vestibolare  
Dott.ssa S. Rando 
 

10,00 Esercitazioni pratiche in 
piccoli gruppi 
 

10,30 Coffee Break 
 

10,45 Valutazione posturale del 
paziente vertiginoso 

Dott. F. De Pisi  
 
11:30 Visione e disturbi 
dell’equilibrio 
Dott. Claudio Folletto 
 
12,00 Esercitazioni pratiche in 
piccoli gruppi 
 

13,30 Test di Valutazione ECM 

   

IIll  CCoorrssoo  èè  ssttaattoo  aaccccrreeddiittaattoo  ppeerr  nn..  1133  ccrreeddiittii  EECCMM,,  ppeerr  llee  

pprrooffeessssiioonnii  ddii::  MMeeddiiccoo  ((ddiisscciipplliinnaa::  FFiissiiaattrriiaa,,  NNeeuurroollooggiiaa,,  

OOrrttoorriinnoollaarriinnggooiiaattrriiaa,,  FFoonniiaattrriiaa,,  OOffttaallmmoollooggiiaa  ee  

OOrrttooppeeddiiaa)),,  FFiissiiootteerraappiissttaa  ee  TTeeccnniiccoo  aauuddiioommeettrriissttaa  


