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Dipartimento di Salute Mentale 

 

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - SPDC 

 

Standard di Servizio 

 
Attività qualificanti di eccellenza  

Il SPDC garantisce l’assistenza ai pazienti come previsto dai dettami della legge 180/1978: i principi ispiratori 

sono l’eguaglianza, l’imparzialità, la continuità assistenziale, l’efficacia, l’efficienza e la trasparenza delle attività 

e delle procedure applicate. 

Inoltre, il SPDC è attualmente impegnato nella corretta applicazione del DCA U00094 della Regione Lazio del 

17/3/2017, relativo ai PDTA dei disturbi psichiatrici maggiori, per la parte attinente  alla gestione dell’acuzie, 

dell’emergenza e dell’ urgenza psichiatrica. 

Garanzie Clinico-organizzative-assistenziali 

Il SPDC dispone di 4 camere di degenza, servizi igienici per uomini e donne, impianto di climatizzazione, per un 

totale di 12 posti letto e 2 dedicati ai DH. Vi è un area comune ed una stanza dedicata ai pazienti fumatori. 

All’ingresso nel SPDC, al paziente ed ai suoi familiari viene fornita una brochure del servizio con tutte le 

informazioni e raccomandazioni utili al corretto svolgimento del periodo di degenza. Al momento del ricovero, il  

degente renderà nota ai sanitari, la propria terapia domiciliare al fine di garantire la riconciliazione 

farmacologica come da procedura aziendale. Gli infermieri sono responsabili dell’assistenza infermieristica e 

sono organizzati su 3 turni giornalieri. Il coordinatore infermieristico garantisce le condizioni organizzative ed il 

coordinamento del personale infermieristico. L’assistente sociale provvede all’individuazione delle eventuali 

problematiche sociali ed alla mediazione di necessità emergenti. 

Garanzie Professionali 

Nel SPDC lavorano dirigenti medici di comprovata esperienza, ed un equipe di infermieri specificamente formata 

nella gestione dell’acuzie psicopatologiche e dei disturbi comportamentali correlati a patologie psichiatriche. 

Garanzie Tecnologiche  

Il SPDC è dotato delle attrezzature per la gestione di urgenze mediche e per il monitoraggio degli aspetti clinici 

e psicofarmacologici. 

Indicatori di risultato 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

DATI ATTIVITA' SPDC 2017 
 

Ricoveri  
349 

DH 
16 

Prestazioni Intermedie 

 
Consulenze Ospedaliere 1021 

Consulenze Esterni 911 

Totale prestazioni intermedie 1932 
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Progetti di miglioramento 

L’SPDC è impegnato, in accordo con i dettami del Dipartimento di Salute Mentale-DP, a garantire la migliore 

continuità assistenziale e di presa in carico  del paziente  grave  o complesso, attraverso il perfezionamento del 

protocollo tra il servizio ospedaliero e le equipe di riferimento territoriali  dei CSM, contribuendo in modo 

proattivo all’elaborazione del suo progetto terapeutico individualizzato (PTI). L’obiettivo è quello di evitare i 

ricoveri prolungati non necessari o quelli ripetuti, nonché la cronicizzazione dei disturbi psichiatrici. 

 


