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OGGETTO: Corso ECM FAD “L'ESPOSIZIONE DEI LAVORATORI AL RISCHIO STRESS
LAVORO CORRELATO”

CORSO ECM FAD “D.LGS 81/08 SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO. PARTE
GENERALE- ACCORDO STATO REGIONI 21/12/11”

Nostra offerta economica per formazione ECM FAD

Spett.le ASL Rieti,

a seguito della Vostra cortese richiesta di preventivo per la formazione in oggetto, datata 19/04/2022,
siamo a presentarvi la nostra miglior offerta per I'acquisto di n. 700 licenze da destinare al vostro
personale entro il 31/12/2022 per il corsc FAD “D.LGS 81/08 SICUREZZA SUlI LUOGHI DI
LAVORO. PARTE GENERALE- ACCORDO STATO REGIONI 21/12/11” e di n. 1.600 licenze per il
corso ECM FAD “L'ESPOSIZIONE DEI LAVORATORI AL RISCHIO STRESS LAVORO
CORRELATO”

| corsi sono entrambi accreditati ECM con 5 crediti. Per il personale sanitario sara quindi possibile, al
completamento del corso e al superamento del test, conseguire i relativi crediti. Per il personale non
sanitario al termine sara inviato un attestato di partecipazione.

Vi segnaliamo che IKOS & Provider ECM standard, accreditato a livello nazionale per futte le
professioni sanitarie (codice accreditamento Agenas n. 1809)
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L'ESPOSIZIONE DEI LAVORATORI AL RISCHIO STRESS LAVORO CORRELATO
Il percorso formativo verra erogato con la modalita di Formazione a Distanza (FAD) su piattaforma

www.ikosecm.it con possibilita di accesso dei singoli partecipanti in maniera autonoma.

| contenuti sono realizzati con slide pit documenti allegati di approfondimento.

Segnaliamo che, in conformitd a quanto previsto dal Regolamento ECM, futti i materiali del corso
potranno essere scaricati in formato pdf per eventuale consultazione offline.

L'accesso al test di valutazione sara possibile solamente dopo aver visionato i materiali online dal
campo MODULO FORMATIVO.

Sono possibili 5 tentativi per il superamento del test. In caso di non superamento al primo tentativo i
test prevedono una doppia randomizzazione delle domande.

| test effettuati saranno sempre visualizzabili dal discente nel campo REPORT del proprio PROFILO,
con indicazione delle domande a cui non & stata data la risposta corretta. Non verranno ovviamente
indicate le risposte corrette.

Il test sara impostato, come da Regolamento ECM, con 3 domande per ogni credifo assegnato al
corso. Per ogni accesso al test, in caso di non superamento al primo tentativo, sempre in conformita a
guanto previsto dalle disposizioni del Regolamento ECM, il discente dovra visionare nuovamente i
documenti presenti nel MODULO FORMATIVO.

Tutti gli accessi saranno sempre tracciati con evidenza del giorno e dell'orario di accesso olire che dei

materiali visionati o scaricati.

Materiali a disposizione del discente:
» Slide contenuti corso
» Materiali didattici
« Questionario per la verifica dell'apprendimento a risposte multiple
» Certificato dei crediti ECM in formato digitale
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MODUL] DEL CORSO

Con l'obbligatorieta della Valutazione del Rischio Stress Lavore-Correlato, le aziende hanno uno

strumento per I'ascolto dei lavoratori e di miglioramento dei processi organizzativi.

Il corso ha lobijettivo di:

»

>
>
»
>

Approfondire la conoscenza del rischio stress lavoro-correlato in tutte le sue manifestazioni
Conoscere la metodologia INAIL per la valutazione del rischio stress lavoro-correlato
Distinguere metodologie e strumenti per la valutazione preliminare e valutazione approfondita
Sviluppare un approccio alla sicurezza orientato al benessere organizzativo

Individuare interventi per ridurre efo gestire lo stress

CAP 1 - Definizioni e normative

CAP 2 - Segnali di allarme

CAP 3 - Valutazione delio stress

CAP 4 - Danni da stress

CAP 5 - Burnout

CAP 6 - Mobbing e Bossing

Risorse documentaii allegate in biblioteca
QUESTIONARIO DI VALUTAZIONE ECM

IKOS S.r.l.

Via Legnano 26, 10128 Torino

Tel. +39011.377717 Fax. +39011.3806229

www ikosformazione.it www,ikosecm.it

Partita lva 088977300192 —~ Capitale Sociale 20.000,00 I.V.- R.E.A. 1008662



formazione

D.LGS 81/08 SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO. PARTE GENERALE-ACCORDO STATO
REGIONI 21/12/11

Il percorso formativo verra erogato con la modalita di Formazione a Distanza (FAD) su piattaforma

www.ikosecm.it con possibilita di accesso dei singoli partecipanti in maniera autonoma.

| contenuti sono realizzati con slide pit documenti allegati di approfondimento.

Segnaliamo che, in conformita a quanto previsto dal Regolamento ECM, tutti i materiali del corso
potranno essere scaricati in formato pdf per eventuale consultazione offline.

L’accesso al test di valutazione sara possibile solamente dopo aver visionato i materiali online dal
campo MODULC FORMATIVO.

Sono possibili 5 tentativi per il superamento del test. In caso di non superamento al primo tentativo |
test prevedono una doppia randomizzazione delle domande.

| test effettuati saranno sempre visualizzabili dal discente nel campo REPORT del propric PROFILO,
con indicazione delle domande a cui non & stata data la risposta corretta. Non verranno oviamente
indicate le risposte corrette.

Il test sard impostato, come da Regolamento ECM, con 3 domande per ogni credito assegnato al
corso. Per ogni accesso al test, in caso di non superamento al primo tentative, sempre in conformita a
quanto previsto dalle disposizioni del Regolamento ECM, il discente dovra visionare nuovamente i
documenti presenti nel MODULO FORMATIVO.

Tutti gli accessi saranno sempre tracciati con evidenza del giorno e delf'orario di accesso olire che dei

materiali visionati o scaricati.

Materiali a disposizione del discente:
¢ Slide contenuti corso
» Materiali didattici
» Questionario per la verifica dell'apprendimento a risposte multiple

o Certificato dei crediti ECM in formato digitale
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MODULI DEL CORSO
» Concetti di rischio, danno, prevenzione e protezione

» Organizzazione della prevenzione aziendale

> Diritti, doveri e sanzioni per i vari soggetti aziendali
» Organi di vigilanza, controllo e assistenza

» Test di valutazione finale

LA PIATTAFORMA IKOS

Il corso ¢ fruibile sulla piattaforma www.ikosecm.it

La piattaforma permette di monitorare gli accessi e 'avanzamento lavori di ogni singolo partecipante
e di emettere lattestato nel momento di completamento del corso e della compilazione del
questionario di apprendimento.

Per accedere al corso gratuitamente il discente dovra registrarsi sul sito www.ikosecm.it e, dopo aver
selezionato il corso, inserire il codice convenzione che vi sard inviato abbinato alla convenzione ASL

Rieti (vi sara inviata la proceduta di accesso alla convenzione).

Ogni discente avra a disposizione un proprio profilo con le seguenti funzioni:
+ accesso al corso
« accesso alla biblicteca e possibilita di scaricare la documentazione in formato PDF
» accesso al questionario di apprendimento
« campo report per il discente

« supporio tecnico telefonico, chat sul sito ed email {servizioclienti@ikossrl.com)

La IKOS pofra per ogni discente monitorare e fornirvi i seguenti dati:
e data primo e ultimo accesso
e percentuale e relativi capitoli visionati on line
s materiale scaricato dalla biblioteca
» data ed esito con relativa percentuale del superamento di apprendimento finale
» se richiesto, sollecitare Futente alla conclusione del percorso formativo nei tempi concordati

» Inviare gli attestati, ECM e non, in formato pdf dei dipendenti che avranno completato il corso
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Tutta la documentazione di seguito elencata relativa ai corso rimarra a disposizione del discenie
attraverso il suo profilo anche dopo la conclusione del percorso:

+ Corso

e Materiali didattici in Biblioteca

» Scheda diiscrizione

o Certificato di partecipazione

e Campo Report

OFFERTA ECONOMICA
Sulla base del numero di licenze richieste, e alla luce dei precedenti ordini effetiuati la nostra richiesta

& la seguente:
» n. 700 licenze corso “D.Igs 81/08 Sicurezza sui luoghi di lavoro” - € 4,20 a licenza per un
totale di € 2.940,00
» n. 1.600 licenze corso “L'esposizione dei lavoratori al rischio stress lavoro correlato” - € 4,30 a

licenza per un totale di € 6.880,00

In caso di conferma ordine per enframbi i corsi, il prezzo per singola licenza sara di € 3,95, per un
totale di € 9.085,00 per n. 2.300 licenze

Tutti i costi si intendono esenti IVA ai sensi dell'art. 10 co. 1 n. 20 D.P.R. 633/72.

MODALITA’ DI PAGAMENTO
In caso di accettazione della presente offerta gli importi saranno fatturati con scadenza pagamento a

90 gg data ordine.

Eventuali licenze ulteriori rispetto alle 300 saranno fatturate a consuntivo.

Rimanendo a disposizione per qualsiasi chiarimento e ringraziando per la fiducia accordata inviamo i

nostri migliori salufi.

Il Legale Rappresentante

2

? ). Maurizio Schettino. ’%
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PER ACCETTAZIONE

[]1 N. 1.600 licenze “L'esposizione dei lavoratori al rischio stress lavoro correlato”

[} N. 700 licenze “D.Igs 81/08 Sicurezza sui luoghi di lavoro. Parte generale”

Luogo e data

Timbro e firma
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