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Direttore Generale: Dott.ssa Marinella D’Innocenzo
Decreto Presidente Regione Lazio n. T00204 del 03.12.2020
Deliberazione n. 1/D.G. del 07/12/2020

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE n. 442/2022 del 29/04/2022

STRUTTURA PROPONENTE
UOSD AFFARI GENERALI E LEGALI

Oggetto: Presa d’atto della stipula della convenzione tra Societa Collesolatio srls e Asl Rieti per la
riabilitazione terapeutica dei soggetti con problemi di salute mentale e disturbo da uso di sostanze, in
cura presso il Dipartimento di salute mentale e delle dipendenze patologiche della ASL di Rieti.

Estensore: Dott.Lucentini Vanessa

Il Dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento, attesta che lo stesso, a seguito dell’istruttoria effettuata,
nella forma e nella sostanza, ¢ totalmente legittimo, ai sensi dell’art.1 della L. n° 20/1994 ¢ ss.mm.ii.,
assumendone di conseguenza la relativa responsabilita, ex art. 4, comma 2, D.Igs. n.165/2001, nonché
garantendo ’osservanza dei criteri di economicita, di efficacia, di pubblicita, di imparzialita e trasparenza di
cui all’art.1, comma 1°, L. n. 241/1990, come modificato dalla L. n. 15/2005. II dirigente attesta altresi che il
presente provvedimento € coerente con gli obiettivi dell’ Azienda ed assolutamente utile per il servizio pubblico
ai sensi dell’art.1, L. n. 20/1994 e ss.mm.ii.

Responsabile del Procedimento: Dott. Lucentini Vanessa

Data 22/04/2022 Firmato elettronicamente da Lucentini Vanessa

I1 Dirigente: Dott. Falcetti Alessandra
Data 22/04/2022 Firmato elettronicamente da Falcetti Alessandra

11 Direttore della U.O.C. Economico Finanziaria con la sottoscrizione del presente atto attesta che lo stesso non
comporta scostamenti sfavorevoli rispetto al budget economico.

Voce del conto economico su cui imputare la spesa:

Autorizzazione: Senza impegno di spesa

Data Dott.ssa Antonella Rossetti

Parere del Direttore Amministrativo Dott.ssa Anna Petti

favorevole X non favorevole (con motivazioni allegate al presente atto)

Data 29/04/2022 Firmato elettronicamente da Petti Anna

Parere del Direttore Sanitario Dott.ssa Assunta De Luca

favorevole X non favorevole (con motivazioni allegate al presente atto)

Data 29/04/2022 Firmato elettronicamente da De Luca Assunta

Nota: Il documento & firmato digitalmente ai sensi del ¢.d. Codice dellAmministrazione digitale e norme ad esso collegate.
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Oggetto: Presa d’atto della stipula della convenzione tra Societa Collesolatio srls e Asl Rieti per la riabilitazione
terapeutica dei soggetti con problemi di salute mentale e disturbo da uso di sostanze, in cura presso il Dipartimento di
salute mentale e delle dipendenze patologiche della ASL di Rieti.

IL DIRIGENTE DELLA
UOSD AFFARI GENERALI E LEGALI

PREMESSO che:

— nell'ambito della ASL di Rieti opera il Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
Patologiche (DSM-DP) con funzioni di programmazione e coordinamento delle attivita
proprie dei servizi psichiatrici e delle dipendenze patologiche, garantendo la produzione delle
prestazioni finalizzate alla promozione della salute mentale, alla prevenzione, alla diagnosi,
cura e riabilitazione del disagio mentale, del disturbo psichico in eta adulta e dei disturbi da
uso di sostanze;

— ¢ compito del Dipartimento operare per rimuovere qualsiasi forma di discriminazione,
stigmatizzazione, esclusione nei confronti delle persone portatrici di disagio e disturbo
mentale mediante progetti complessivi ed integrati, terapeutico - riabilitativi e mediante
iniziative di lotta al pregiudizio nei confronti della malattia mentale e degli stati di dipendenza
patologica con il coinvolgimento della societa civile e di altre istituzioni;

— nell’ambito del DSM-DP ¢ operativa la UOSD Attivita Terapeutico Riabilitative per disturbi
da uso di sostanze e nuove dipendenze, con funzioni di cura e riabilitazione di persone affette
da disturbo da uso di sostanze, che nell’ambito delle attivita promosse dalla stessa UOSD ¢
attivo il Centro Diurno “Demian”, centro specialistico semiresidenziale per la cura della
psicopatologia, che propone percorsi riabilitativi individualizzati nell’ambito dei quali si
colloca una complessa ed ampia offerta di attivita terapeutico riabilitative;

CONSIDERATO che la Societa Collesolatio srls in data 07/07/2021 ha stipulato un contratto per la
concessione in comodato d’uso gratuito del lotto di proprieta della Provincia di Rieti sito in via Salaria
(identificato dal n.1 foglio 89, par.25 del Catasto dei Terreni) con lo scopo di realizzarvi un orto con
destinazione dei frutti all’IFR- Centro di Formazione professionale Alberghiero di Amatrice e alla
mensa di Santa Chiara. Sullo stesso, con 1’accordo e la supervisione dell’UOSD Dipendenze e
Patologie d’ Abuso della Asl Rieti, potra essere intrapreso un percorso terapeutico non convenzionale
per 1 pazienti in cura presso il suddetto centro;

ATTESO che le parti riconoscono la funzione che le attivita di giardinaggio, orticoltura e cura delle piante
possono svolgere:

- lariabilitazione terapeutica dei soggetti in cura, per ridurre la negazione della disabilita, per

sviluppare maggiore autonomia personale e favorire un miglioramento delle relazioni sociali;

- contribuire a destigmatizzare le persone con problemi di salute mentale e disturbi da uso di

sostanze e promuovere un approccio costruttivo alle dipendenze patologiche;

- costituire occasioni di consapevolezza sulla ricchezza insita nelle “diversita” attraverso

momenti di effettiva integrazione e coesione sociale;

- sviluppare le capacita di ascolto e di empatia degli operatori sociosanitari nei confronti dei

pazienti;

- rafforzare il sistema immunitario grazie al movimento fisico, al contatto con la natura,

all’aumento della vitamina D;

- promuovere e rafforzare alcuni aspetti centrali nei percorsi di cura dei pazienti, come
I’imparare a prendersi cura di sé e degli altri, la tolleranza alle frustrazioni, 1’ascolto e
I’empatia;

il mantenimento del tono muscolare e articolare;

Nota: Il documento & firmato digitalmente ai sensi del ¢.d. Codice dellAmministrazione digitale e norme ad esso collegate.
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Oggetto: Presa d’atto della stipula della convenzione tra Societa Collesolatio srls e Asl Rieti per la riabilitazione
terapeutica dei soggetti con problemi di salute mentale e disturbo da uso di sostanze, in cura presso il Dipartimento di
salute mentale e delle dipendenze patologiche della ASL di Rieti.

CONSIDERATO che con nota e-mail del 21.02.2022, agli atti, la Societa Collesolatio srls
rappresentava la volonta di attivare una convenzione con la Asl Rieti finalizzata alla realizzazione di
attivita giardinaggio, orticoltura e cura delle piante a forte impatto terapeutico riabilitativo destinate
al DSM per la promozione della salute mentale e psico-fisica dei pazienti,

PRECISATO che la suddetta Societa provvede alla manutenzione ordinaria del fondo con le proprie
risorse per l'attuazione del progetto della convenzione in argomento.

RILEVATO che:
1. La ASL assicura la presenza di un operatore in loco per la supervisione e il monitoraggio dei
pazienti, quando questi saranno impegnati nelle attivita riabilitative sul posto;
2. La ASL comunichera a Collesolatio srls il proprio referente sanitario ed organizzativo che
sovrintendera alle diverse azioni;

RITENUTO pertanto, opportuno prendere atto della stipula della convenzione con la Societa
Collesolatio srls per la riabilitazione terapeutica dei soggetti con problemi di salute mentale in cura
presso il Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche;

DATO ATTO che lo scopo della convenzione ¢ di favorire, attraverso le attivita di orticoltura, il
recupero ¢ 1’inclusione sociale dei pazienti in cura presso il Dipartimento di salute mentale e delle
dipendenze patologiche della ASL di Rieti;

VISTO lo schema di convenzione che, allegato al presente provvedimento, ne costituisce parte
integrante e sostanziale (all. 1);

PRECISATO che la convenzione ha durata triennale, con decorrenza dalla data di sottoscrizione
dell’atto;

DATO ATTO che D’attivita di cui alla presente convenzione non comporta oneri per 1’ Azienda;

ACQUISITO il Nulla Osta della Direzione Sanitaria, agli atti;

DATO ATTO che la proposta ¢ coerente con il vigente Piano Triennale Aziendale della Prevenzione
della Corruzione e del Programma Triennale per la Trasparenza e I’Integrita;

VISTO il D.Igs. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni;

PROPONE

1. DIPRENDERE ATTO, per i motivi espressi in premessa, della stipula della convenzione con la
Societa Collesolatio srls per la riabilitazione terapeutica dei soggetti con problemi di salute
mentale in cura presso il Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche;

2. DI FISSARE in anni tre la durata della convenzione, con decorrenza dalla data di sottoscrizione
dell’atto;

3. DIDARE ATTO che lo scopo della convenzione ¢ di favorire, attraverso le attivita di orticoltura,

Nota: Il documento & firmato digitalmente ai sensi del ¢.d. Codice dellAmministrazione digitale e norme ad esso collegate.
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Oggetto: Presa d’atto della stipula della convenzione tra Societa Collesolatio srls e Asl Rieti per la riabilitazione
terapeutica dei soggetti con problemi di salute mentale e disturbo da uso di sostanze, in cura presso il Dipartimento di
salute mentale e delle dipendenze patologiche della ASL di Rieti.

il recupero e I’inclusione sociale dei pazienti in cura presso in cura presso il Dipartimento di
salute mentale e delle dipendenze patologiche della ASL di Rieti;

4. DIPRECISARE che Iattivita di cui alla presente convenzione non comporta oneri per I’ Azienda;

5. DI DISPORRE che il presente atto venga pubblicato nell’albo pretorio on-line aziendale ai sensi
dell’art. 32, commal, della legge 18.09.2009, n.69 e del D.lgs. 14.03.2013 n.33

in oggetto per esteso  [x

IL DIRETTORE GENERALE

Preso atto che:

- il Dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento, attesta che lo stesso, a seguito
dell’istruttoria effettuata, nella forma e nella sostanza, ¢ totalmente legittimo, ai sensi dell’art.
1 della L. n. 20/1994 e ss.mm.ii., assumendone di conseguenza la relativa responsabilita, ex
art. 4, comma 2, D.lgs. n. 165/2001, nonché garantendo 1’osservanza dei criteri di
economicita, di efficacia, di pubblicita, di imparzialita e trasparenza di cui all’art. 1, comma
1°, L. n. 241/1990, come modificato dalla L. n. 15/2005. Il dirigente attesta, altresi, che il
presente provvedimento € coerente con gli obiettivi dell’ Azienda ed assolutamente utile per il
servizio pubblico ai sensi dell’art. 1, L. n. 20/1994 ¢ ss.mm.ii.;

- il Direttore Amministrativo ed il Direttore Sanitario hanno espresso parere positivo con la
sottoscrizione dello stesso;

DELIBERA

- di approvare la proposta di cui trattasi che qui si intende integralmente riportata;

- di dichiarare il presente provvedimento immediatamente esecutivo non essendo sottoposto al
controllo regionale, ai sensi del combinato disposto dell’art.30 della L.R. n. 18/94 e successive
modificazioni ed integrazioni e degli artt.21 e 22 della L.R. 45/96.

I1 Direttore Generale
Dott.ssa Marinella D’Innocenzo

Nota: Il documento & firmato digitalmente ai sensi del ¢.d. Codice dellAmministrazione digitale e norme ad esso collegate.
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