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Direttore Generale: Dott.ssa Marinella D’Innocenzo
Decreto Presidente Regione Lazio n. T00215 del 21.11.2017
Deliberazione n. 1/D.G. del 06/12/2017

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE n. &5 S50 del .1 B LUB, 2619

STRUTTURA PROPONENTE DIREZIONE SANITARIA

Oggetto:  Approvazione Progetto “Stanza Multisensoriale E Metodo Snoezelen”
Partecipazione Bando Fondo Lire UNRRA 2019

Estensore: Dott.ssa Cristina Mariani

Il Dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento, attesta che lo stesso, a seguito dell’istruttoria
effettuata, nella forma e nella sostanza, & totalmente legittimo, ai sensi dell’art.1 della L. n® 20/1994 ¢
ss.mm.ii., assumendone di conseguenza la relativa responsabilita, ex art. 4, comma 2, L. n.165/2001, nonché
garantendo I"osservanza dei criteri di economicita, di efficacia, di pubblicita, di imparzialita e trasparenza di
cui all’art.1, comma 1°, L. n. 241/1990, come modificato dalla L. n. 15/2005. 1] dirigente attesta altresi che il
presente provvedlmento ¢ coerente con gli obiettivi dell’Azienda ed assolutamente utile per il servizio

pubblico ai sensi dell’art.1, L. n. 20/1994 e ss.mm.ii..
Responsabile del Procedimento: Dott.ys¢ Q(T{-’{— LCE DoluE Firma w@{@ S[ 1/,\ x(_ R
Data | 5/@%[’/,206 9

1l Dirigente: Dott.vie, RITA L& bOMME Q}{Q - ‘\‘
Data [S[@ﬁ[ Q/O[q Firmawbg ,/)4 ;“- 4

11 Direttore della U.O.C. Economico Finanziaria con la sottoscrizione del presente atto attesta che lo stegso-ron
comporta scostamenti sfavorevoli rispetto al budget economico.
Voce del conto economico su cui imputare la spesa:
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VISTO

VISTO

CONSIDERATO

PRESO ATTO

RITENUTA

CONSIDERATO

ATTESA

IL DIRETTORE SANITARIO

il D.Igs. 502/92 e successive modificazioni

L’ Avviso pubblico per la presentazione di progetti da finanziare a valere sul
Fondo Lire UN.R.R.A. per I’anno 2019. Direttiva del Ministro del 10 aprile
2019.

Che questa Azienda intende sviluppare percorsi innovativi di presa in carico e
riabilitazione per rispondere in maniera sempre piu appropriata ai bisogni di
salute della persona e in particolare delle fasce di popolazione in eta evolutiva
e in eta avanzata che richiedono prestazioni e azioni di protezione in termini
di recupero e mantenimento delle autonomie personali, d’inserimento sociale
e miglioramento delle condizioni di vita.

della proposta progettuale “Stanza Multisensoriale E Metodo Snoezelen”
presentata dal Gruppo di Coordinamento Obiettivi di Piano aziendali per lo
sviluppo e I'implementazione delle azioni a favore delle persone in
condizioni di cronicita

valida la proposta di sintesi progettuale che prevede Iistituzione di un
ambiente protetto e strutturato, accessibile a tutti, per attivitda specifiche
finalizzate alle stimolazioni plurisensoriali per bambini e ragazzi con disturbi
dello spettro autistico e disturbi del comportamento nonché per persone
affette da demenza.

che la versione estesa del progetto deve essere presentata utilizzando
esclusivamente il portale del Ministero dell’Interno entro 1l giorno

18.07.2019.

la necessita di garantire il pieno supporto agli utenti piu fragili, assicurando
risposte puntuali e appropriate, anche di carattere innovativo

PROPONE

per le motivazioni espresse in premessa di approvare la scheda di sintesi del Progetto
“Stanza Multisensoriale E Metodo Snoezelen” riportato nell’allegato A.

1. DI DISPORRE che il presente atto venga pubblicato nell’albo pretorio on-line aziendale ai sensi
dell’art. 32, commal, della legge 18.09.2009, n.69 e del D.Lgs. 14.03.2013 n.33

in oggetto per esteso X
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IL DIRETTORE GENERALE

Preso atto che:

il Dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento, attesta che lo stesso, a seguito
dell’istruttoria effettuata, nella forma e nella sostanza, € totalmente legittimo, ai sensi
dell’art. 1 della L. n. 20/1994 e ss.mm.ii., assumendone di conseguenza la relativa
responsabilita, ex art. 4, comma 2, L. n. 165/2001, nonché garantendo I’osservanza dei
criteri di economicita, di efficacia, di pubblicita, di imparzialita e trasparenza di cui all’art.
1, comma 1°, L. n. 241/1990, come modificato dalla L. n. 15/2005. Il dirigente attesta,
altresi, che il presente provvedimento & coerente con gli obiettivi dell’Azienda ed
assolutamente utile per il servizio pubblico ai sensi dell’art. 1, L. n. 20/1994 e ss mm.ii.;

il Direttore Amministrativo ed il Direttore Sanitario f.f. hanno espresso parere positivo con
la sottoscrizione dello stesso;

DELIBERA

di approvare la proposta di cui trattasi che qui si intende integralmente riportata;
di dichiarare il presente provvedimento immediatamente esecutivo non essendo sottoposto al

controllo regionale, ai sensi del combinato disposto dell’art.30 della L.R. n. 18/94 e
successive modificazioni ed integrazioni e degli artt.21 e 22 della L.R. 45/96.

YI] Direttofe ergle A~
Daott.ssa Mapinella nocenzo




La presente Deliberazione ¢ inviata al Collegio Sindacale

in data 1 6 l “ﬁ 2{”9

La presente Deliberazione ¢ esecutiva ai sensi di legge

dal

La presente Deliberazione viene pubblicata all’Albo Pretorio on-line aziendale
ai sensi dell’art.32, comma 1, L.18.09.2009, n.69 e del D.Lgs. 14.03.2013 n.33

in oggetto per esteso X

in data ? 6 LUG. 261@

Rieti li
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PROPOSTA PROGETTO “STANZA MULTISENSORIALE E METODO SNOEZELEN”
SCHEDA D! SINTESI

Con tale Progetto si intende rispondere al Bando Fondo Lire U.N.R.R.A., gestito dal Ministero dell'Interno, i
cui fondi sono destinati a programmi socio-assistenziali per cittadini italiani in condizioni di marginalita
sociale, in particolare per:

1 linea -realizzare o potenziare i servizi a favore di minori, persone anziane o con disabilita
2 linea -recupero di persone con dipendenze da droghe o alcol
L'importo massimo erogabile per ogni singolo progetto corrisponde a 130.000.

Il progetto “ Stanza Multisensoriale e Metodo Snoezelen” risponde alla prima linea del Bando UNRRA con
I'obiettivo di realizzare uno spazio protetto e strutturato, accessibile a tutti, dove poter proporre attivita
specifiche finalizzate alle stimolazioni plurisensoriali per bambini e ragazzi con disturbi dello spettro
autistico e disturbi del comportamento e per persone anziane con demenza e malattia di Alzheimer.

Lo Snoezelen & un approccio mirato alla ricerca di contatto con il mondo interno attraverso la stimolazione
dei sensi, atto a migliorare il benessere delle persone.

Lo spazio Snoezelen & utilizzato in relazione alle esigenze del singolo e prevede stimolazioni controllate,
permette a bambini e ragazzi con fragilita di trascorrere del tempo in un ambiente che facilita
I'autodeterminazione, migliora la qualitd della vita e permette di intervenire sugli stati di disregolazione
comportamentale e sui disturbi sensoriali oltre a costituire un contesto privilegiato per I'interazione.

Nella demenza e malattia di Alzheimer molti ricercatori considerano gli ambienti Snoezelen terapie
multisensoriali in cui le persone con demenza sono incoraggiate ad impegnarsi con stimoli sensoriali in un
ambiente positivo e non stressante. Un ambiente multisensoriale promuove, nella persona con demenza,
un senso di benessere generale fornendo un’atmosfera di fiducia e rilassamento.

OBIETTIVI
Il progetto intende intervenire:

-sulla qualita di vita del soggetto, migliorando I'umore, la tranquillita e il comportamento, diminuendo
ansia, paura, e comportamento problema;

-sulle capacita del singolo, favorendo la concentrazione sulle attivita che compie, migliorando la capacita
propriocettive e stimolando i sensi in maniera non ambigua;

-potenziare le capacita richiestive;

-sulle relazione interpersonali favorendo i rapporti soggetto-facilitatore, soggetto-soggetto, favorendo
I'empatia, la fiducia e la tranquillita.

-sull’ umore promuovendo stati affettivi positivi e favorendo il rilassamento
-sulla stimolazione ed esplorazione dell’ambiente

-sul sostegno alla famiglia promuovendo le relazioni di cura e riducendo lo stress del caregiver



Target/Utenza

Bambini e ragazzi con disturbi dello spettro autistico e disturbi del comportamento; anziani con demenza e

malattia Alzheimer

Cronoprogramma: 12 mesi
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Acquisto
materiale

Allestimento
stanza

Divulgazione

Coinvolgimento
Stakeholder

Assunzione

‘| personale

Formazione

Programmazione
e realizzazione
dei percorsi
riabilitativi
minori e adulti

Coordinamento

Avvio gruppi di
ascolto e
psicoeducativi

Monitoraggio

Rendicontazione

VOCI DI SPESA ANALITICA IMPORTO IN EURO
Personale esterno 2 Psicologi 25.000X4 =
1 Educatore TOT 100.000,00
1 Infermiere
Allestimento stanza Strumentazioni 50.000,00
Multisensoriale
Comunicazione esterna 2.000,00
Corso di formazione di alta 3.000,00
professionalita per lI'approccio
Snoezelen
Budget totale 155.000,00
Compartecipazione ASL n. 1 psicologo 25.000,00
Budget richiesto 130.000,00

Il corso si svolgera in 3 giornate di 7 ore ciascuna con un massimo di 12 partecipanti. La mattina si
svolgeranno lezioni teoriche mentre nel pomeriggio si terranno esercitazioni pratiche con breafing finale.
Gli obiettivi verranno definiti e concordati con I'ente.
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