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OGGETTO: AVVISO MANIFESTAZIONE DI INTERESSE - FUNZIONE DOMICILIARE
COVID19 (USCAD) al fine di potenziare I’accesso domiciliare di Medici di Assistenza Primaria
e Pediatri di Libera Scelta a persone con sintomatologia febbrile.

Con riferimento alle misure di contenimento dell’emergenza da COVIDI9 ed in attuazione del
Decreto-Legge n. 14/2020, dei Decreti del presidente del Consiglio dei Ministri del 09/03/2020 e del
11/03/2020, nonché delle Ordinanze del Presidente della Regione Lazio n. Z00003 del 06/03/2020 e
7000065 del 05/11/2020 e del Programma di potenziamento delle Cure Primarie — Eme rgenza
COVID19 di cui alla nota prot. n. 291852 del 08/04/2020 e tenuto conto della nota prot. n. U237155
del 20/03/2020 e della nota prot. n. 952092 del 06/11/2020, al fine di far fronte alle esigenze
straordinarie ed urgenti derivanti dalla diffusione del virus, ¢ indetto il presente avviso per
’acquisizione di disponibilita per svolgere attivita nelle Unita Speciali di Continuita Assistenziale
Distrettuale (USCAD) quale organismo funzionale organizzato e gestito dall’Azienda Sanitaria
Locale di Rieti.
L’Unita Speciali di Continuita Assistenziale Distrettuale (USCAD) ¢ attiva tutti i giorni dal lunedi alla
domenica dalle ore 8:00 alle ore 20:00 per tutto il territorio della provincia di Rieti ed ai medici per le
attivita svolte nell’ambito della stessa & riconosciuta una remunerazione oraria lorda pari a 40,00 euro.
L’Avviso ¢ volto ad acquisire la disponibilita di:

a) Medici di Assistenza Primaria, anche gia titolari di incarico a tempo indeterminato/determinato;

b) Pediatri di Libera Scelta, anche gi titolari di incarico a tempo indeterminato/determinato;

¢) Medici di Continuita Assistenziale, anche gia ftitolari di incarico a tempo

indeterminato/determinato;
d) Medici in possesso dell’attestato di formazione specifica in medicina generale;
e) Medici che frequentano il corso di formazione in medicina generale, compatibilmente con la
frequenza dei seminari;
f) Laureati in medici e chirurgia abilitati ed iscritti all’Ordine dei medici.

La partecipazione & su base volontaria e ’attivita resa ¢ considerata servizio utile a tutti gli effetti.
Ai fini della valutazione dell’istanza, criterio prioritario di accesso ¢ 'immediata disponibilita.
[ partecipanti alla presente manifestazione devono dichiarare:
a) dove prestano servizio;
b) le esperienze maturate nell’ambito dell’attivita lavorativa;
¢) di godere dei diritti politici ed il Comune nelle cui liste elettorali sono iscritti oppure di non
essere iscritto per determinati motivi e specificare quali;




d) di non aver riportato condanne penali e di non aver procedimenti penali in corso che
impediscano il costituirsi del rapporto con la P.A. ed in caso positivo indicare quali.

Titolo preferenziale ai fini dell’inserimento dei professionisti nel costituendo organismo ¢ I’essere
gia esperti nelle procedure di accesso, gestione ed utilizzo dei DPI o adeguatamente formati in tal
senso. Si prevede fin d’ora, per i soggetti eventualmente non formati, ’attivazione di appositi
percorsi formativi con onere a carico dell’Amministrazione Sanitaria; cosi come saranno a carico
del’Amministrazione Sanitaria i costi relativi agli approvvigionamenti per i dispositivi di
protezione individuali.
[ team sanitari dell’USCAD avranno il compito di intervenire in situazioni di emergenza ovvero per
effettuare la sorveglianza sanitaria alla popolazione assistiti, ivi compresi gli operatori del SSR, in
particolare, presso quelle strutture residenziali sanitarie, sociosanitarie e socioassistenziali nelle quali
si ¢ reso manifesto un focolaio di contagio. Proprio in virtu di tale specifico compito, i professionisti
individuati saranno sottoposti al protocollo di valutazione del rischio specifico in coerenza con le
indicazioni diramata dalla Direzione Regionale Salute ed Integrazione Sociosanitaria della Regione
Lazio in data 23/03/2020, prot. n. U024003.
L’USCAD si articola in team sanitari di intervento che possono essere composti di norma da 1 medico
e 1 infermiere (API), possibilmente stabili. A seconda della tipologia di intervento (presso strutture
residenziali, drive in, alberghi protetti, domicilio del paziente qualora il medico dell’assistito non possa
accedervi) 1 team potranno mutare nel numero e nella composizione del personale.
Nel caso in cui siano pervenute disponibilita in eccesso rispetto al numero necessario per 1’ att1vaz1one
dei team delle USCAD, gli incarichi verranno attribuiti tenendo conto, come detto, dell’esperienza
acquisita nelle procedure di accesso, gestione ed utilizzo dei DPI, valutata sulla base di quanto riportato
nella domanda presentata, nonché della necessita di garantire la copertura geografica di tutto il territorio
d competenza della Asl di Rieti.
Premesso che la responsabilita clinica del paziente a domicilio ¢ del Medico di Medicina Generale o
del Pediatra di libera scelta, obiettivo del presente protocollo € quello di fornire al MMG o PLS un
supporto alle attivita di presa in carico per pazienti con sintomi fortemente riconducibili a infezione da
Sars-CoV-2 confermati e paucisintomatici tramite un Servizio multiprofessionale e multidisciplinare a
domicilio come momento di "filtro” per evitare accessi inappropriati in PS. Garantendo anche a
domicilio dei pazienti le misure di distanziamento sociale e le norme igienico sanitarie di contrasto alla
pandemia da Covid-19. Il servizio garantira altresi la continuita degli interventi e il supporto al “sistema
COVID” aziendale. Sara inoltre operativo un supporto di II livello garantito alla UOC Malattie
infettive.
L’introduzione della funzione domiciliare COVID19 risponde all’obiettivo di intercettare
precocemente tutte le persone che riferiscono sintomatologia riferibile a patologia infettiva o diffusiva
e ridurre il ricorso improprio alle strutture sanitarie ospedaliere/PS.
Tale funzione consiste nell’accesso domiciliare, entro e non oltre 2 giorni dall’inizio, dichiarato dal
paziente, della sintomatologia febbrile, per persone non autonome, fragili, impossibilitate a recarsi
presso lo studio medico o presso i drive in organizzati e promossi dalla ASL di Rieti.
La funzione domiciliare COVID19 ¢ costituita, principalmente, dalle seguenti attivita:

- ricevimento della richiesta e valutazione della congruita;

- triage COVID19;

- intervento a domicilio, valutazione clinica, alimentazione della piattaforma LazioAdvice,
esecuzione di test antigenico, prescrizione dell’eventuale terapia farmacologica.

In caso di esito negativo al test antigenico, il paziente & rinviato al proprio medico curante, in caso di
positivita al test antigenico viene rilasciata una prescrizione dematerializzata per 1’esecuzione del
tampone molecolare a conferma della positivita, da poter effettuare presso uno dei drive-in allestiti
dalla ASL di Rieti.

La responsabilita operativa e clinica, compresa la rendicontazione, delle attivita della funzione &
sempre in campo al MMG/PLS aderente.

L’accesso per tale attivita si svolge nelle fascia oraria dalle 8 alle 20 sette giorni su sette, non pud
riguardare attivita certificativa od attivita che possono svolgersi a distanza, deve essere eseguito con
perizia, prudenza e diligenza. E necessario saper usare correttamente i DPI, seguire le procedure di



sicurezza per lo smaltimento dei materiali di consumo e le norme di igiene e sanificazione; a tal fine ¢
predisposta idonea formazione.

La valorizzazione economica della funzione sara correlata al numero e alla tipologia di interventi
effettuati, da rendicontare al distretto di afferenza al termine di ogni giornata,

La dichiarazione di disponibilita come da Allegato 1 deve essere trasmessa alla UOC Amministrazione
del Personale dipendente a convenzione e collaborazioni — Ufficio Medicina Convenzionata, entro il
termine di scadenza sopra riportato, precisando nell’oggetto della mail la seguente dicitura
“DISPONIBILITA’ USCAD”, a mezzo PEC al seguente indirizzo:
medicinaconvenzionata.asl.rieti@pec.it
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