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Data di nascita: 18/06/1993 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | -

Presentazione:

Sono una persona energica, motivata e empatica, con una naturale inclinazione
all'adattamento. Nel corso dei miei studi in biologia, ho affrontato ogni sfida
utilizzando al meglio le mie capacita, riuscendo a comprendere i miei punti di
forza che vanno dalla capacita di organizzare e ottimizzare le attivita alla mia
predisposizione a lavorare in team. Aspiro a operare in un ambiente
professionale di ampio respiro, in cui poter contribuire sia con le mie
conoscenze professionali che con il mio lato umano.

o ESPERIENZA LAVORATIVA

07/2022 - 10/2022 Roma
TESISTA OSPEDALE SAN FILIPPO NERI E SANTO SPIRITO IN SASSIA

02/2022 - 07/2022 Roma, ltalia
TIROCINANTE POLIAMBULATORIO IMRE - DIABETOLOGIA E DIETOLOGIA

10/2018 - 10/2020 Aquila .
LABORATORI INTERNI UNIVERSITA DEGLI STUDI DE LAQUILA

Laboratorio in Tecniche microscopiche

Laboratorio in Fisica e Informatica

Laboratorio in Tecniche Cellulari e Molecolari
Laboratorio in Tecniche Cellulari e Molecolari applicate
Laboratorio di Anatomia Umana

Ambulatorio Diabetologia e Dietologia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2019 - 10/2021 L'Aquila, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN BIOLOGIA DELLA SALUTE E DELLA NUTRIZIONE Universita degli Studi
de L'Aquila

Indirizzo L'Aquila, Italia |
Campo di studio Programmi e qualifiche interdisciplinari inerenti alla salute e allassistenza |

Tesi Tesi sperimentale di Laurea "Ristorazione ospedaliera e rischio di malnutrizione: studio osservazionale mediante
test di screening su pazienti ospedalizzati e valutazione dello scarto alimentare in presidi della ASL Roma 1".

08/2017 - 03/2018 Madrid, Spagna
PROGETTO ERASMUS - COMMUNITY ACTION SCHEME FOR THE MOBILITY OF UNIVERSITY
STUDENTS Universidad Autonoma de Madrid

Indirizzo Madrid, Spagna
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09/2014 - 07/2018 L'Aquila, Italia
LAUREA IN SCIENZE BIOLOGICHE E MOLECOLARI Universita degli Studi de L'Aquila

Indirizzo L'Aquila, Italia | Tesi “Effetti epigenetici della dieta Mediterranea”

09/2007 - 07/2012 Farain Sapina (Rieti), Italia
DIPLOMA DI MATURITA CLASSICA Liceo Classico "Lorenzo Rocci”

Indirizzo Fara in Sabina (Rieti), Italia

COMPETENZE LINGUISTICHE N

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2
SPAGNOLO B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI

- Ottima conoscenza dei principali browser | Ottima padronanza del programma Adobe Photoshop per
I'editing di immagini | Conoscenza approfondita Adobe lllustrator | Utilizzo Wordpress | Utilizzo
software di posta elettronica outlook | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

ULTERIORI INFORMAZIONI

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
CONFERENZE E SEMINARI

03/2021 - 12/2022

Conferenze, seminari, webinar, convegni Microconvegno - La multifattorialita nella terapia dei disturbi
alimentari e l'importanza del lavoro di rete (2 Ottobre 2021)

Webinar "Obesita, Diabete e Disturbi dell'Alimentazione e della Nutrizione" (4 Ottobre 2021)

Congresso "Food science conference" Sapienza (26 Novembre 2022)

Meeting Internazionale DCA - World Eating Disorder Congress Online WEDCON 2022 (27 - 29 Ottobre 2022)

05/10/2020 - 14/12/2020 - L'Aquila / Roma

Seminari in lingua Inglese 1. “What scientists should know to prevent COVID-19 second wave and save
lives” by Prof. Alberto Mantovani and Prof. Tadataka Yamada. (05-10-20)

2. "WSU Master Class: The Monster at the Heart of our Galaxy with Andrea Ghez", Webinar. (15-10-20)

3. "Waves of gravitation” by Dott. Marco Drago. (22-10-20)

4, "Phytocannabinoids and endocannabinoids different in nature” by Dott. Mauro Maccarrone. (29-10-22)
5. “Functional assessment of transplanted pluripotent stem cell derived photoreceptors into blind mice”
by Darin Zerti. (05-11-20)

6. “Artificial Metalloenzymes towards the Nature and beyond!” by Francesco Taglieri. (12-11-20)

7. "Chemometrics a multi-faceted discipline” by Alessandra Biancolillo. (19-11-20)

8. “Something that everybody should know about optical communications...” by Cristian Antonelli.
(26-11-20)

9. "Footprints of cosmic-ray interactions” by Denise Bonciali. (03-12-20)

10. “The importance of being supportive when supports help heterogeneous catalysts in their work” by

Andrea Lazzarini. (10-12-20)

11. "How to ruin your presentation” by Prof. Jurgen Floge. (14-12-20)



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Capacita di analisi, confronto e ragionamento. Organizzazione autonoma del lavoro, definendo le
priorita ed assumendo le relative responsabilita. Capacita di coordinare, amministrare e gestire
progetti e lavori di gruppo

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Ottime capacita e competenze nella gestione e organizzazione del lavoro, sia autonomamente che
in team, immediatezza nel problem solving

CERTIFICAZIONI

Certificati e abilitazioni

Abilitazione alla professione di Biologo Senior
Attestato abilitazione all'insegnamento - 24 CFU
Operatore BLSD - PBLSD

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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