
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MICHELA ZOLA

• Date 2022
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE  PRESSO STUDIO  UBICATO  
PIAZZALE ANGELUCCI N°14 , RIETI

• Tipo di azienda o settore CLINICO/PRIVATO

• Tipo di impiego ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE IN QUALITA’ DI PSICOLOGA PER 
VALUTAZIONE E SUPPORTO PSICOLOGICO A MINORI E ADULTI

• Date 2022
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
CASA FAMIGLIA CENTRO ITALIA

• Tipo di azienda o settore PRIVATO
• Tipo di impiego ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE IN QUALITA’ DI PSICOLOGA PER 

ACCOGLIENZA E SUPPORTO PSICOLOGICO A MINORI NON 
ACCOMPAGNATI. COLLOQUI INDIVIDUALI E  ATTIVITA’ DI GRUPPO.

• Date 2022
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
COOPERATIVA SOCIALE CLARISSA

• Tipo di azienda o settore PRIVATO
• Tipo di impiego ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE IN QUALITA’ DI PSICOLOGA PER 

SUPPORTO PSICOLOGICO A RICHIEDENTI ASILO POLITICO, 
MINORI, ADULTI E NUCLEI FAMILIARI
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ESPERIENZA

LAVORATIVA



• Date 2022 IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

AZIENDA SANITARIA LOCALE (ASL) VIA DEL TERMINILLO N°42, 
RIETI

• Tipo di azienda o settore ENTE PUBBLICO DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE, DEPUTATO 
ALL’EROGAZIONE DI SERVIZI SANITARI.

• Tipo di impiego ATTIVITA’ LIBERO PROFESSIONALE IN QUALITA’ DI PSICOLOGA, 
SERVIZIO MINORI,  PRESSO LA ASL ( TSMREE/CONSULTORIO 
FAMILIARE DI  PASSO CORESE/ RIETI)
 IL SERVIZIO PSICOLOGICO RICHIESTO ED ESPLETATO RIGUARDA LA 
VALUTAZIONE IN AMBITO CLINICO E PSICOPATOLOGICO,  
PSICODIAGNOSTICA E SUPPORTO PSICOLOGICO A MINORI, 
VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE GENITORIALI E SUPPORTO ALLA 
GENITORIALITÀ PROBLEMATICA. STESURA RELAZIONI TECNICHE E
RIUNIONI MULTIDISCIPLINARI D’EQUIPE

• Date 2020
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
STUDIO PSICHIATRIA E PSICOLOGIA 
CIPSI CLODIO

• Tipo di azienda o settore PRIVATO
• Tipo di impiego VALUTAZIONI PSICODIAGNOSTICHE A MINORI

• Date 2019 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
ASSOCIAZIONE NAZIONALE ASSESMENT E PSICODIAGNOSICA ANAP

• Tipo di azienda o settore PSICOLOGIA CLINICA E GIURIDICA

• Tipo di impiego SUPERVISIONE CLINICA IN CORSO, EFFETTUATA DAL DOTT. FELIPE 
LOPEZ,  SULLA VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA ( TEST COGNITIVI, 
PROIETTIVI E PERSONOLOGICI).

• Date 2019-2019
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
CONSORZIO SOCIALE PEGASO S.I.T

• Tipo di azienda o settore SERVIZI INTEGRATI SUL TERRITORIO

• Tipo di impiego PSICOLOGA C/O IL SERVIZIO SPRAR DISAGIO MENTALE CON IL COMUNE 
DI CANTALICE E LO SPRAR ORDINARIO C/O LA COMUNITA’ MONTANA-
MONTEPIANO REATINO.
ATTIVITÀ SVOLTE: OSSERVAZIONE, COLLOQUI PSICOLOGICI INDIVIDUALI,
SUPPORTO PSICOLOGICO AD ADULTI E MINORI, RELAZIONE CON SCUOLE, 
TRIBUNALE DEI MINORI, SERVIZI SOCIALI. STESURA RELAZIONI 
TECNICHE, RIUNIONI MULTIDISCIPLINARI D’EQUIPE

• Date 2018 IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS NEMO

• Tipo di azienda o settore PSICO/SOCIO/EDUCATIVO

• Tipo di impiego INTERVENTI ED ATTIVITA’ PSICOEDUCATIVE CON PAZIENTI ADULTI E 
MINORI CON DISABILITA’ COGNITIVA, PSICHICA E SENSORIALE, 
COUNSELING FAMILIARE, RIUNIONI MULTIDISCIPLINARI D’EQUIPE
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• Date (da – a) 2017 /2018
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
CONSULENTI PSICOLOGI/PSICOTERAPEUTI

 CTU/CTP ROMA

• Tipo di azienda o settore CLINICO/PRIVATO

• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO ( AFFIANCAMENTO A CTU E CTP)  FINALIZZATO 
AL CONSEGUIMENTO DEL TITOLO “ PSICOLOGO GIURIDICO E FORENSE” , 
SUPERVISIONE CLINICA

• Date (da – a) 2017 IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

SPORTELLO ANTIVIOLENZA  ANGELITA

• Tipo di azienda o settore ASSOCIAZIONE 
• Tipo di impiego  ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO PROFESSIONALE IN QUALITA’DI 

PSICOLOGA PER  CONSULENZE 
PSICOLOGICHE/ORIENTAMENTO/FORMAZIONE E ATTIVITA’ DI 
SENSIBILIZZAZIONE.  
TITOLO DI CONSIGLIERA PRESSO IL COMITATO ORGANIZZATIVO 
DELL’ASSOCIAZIONE NELLE ATTIVITA’ INERENTI L’AREA SANITARIA IN 
COLLABORAZIONE CON ALTRE FIGURE PROFESSIONALI, LAVORO 
MULTIDISCIPLINARE

• Date (da – a) 2017
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
MINISTERO DELL’ISTRUZIONE  DELL’UNIVERSITÀ E DELLA RICERCA, 
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO, ISTITUTO ISTRUZIONE 
SUPERIORE LUIGI DI SAVOIA

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego IN QUALITÀ DI ESPERTO PSICOLOGO SVOLGO QUATTRO ORE DI LEZIONE 

IN “INTEGRAZIONE DEL DISABILE A SCUOLA E NEL MONDO DEL LAVORO”

• Date (da – a) 2016 IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO 
VIA DEL CONSERVATORIO  90, ROMA

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego MEMBRO DEL GRUPPO DI LAVORO-PSICOLOGIA FORENSE CHE SVOLGE LE 

SEGUENTI ATTIVITA’: STESURA BUONE PRASSI/ PROCEDURE 
STANDARDIZZATE, PRINCIPI ETICI E METODOLOGIE CONDIVISE PER I 
CONSULENTI TECNICI CIVILI E PENALI, CTU E CTP. CRITERI DI ACCESSO 
AGLI ALBI CTU DEL TRIBUNALE,  RAPPORTI TRA ORDINE, TRIBUNALI E 
AVVOCATURA.

• Date (da – a) 2016 IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO 
VIA DEL CONSERVATORIO  90, ROMA

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego REFERENTE DELEGATA DALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO  E  

RESPONSABILE ORGANIZZATIVA DI PROGETTI SUL TERRITORIO. 
RELAZIONI PROFESSIONALI CON IL TRIBUNALE DI RIETI, MINISTERO 
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DELLA GIUSTIZIA, ENTI PRIVATI E PUBBLICI

• Date (da – a) 2015
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
COOPERATIVA SOCIALE DEMETHRA, RIETI 

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE
• Tipo di impiego DOCENZE NELL’AREA PSICOLOGICA PER IL CORSO FORMATIVO 

“PROFESSIONE SOCIALE”.
• Date (da – a) 2015

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

COOPERATIVA SOCIALE DEMETHRA, RIETI 

• Tipo di azienda o settore CLINICO

• Tipo di impiego CONSULENZE PSICOLOGICHE PRESSO  LO  SPORTELLO DI ASCOLTO 
ALL’INTERNO DEL PROGETTO “ FIANCO A FIANCO”

• Date (da – a) DAL 2015  IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO 
VIA DEL CONSERVATORIO  90, ROMA 

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego RAPPRESENTANTE DELEGATA DALL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO 

PER LA VALUTAZIONE E  LA FORMAZIONE DELL’ALBO DEI CONSULENTI 
TECNICI , CTU/ PERITI, PRESSO IL TRIBUNALE DI RIETI

• Date (da – a) DAL 2015 AL 2017
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE  ONLUS  NEMO, SERVIZIO

EDUCATIVO DOMICILIARE ( SED)
• Tipo di azienda o settore SETTORE SOCIO ASSISTENZIALE

• Tipo di impiego PRESTAZIONE PROFESSIONALE  PER ATTIVITA’ DI SOSTEGNO EDUCATIVA 
E PSICOLOGICA , ASSISTENZA AL MINORE E AL NUCLEO FAMILIARE,  
INTERVENTO PSICOLOGICO SULLA GENITORIALITA’, INCONTRI PROTETTI, 
RIUNIONI MULTIDISCIPLINARI, STESURA RELAZIONI TECNICHE,  
REALIZZAZIONE  CONDIVISA IN EQUIPE DEL PROGETTO “ PIPPI” 
(PROGRAMMA PER LA PREVENZIONE DELL’ISTITUZIONALIZZAZIONE DEI 
MINORI)

• Date (da – a) DAL 2015 AL 2017
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
UOC HOSPICE “ SAN FRANCESCO” DELL’AZIENDA USL RIETI

• Tipo di azienda o settore SETTORE SOCIOSANITARIO

• Tipo di impiego ATTIVITÀ DI VOLONTARIATO PROFESSIONALE COME PSICOLOGA PER 
COLLOQUI PSICOLOGICI A PAZIENTI ONCOLOGICI, SOSTEGNO 
PSICOLOGICO ALLE FAMIGLIE E ALL’EQUIPE PROFESSIONALE

• Date (da – a) 2014
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
CASA FAMIGLIA “VILLA DEI CEDRI”, COOPERATIVA 
SOCIALE DEMETHRA ONLUS 
RIETI

• Tipo di azienda o settore SETTORE SOCIO-ASSISTENZIALE

• Tipo di impiego PSICOLOGA PER COLLOQUI PSICOLOGICI AGLI UTENTI CON DISABILITÀ 
PSICHICA E MOTORIA, SOSTEGNO ALLE FAMIGLIE E SUPERVISIONE 
ALL’EQUIPE PROFESSIONALE

• Date (da – a) DAL 2014 AL 2018
• Nome e indirizzo del datore COOPERATIVA SOCIALE ONLUS “ SAN MICHELE 
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di lavoro ARCANGELO” 
RIETI

• Tipo di azienda o settore SETTORE SOCIO-ASSISTENZIALE 
• Tipo di impiego PSICOLOGA PER VALUTAZIONE , SOSTEGNO E MONITORAGGIO SULLA 

CONDIZIONE CLINICA DEI BENEFICIARI DEL PROGETTO , PRESA IN CARICO

E COLLOQUI INDIVIDUALI FINALIZZATI ALLA VALUTAZIONE, DIAGNOSI E 
SOSTEGNO PSICOLOGICO, INTERVENTI MIRATI E SUPPORTO A NUCLEI 
FAMILIARI,  REALIZZAZIONI DI PROGETTI CONDIVISI IN EQUIPE, STESURA 
RELAZIONI TECNICHE DIAGNOSTICHE,  IN COLLABORAZIONE  CON IL 
SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE, PREFETTURA DI RIETI, ENTI PUBBLICI E
PRIVATI, FORMAZIONE PROFESSIONALE, PERIODICA SUPERVISIONE 
D’EQUIPE

• Date (da – a) DAL 2014  IN CORSO
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
INIZIO ATTIVITA’ LIBERA PROFESSIONISTA

• Tipo di azienda o settore ATTIVITA’ CLINICA PRIVATA
• Tipo di impiego

• Date (da – a) ANNO ACCADEMICO 2014/2015
ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO

ISCRITTA ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE LAZIO, SEZIONE 
A IN DATA 07/04/2014

• Date (da – a) ANNO ACCADEMICO 2013/2014
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
FACOLTA’ DI PSICOLOGIA

• Tipo di azienda o settore UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA
• Tipo di impiego CONSEGUITA ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA 

PROFESSIONE DI PSICOLOGO SEZ A 
• Date (da – a) ANNO ACCADEMICO 2013/2014

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA, FACOLTA’ DI MEDICINA E
CHIRURGIA, POLO DIDATTICO RIETI SABINAUNIVERSITAS, 
CORSO  DI LAUREA UNIVERSITARIA DELLE PROFESSIONI  
SANITARIE DELLA PREVENZIONE, “TECNICHE DELLA   
PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI  DI LAVORO  .  

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE

• Tipo di impiego CORSO INTEGRATO IN SCIENZE UMANE E DEL LAVORO, 
DOCENZE IN “ PSICOLOGIA GENERALE”

      • Date (da – a) 2013/2015
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
ASSOCIAZIONE NUOVA VITA ONLUS

• Tipo di azienda o settore CASA FAMIGLIA PER MINORI “ L’ARCOBALENO”

• Tipo di impiego PRESTAZIONE  PROFESSIONALE PER L’INTERVENTO  SU MINORI E NUCLEI  
MONO GENITORIALI OSPITI DELLA STRUTTURA , SOSTEGNO PSICOLOGICO 
A MINORI E FIGURE GENITORIALI, INCONTRI PROTETTI,  
PROGRAMMAZIONE E REALIZZAZIONE OBIETTIVI PEI (PROGETTO 
EDUCATIVO INDIVIDUALE),  RIUNIONI D’EQUIPE, STESURA RELAZIONI  
TECNICHE.

• Date (da – a) 2013
• Nome e indirizzo del datore “ SAPIO” LIFE CURE
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di lavoro
• Tipo di azienda o settore SANITARIO

• Tipo di impiego GESTIONE GRUPPO D’EQUIPE PROFESSIONALE, CURE PALLIATIVE .
• Date (da – a) INCONTRI NELLE DATE:  

03/01/13 – 08/01/13 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SERVIZI INTEGRATI SOC.COOP A.R.L SCUOLA DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE. ENTE ACCREDITATO DEFINITIVAMENTE REGIONE 
LAZIO, VIA MICIOCCOLI,  RIETI

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE N° ORE 8
• Tipo di impiego DOCENZE PER IL CORSO DI FORMAZIONE IN  “AUTODIAGNOSI E 

AUTOPROMOZIONE” ( CODICE 129072)
• Date (da – a) INCONTRI NELLE DATE:  

20/12/12 – 07/01/13 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SERVIZI INTEGRATI SOC.COOP A.R.L SCUOLA DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE. ENTE ACCREDITATO DEFINITIVAMENTE REGIONE 
LAZIO, VIA MICIOCCOLI,  RIETI

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE N°ORE 8
• Tipo di impiego DOCENZE PER IL CORSO DI FORMAZIONE IN  “AUTODIAGNOSI E 

AUTOPROMOZIONE” ( CODICE 119172)
• Date (da – a) INCONTRI NELLE DATE:  

19/12/12 – 21/12/12 
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SERVIZI INTEGRATI SOC.COOP A.R.L SCUOLA DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE. ENTE ACCREDITATO DEFINITIVAMENTE REGIONE 
LAZIO, VIA MICIOCCOLI,  RIETI

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE N°ORE 8
• Tipo di impiego DOCENZE PER IL CORSO DI FORMAZIONE IN  “TECNICHE PER LA  

GESTIONE DELLO STRESS” ( CODICE 131406)
• Date (da – a) INCONTRI NELLE DATE: 

10/12/12 – 11/12/12
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SERVIZI INTEGRATI SOC.COOP A.R.L SCUOLA DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE. ENTE ACCREDITATO DEFINITIVAMENTE REGIONE 
LAZIO, VIA MICIOCCOLI,  RIETI

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE N°ORE 8
• Tipo di impiego DOCENZE PER IL CORSO DI FORMAZIONE IN  “TECNICHE PER LA  

GESTIONE DELLO STRESS” ( CODICE 131401)
• Date (da – a) INCONTRI NELLE DATE: 

23/11/2012  - 03/12/2012
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SERVIZI INTEGRATI SOC.COOP A.R.L SCUOLA DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE. ENTE ACCREDITATO DEFINITIVAMENTE REGIONE 
LAZIO, VIA MICIOCCOLI,  RIETI

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE N°ORE 8
• Tipo di impiego DOCENZE PER IL CORSO DI FORMAZIONE IN  “TECNICHE PER LA 

GESTIONE DELLO STRESS” (CODICE 130321)
• Date (da – a) 2012 IN CORSO

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

CENTRO  DI FORMAZIONE  MAVECO

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE PROFESSIONALE

• Tipo di impiego DOCENZE 
• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2012/2013
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• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA, FACOLTA’ DI MEDICINA E
CHIRURGIA, POLO DIDATTICO RIETI SABINAUNIVERSITAS, 
CORSO  DI LAUREA UNIVERSITARIA DELLE PROFESSIONI  
SANITARIE DELLA PREVENZIONE, “TECNICHE DELLA   
PREVENZIONE NELL’AMBIENTE E NEI LUOGHI  DI LAVORO  .  

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE

• Tipo di impiego CORSO INTEGRATO IN SCIENZE UMANE E DEL LAVORO, 
DOCENZE IN “ PSICOLOGIA GENERALE”

• Date (da – a) GIUGNO 2012
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
SERVIZI INTEGRATI SOC.COOP A.R.L SCUOLA DI FORMAZIONE 
PROFESSIONALE. ENTE ACCREDITATO DEFINITIVAMENTE REGIONE 
LAZIO, VIA MICIOCCOLI,  RIETI

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE
• Tipo di impiego Docenze per il corso di formazione in “ AUTODIAGNOSI E 

AUTOPROMOZIONE”
• Principali mansioni e

responsabilità
• Date (da – a) 2012

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

CONSULTORIO FAMILIARE, MATERNO-INFANTILE, GIL 
ADOZIONI, RIETI

• Tipo di azienda o settore ASL RIETI
• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO POST-LAUREA FACOLTA’ DI 

PSICOLOGIA( 2°SEMESTRE)
• Principali mansioni e

responsabilità
Colloqui di prima accoglienza, somministrazione test di personalità, casi
di affidamento familiare, adozione.

• Date (da – a) 2012

 Nome e indirizzo del datore
di lavoro

CSM-CDR SETTORE DI INSERIMENTO CLINICO

• Tipo di azienda o settore ASL RIETI 
• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO POST-LAUREA FACOLTA’ DI 

PSICOLOGIA ( 1°SEMESTRE)
• Principali mansioni e

responsabilità
Somministrazione test psicodiagnostici, partecipazione audit-clinico, 
riunioni supervisione, compilazione cartella clinica e relazioni, 
acquisizione di capacità diagnostiche, conduzione colloquio clinico.

• Date (da – a) Dal 2011 al 2015
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
ASSOCIAZIONE ONLUS ALCLI “Giorgio e Silvia”

• Tipo di azienda o settore ONLUS
• Tipo di impiego VOLONTARIATO PROFESSIONALE

• Principali mansioni e
responsabilità

Attività di volontariato professionale, sostegno psicologico a pazienti 
oncologici e sostegno alle famiglie. Attività svolte presso la Casa Di 
Accoglienza e Assistenza domiciliare.

• Date (da – a) 2011
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
ASSOCIAZIONE PROMOZIONALE SOCIALE “CAPIT” “PROGETTO
ANGELITA”

• Tipo di azienda o settore Onlus

• Tipo di impiego VOLONTARIATO PROFESSIONALE
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• Principali mansioni e
responsabilità

Volontariato Professionale C/O SPORTELLO ANTIVIOLENZA “ IL
NIDO DI ANA”

• Date (da – a)  2010
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
CENTRO ALCOLOGICO, SERVIZIO DIPENDENZE

• Tipo di azienda o settore ASL RIETI
• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO AI FINI DEL CONSEGUIMENTO 

DELLA LAUREA SPECIALISTICA INDIRIZZO CLINICO E 
DINAMICO

• Principali mansioni e
responsabilità

Osservazione, presa in carico del paziente alcolista, partecipazione a 
colloqui di prima accoglienza, psicodiagnosi, conoscenza dell’auto-
mutuo-aiuto, partecipazione a gruppi di sostegno e a riunioni 
multidisciplinari insieme alla psicologa/tutor di riferimento

• Date (da – a) 2009
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Ciogli Emanuele

• Tipo di azienda o settore Formazione
• Tipo di impiego Docenze

• Principali mansioni e
responsabilità

20 ore di insegnamento per il corso di formazione AEC ( Assistente 
educativo culturale) materie trattate: Psicologia e Pedagogia

• Date (da – a) 2007
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
SERVIZI SOCIALI, SERVIZIO ASSISTENZA AI MINORI

• Tipo di azienda o settore Comune di Rieti
• Tipo di impiego COORDINATRICE/TUTOR

• Principali mansioni e
responsabilità

Coordinatrice di un gruppo di lavoro composto da educatori 
professionali c/o scuole elementari e medie per intervento su minori con 
disagio.

• Date (da – a) 2006
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
CONSULTORIO FAMILIARE, SERVIZIO MATERNO-INFANTILE, 
GIL ADOZIONI

• Tipo di azienda o settore ASL,RIETI
• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO AI FINI DEL CONSEGUIMENTO 

DELLA LAUREA TRIENNALE IN “ SCIENZE PSICOLOGICHE 
APPLICATE”

• Principali mansioni e
responsabilità

Somministrazione test MMPI I, condivisione con tutor/psicologo, 
colloqui di prima accoglienza, corsi di formazione per coppie disponibili
all’iter adottivo, affidamento familiare, gestione dei casi.

• Date (da – a) 2005
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
CENTRO DI SALUTE MENTALE (CSM)

• Tipo di azienda o settore ASL RIETI
• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO

• Principali mansioni e
responsabilità

Colloqui individuali effettuati con supervisore/psichiatra su persone con 
problematiche psichiche

• Date (da – a)  2004
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
ASSOCIAZIONE ANOLF
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• Tipo di azienda o settore Settore sociale
• Tipo di impiego TUTOR

• Principali mansioni e
responsabilità

Tutor c/o centro di accoglienza per donne immigrate con disagio sociale

• Date (da – a) 2004
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
CENTRO DI ACCOGLIENZA “ IL NESPOLO”

• Tipo di azienda o settore Servizio Sociale, Comune di Rieti
• Tipo di impiego EDUCATORE PROFESSIONALE

• Principali mansioni e
responsabilità

Educatore Professionale c/o il centro di accoglienza per minori con 
problematiche psichiche-familiari e disagio sociale

• Date (da – a) Dall’anno 2003 al 2014
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
SERVIZIO SOCIALE, SERVIZIO ASSISTENZA AI MINORI

• Tipo di azienda o settore COMUNE DI RIETI
• Tipo di impiego EDUCATORE PROFESSIONALE

• Principali mansioni e
responsabilità

Osservazione e consulenza psico-educazionale su situazioni familiari 
problematiche e sostegno a minori, incontri protetti, riunioni 
multidisciplinari di equipe, stesura di relazioni tecnico-professionali 
inerenti i casi seguiti.

• Date (da – a) 2002
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
CENTRO DI SALUTE MENTALE

• Tipo di azienda o settore ASL RIETI
• Tipo di impiego TIROCINIO FORMATIVO

• Principali mansioni e
responsabilità

Osservazione pazienti psichiatrici, Art Therapy

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

                           • Date (da –a) Iscrizione nell’anno 2020 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di specializzazione Psicoterapia CBT Humanitas  
( quadriennale) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

Psicodiagnostica, psichiatria,  tecniche CBT, Disturbi dell’età 
evolutiva, Mindfulness, ACT

• Qualifica conseguita PSICOTERAPEUTA
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) IKOS FORMAZIONE

E.C.M. Commissione Nazionale Formazione Continua
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

CONSEGUIMENTO N. 25 CREDITI FORMATIVI E.C.M 
dell’anno 2019 del corso “ Responsabilità dell’esercente le 
professioni sanitarie : ruolo del perito e del CTU dopo la legge 
Gelli”

              • Qualifica conseguita
 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) 2019
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

E.C.M Commissione Nazionale Formazione Continua, 
accreditato il provider B.BC. Business Center Srl

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
              • Qualifica conseguita CONSEGUIMENTO  N. 5 CREDITI FORMATIVI E.C.M per 

l’anno 2019 del corso “ Psicopatologia del trauma”
 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) 2019
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

E.C.M Commissione Nazionale Formazione Continua , Provider 
B.B.C. Business Center srl

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
              • Qualifica conseguita CONSEGUIMENTO N.10 CREDITI FORMATIVI E.C.M per 

l’anno 2019 del corso “ Terapia Familiare e della coppia”
 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) 2019
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

E.C.M  Commissione Nazionale Formione Continua”

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
              • Qualifica conseguita CONSEGUIMENTO N.30 CREDITI FORMATIVI E.C.M per 

l’anno 2019
 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) 2019 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

IKOS Formazione

E.C.M Commissione Nazionale Formazione Continua 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
              • Qualifica conseguita CONSEGUIMENTO N.15 CREDITI FORMATIVI E.C.M PER 
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L’ANNO 2019 del corso “ Privacy, la tutela dei diritti nel 
trattamento dei dati personali, alla luce del nuovo regolamento 
UE ”

 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) 2019
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

E.C.M  Commissione Nazionale Formazione Continua 
Corso online

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
              • Qualifica conseguita CONSEGUIMENTO N.30 CREDITI FORMATIVI ECM PER 

L’ANNO 2019 DEL CORSO “ Stress e disturbi da 
somatizzazione”

 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a) 2019
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 IKOS FORMAZIONE

E.C.M Commissione Nazionale Formazione Continua 
Corso online

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio
              • Qualifica conseguita CONSEGUIMENTO N. 10 CREDITI FORMATIVI E.C.M  del 

corso “ INTRODUZIONE AI DISTURBI D’ANSIA E ALLA 
GESTIONE DELLO STRESS”

 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                           • Date (da –a)  2019
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA
 CORSO DI ALTA FORMAZIONE  IN : Valutazione del danno
biologico di naura psichica”

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

( Formazione specialistica sui metodi e sulle tecniche di 
valutazione del danno di natura psichica, fornendo competenze 
per effettuare valutazioni cliniche in collaborazione ed in equipe 
con altri specialisti. Accertamento dell’esistenza di una reale 
condizione menomativa permanente del soggetto, nonchè 
sull’esistenza di un nesso di causalità.  Descrizione  dei disturbi 
psico-patologici e principali quadri clinici previsti dal DSM V.

              • Qualifica conseguita
ESPERTO NELLA VALUTAZIONE DEL DANNO PSICHICO

( CORSO TERMINATO, PROSSIMO ESAME FINALE PER 
IL CONSEGUIMENTO DEL TITOLO)

 • Livello nella classificazione 
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nazionale (se pertinente)

                          • Date (da –a) 2018 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA . OSPEDALE SANTO 
SPIRITO IN SASSIA. ROMA

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

PSICHIATRIA SEMEIOTICA

• Qualifica conseguita ATTESTATO  IN “ PSICHIATRIA SEMEIOTICA”  conseguiti 
33 CREDITI

 • Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                          • Date (da –a) Dal 09/02/2018  al 10/02/2018
 • Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Associazione Culturale Regionale IPERTESTO 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Autismo e Comunicazione

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione con crediti ECM
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

                          • Date (da –a) Gennaio 2018 in corso
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 Associazioni IMMIGRAZIONE e BE FREE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di formazione sull’emersione delle vulnerabilità e strategie
multidisciplinari e di rete per una corretta presa in carico, 
sostegno alle vittime di tratta e sfruttamento sessuale nei progetti
d’accoglienza per richiedenti asilo e rifugiati

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

                         • Date (da – a) 2017 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASSOCIAZIONE MIND –METTERSI IN DISCUSSIONE,  
CORSO DI PSICOFARMACOLOGIA E FITOTERAPIA PER 
PSICOLOGI

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

I farmaci antipsicotici, classificazione, meccanismo d’azione, 
effetti terapeutici e collaterali, i farmaci antidepressivi l’effetto 
terapeutico, la sede d’azione, le reazioni avverse, gli ansiolitici 
sedativi e gli stabilizzanti dell’umore, la terapia farmacologica 
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dell’insonnia, dei disturbi d’ansia e del disturbo bipolare, 
fitoterapia, le piante medicinali attive sul sistema nervoso 
centrale

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione conseguito
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

                        
                         • Date (da – a) 2017 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASL Roma 1- Centro salute per migranti forzati ( SAMIFO)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Incontro formativo “ Migranti forzati: vulnerabilità post 
traumatica e disagio psicosanitario grave” – Progetto FARI 
(formare, assistere, riabilitare. Uscire)

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione conseguito

                         • Date (da – a) 2017 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ASL Rieti, Consultorio Familiare, Progetto formativo 
“Dall’individuazione alla presa in carico precoce della 
depressione post-partum”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Depressione post-partum, diagnosi ed intervento

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione conseguito
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

                        
                         Conseguito il titolo di Psicologa Giuridico/Forense

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

MASTER ANNUALE in PSICOLOGIA GIURIDICA E 
PSICOPATOLOGIA FORENSE presso ISTITUTO 
RANDOM, Scuola di Formazione in Terapia Familiare ad 
indirizzo sistemico-relazionale, Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

La famiglia e il suo ciclo di vita:le nuove costellazioni familiari; 
normativa in tema di separazione dei coniugi; la Consulenza 
Tecnica d’ Ufficio, aspetti metodologici e procedurali; Nuove 
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tecniche per la gestione dell’elevata conflittualità nelle 
separazioni e nei divorzi; Etica professionale e codice 
deontologico; Elementi di psicopatologia in età evolutiva; La 
Consulenza Tecnica in tema di Mobbing e danno psichico; PAS 
e abuso sessuale; Fondamenti di Psicodiagnostica clinica e 
forense; Il Concetto di capacità genitoriale nell’ottica psicologica
e giuridica; Perizia e Consulenza nel processo penale; L’ascolto 
del minore nel processo penale; L’applicazione dell’ Affido 
condiviso e tutela dei figli minori; Introduzione alla 
psicopatologia. Psichiatria Forense; Norme in tema del Diritto 
del Minore; Tutela del minore e Affido condiviso; Giustizia 
minorile: il Tribunale per i minorenni; Ruoli e funzioni del 
Giudice Onorario; Responsabilità genitoriale e ascolto del 
minore nei casi di separazione; Stesura e discussione di relazioni 
di CTU

• Qualifica conseguita  Consulente per CTU, Perito e CTP nei contesti civile e penale, 
Giudice Onorario del Tribunale di Sorveglianza, Giudice 
Onorario presso il Tribunale per i minorenni, Psicologo forense 
in ambito di libera attività professionale, Consulente nei Centri 
per la giustizia minorile, Collaboratore ausiliario nella polizia 
giudiziaria

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

                         • Date (da – a) 2016 in corso
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE LAZIO, 
Via del Conservatorio n°91 ROMA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Partecipazione ad eventi e appuntamenti di interesse del 
“CICLO SEMINARI DEL SABATO IN PSICOLOGIA 
FORENSE” 
“ grafologia criminologica”, “ il conflitto coniugale e la violenza 
nelle relazioni intime: riconoscere le differenze” “ verità 
giuridica e verità psicologica: un caso di abuso di un minore”, 
criteri di ammissibilità dei test in ambito forense: dalla scelta dei 
reattivi alla stesura dei report”, “ un nuovo modello di pronto 
soccorso psicologico per le vittime”, “ Alcologia: aspetti clinici e
importanza  degli interventi psicologici”, convegno presso la 
Corte d’Appello di Roma “ I dieci anni della legge 54/2006 su 
affidamento condiviso: tutela alla bigenitorialità e del diritto ai 
legami familiari”, altri seminari in programmazione quali “ I 
minori autori di reati sessuali” ecc…

• Qualifica conseguita Attestati di partecipazione
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

                        
                         • Date (da – a) Novembre 2014
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• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Master biennale in “ PSICODIAGNOSTICA CLINICA E 
FORENSE” presso LR PSICOLOGIA, Istituto di Formazione,
Clinica e Ricerca, ROMA

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Processo psicodiagnostico e diagnosi psicologica clinica e 
psichiatrica, inquadramento nosografico, il colloquio clinico, 
analisi del funzionamento psichico, stesura di un profilo di 
personalità. DIAGNOSTICA RORSCHACH, TEST GRAFICI 
(test dell’albero, test della famiglia e della figura umana) TAT, 
CAT, MILLION CLINICAL MULTIAXIAL  INVENTORY, 
MMPI2-RF, MMPI A, SCID II, Test di livello (WAIS-IV, 
MATRICI PROGRESSIVE DI RAVEN ), Stesura relazioni 
tecniche d’Ufficio e/o di  Parte. Area Giuridico-Peritale.  

• Qualifica conseguita Esperto in psicodiagnostica clinica e forense ( esame finale in 
corso)

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
SAPIO-LIFE CURE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso cure palliative e riferimenti normativi, i bisogni del malato
terminale, il dolore: definizione e rilevazione, cenni dei 
principali sintomi del malato terminale

• Qualifica conseguita ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Scuola di specializzazione in Psicoterapia indirizzo Junghiano, 
Psicologia Analitica ATANOR, Scoppito (L’Aquila)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Approfondimento materie di studio inerente le prove per l’esame
di stato. Prima prova scritta ( sviluppare una traccia su un 
argomento di Psicologia generale), seconda prova ( sviluppare 
un progetto formativo), terza scritta ( discussione di un caso 
clinico) quarta prova orale ( discussione degli argomenti 
sviluppati nelle precedenti prove e dell’esperienza del tirocinio 
post-laurea 

• Qualifica conseguita CORSO DI APPROFONDIMENTO FINALIZZATO ALLA 
PREPARAZIONE PER L’ESAME DI STATO 

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)
• Date (da – a) 2011

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA, CORSO DI 
LAUREA SPECIALISTICA BIENNALE  in “PSICOLOGIA 
APPLICATA CLINICA E DELLA SALUTE, INDIRIZZO 
CLINICO E DINAMICO”

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicoterapia cognitivo-comportamentale, tecniche del colloquio 
psicologico, psicoterapia individuale e di gruppo, valutazione e 
diagnosi mediante test, psicologia e psicopatologia del 
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comportamento sessuale etc..
• Qualifica conseguita Conseguita LAUREA SPECIALISTICA INDIRIZZO 

CLINICO E DINAMICO con votazione 110/LODE, con la 
tesi dal titolo “ La dissociazione, tra teoria psicodinamica e 
cognitivo –comportamentale”

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)
• Date (da – a) 2011

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Ministero della pubblica istruzione 4°centro territoriale 
permanente per l’istruzione e formazione in età adulta, 
Attività  di formazione coordinata con CEPIC Centro 
Europeo Psicologia Investigazione Criminologica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Modulo storia dei costumi sessuali: tappe fondamentali nella 
storia del sesso; Modulo Psicopatologia sessuale ( le tappe dello 
sviluppo psicosessuale, sesso estremo, cos’è e come nasce la 
perversione, le disfunzioni sessuali , aspetti clinici e psicologici);
Modulo sessualità e crimine ( la sessualità nel serial killer, 
analisi dei casi, gli stupratori seriali, necrofilia, cannibalismo e 
vampirismo, la pedofilia e il corporativismo criminale); Modulo 
aspetti giuridici e di attualità ( legislazione in merito ai reati 
sessuali, media, pornografia e sessualità)

• Qualifica conseguita Attestato corso di aggiornamento e formazione in 
“Psicopatologia Sessuale: clinica e criminologia.

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)
• Date (da – a) 2006

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

FACOLTA’ DI PSICOLOGIA ( vecchio ordinamento) presso 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia sociale, Psicologia clinica, Psichiatria, Psicologia 
dinamica, Psicologia fisiologica, Teoria e Tecnica dei test, 
Psicometria, Neurofisiologia ecc.

• Qualifica conseguita CONSEGUITA LAUREA TRIENNALE IN “ SCIENZE 
PSICOLOGICHE APPLICATE” con la tesi dal titolo 
“L’uomo e il suo destino, il pensiero di Leopold Szondi 
incontra la psicologia dinamica”

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)
• Date (da – a) 2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Superiore di Analisi Transazionale, Roma
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• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Analisi personale di gruppo a orientamento analitico 
transazionale/ Gestalt, approccio integrato. Workshop, convegni 
e seminari su varie tematiche ( PNL) con i vari docenti delle 
scuole, incontri periodici mensili con un approfondito studio 
della teoria analitico transazionale, analisi personale di gruppo, 
interventi formativi di docenti esterni alla scuola, quale psicologi
dell’età evolutiva, psichiatri e psicologi clinici

• Qualifica conseguita MASTER IN COUNSELLING AD INDIRIZZO 
ANALITICO TRANSAZIONALE 

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)
• Date (da – a) 2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Scuola Superiore di Analisi Transazionale , Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia, psicopatologia

• Qualifica conseguita CORSO INTRODUTTIVO ALL’ANALISI 
TRANSAZIONALE(101)

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)
• Date (da – a) 2003

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

FACOLTA’ DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE, CORSO DI 
LAUREA IN SCIENZE DELL’EDUCAZIONE (corso 
quadriennale) presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI ROMA TRE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia, filosofia, psichiatria, pedagogia, sociologia ecc..

• Qualifica conseguita LAUREA QUADRIENNALE CON VOTAZIONE 110/ 
LODE con tesi dal titolo “Famiglia e disabilità, modalità di 
intervento educativo e terapeutico”

• Livello nella
classificazione nazionale (se

pertinente)

• Date (da – a)
2002

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CENTRO DI SALUTE MENTALE, Roma

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Aiuto e intervento sul paziente psichiatrico

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al seminario “ Montagnaterapia”
• Livello nella

classificazione nazionale (se
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pertinente)
• Date (da – a) 2002

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CENTRO DI SALUTE MENTALE, ASL  Rieti

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Nel corso vengono affrontati temi quali la comunicazione, gli 
aspetti psicologici e relazionali relativi la presenza della malattia 
mentale all’interno della famiglia con il relativo vissuto 
attraverso un approccio sistemico-relazionale, la teoria 
dell’attaccamento di Bowlby, Watzslawick e la pragmatica della 
comunicazione umana, la scuola di Palo Alto.Si propongono 
modelli di intervento in aiuto delle famiglie con problematiche 
psichiatriche, interventi di counselling familiare e gruppi di auto-
mutuo-aiuto.

• Qualifica conseguita Corso di formazione per operatori in ambito psico-educativo,
gruppi di auto-mutuo-aiuto

• Date (da – a) 1994
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Liceo Psicosociopedagogico,  Istituto Elena Principessa di 
Napoli

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia, pedagogia, didattica, filosofia ecc..

• Qualifica conseguita Diploma
• Livello nella

classificazione nazionale (se
pertnente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non

necessariamente
riconosciute da certificati e

diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

FRANCESE

• Capacità di lettura LIVELLO BUONO

• Capacità di scrittura LIVELLO BUONO

• Capacità di espressione
orale

LIVELLO BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando
posti in cui la

comunicazione è importante
e in situazioni in cui è
essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

DALLE MIE ESPERIENZE FORMATIVE E LAVORATIVE HO VISSUTE MOLTE 
SITUAZIONI DI CONDIVISIONE E COLLABORAZIONE, LAVORANDO IN 
EQUIPE, HO AVUTO LA POSSIBILITA’  DI COLLABORARE CON ALTRE 
FIGURE PROFESSIONALI COINVOLTE NEI CASI CLINICI, QUALI ASSISTENTI 
SOCIALI,  PSICHIATRI, EDUCATORI PROFESSIONALI, NEURO PSICHIATRA: 
E’ STATA UN’ESPERIENZA   STIMOLANTE E COSTRUTTIVA, RICAVANDONE

UNA VISIONE DEL “CASO” A 360° , VIVENDOLA  ANCHE COME  UN 
IMPORTANTE MOMENTO DI CRESCITA PER ME STESSA E PER LA MIA 
PROFESSIONALITÀ. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e

amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto

di lavoro, in attività di
volontariato (ad es. cultura

e sport), a casa, ecc.

BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE E DI GESTIONE DEL PERSONALE, 
SPICCATA CAPACITÀ A RELAZIONARMI CON I VARI ENTI E UFFICI 
TERRITORIALI COMPETENTI.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

UTILIZZO MICROSOFT OFFICE; INTERNET E POSTA ELETTRONICA; POWER 
POINT,WORD

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

Amo utilizzare la scrittura come mezzo per esprimere il proprio vissuto 
emotivo. appassionata di yoga, meditazione, spiritualità, antropologia 
culturale, arte, attingendo  a varie fonti di ispirazione.
Amo la lettura, quasi sempre orientata allo studio dell’animo umano, 
autobiografie, classici. Appassionata di musica e di viaggi in particolare 
in zone del mondo dove le popolazioni vivono ancora  un autentico 
contatto con se stessi. Le culture tribali in maniera particolare. 
Appassionata di cinema.
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ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

MI RICONOSCO FORTI DOTE COMUNICATIVE, UNA SPICCATÀ CAPACITÀ DI 
OSSERVAZIONE , ASSERTIVITÀ  ED EMPATIA , IN PARTICOLARE SUGLI 
STATI EMOTIVI E UNA FORTE CAPACITÀ INTUITIVA.
INOLTRE SPERIMENTANDO LA MIA PROFESSIONALITÀ IN VARI CONTESTI E
CON VARI TIPI DI UTENZA HO AVUTA LA POSSIBILITÀ DI SCOPRIRMI 
FLESSIBILE E CON UNA CAPACITÀ DI RELAZIONARMI CON LE PERSONE 
CON DISAGIO  PSICHICO IN MODO SEMPLICE E IMMEDIATO.

PATENTE O PATENTI Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi 
dell’Art.13 del Lgs 196/2003

DATA                                                                                                                                
04/09/2022

FIRMA
Dott.ssa Michela Zola
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