Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Settembre 2021-
attualmente

Da Luglio 2021- Giugno
2022

Da 2020 - Attualmente

Da Marzo 2019 - Agosto
2022

Virgilia Crescenzi

Virgilia Crescenzi

Psicologa, psicoterapeuta in formazione

Iscritta all’ordine degli Psicologi delle Marche N°2952
P. IVA

Data di nascita 30/09/1991 Nazionalita Italiana

Attivita privata libero professionista- UOC Materno infantile

Presso ASL Rieti, via del Terminillo 42

Con contratto a prestazione libero professionale, nell’ambito delle lit
progettuali degli obiettivi di carattere prioritario e di rilievo nazionale ex lec
662/96 e delle altre linee progettuali aziendali

e Attivita ambulatoriale disturbi alimentari e trattamento multidisciplinare
e Partecipazione ai progetti di promozione benessere e sostegno per infanzia e
adolescenza.

Attivita Libero professionale in collaborazione con la Cooperativa sociale
Marche - COOSS Marche

Sede operativa: Via Piave, 60 San Benedetto (AP)

Attivita di promozione del benessere psicologico, della prevenzione del rischio e
sensibilizzazione sull’uso e abuso di sostanze Progetto “Unita di Strada” in
collaborazione con ATS 21;

Ascolto psicologico a scuola presso ISC Sud “Spalvieri” di Porto d’ascoli e ISC
Montalto Marche.

Attivita privata libero professionista

= Psicodiagnostica della personalita e disturbi emotivi, diagnosi neuropsicologiche
dell’anziano
= Sostegno psicologico.

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale

Clinica “Villa dei Pini”, di Civitanova Marche (MC), Via dei Pini 1

L’attivita di pratica clinica ospedaliera e professionalizzante, tecniche di Psicoterapia
cognitivo-comportamentale, somministrazione testistica neuropsicologica, attivita
diagnostica, attivita di sostegno psicologico e consulenza nel reparto di Oncologia.
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Curriculum Vitae Virgilia Crescenzi

Da Marzo 2017 a Febbraio Tirocinio Post-Lauream in Ambito della Neuropsicologia e della Psicologia
2018 Clinica

Clinica “Villa dei Pini”, di Civitanova Marche (MC), Via dei Pini 1

Nel reparto RSA (Residenza Sanitaria Assistenziale a lunga degenza) acquisite
conoscenze per valutare le capacita cognitive di un individuo anziano o con demenza.
Nell’ambito della clinica, acquisite nozioni di consulenza Psicologica, colloquio
clinico e di supporto al malato oncologico. Acquisite nozioni di Psicologia
ambulatoriale e ospedaliera.

Da Novembre 2015a  Tutor Universitaria

Settembre 2016 preggo 1’Universita Gabriele d’ Annunzio, di Chieti-Pescara, Via de’ Vestini, Chieti
Guidare allo studio, Aiuto allo studio per studenti con DSA Inoltre, linee guida
generali per svolgere una ricerca bibliografica per svolgere la tesi di laurea in
Scienze e Tecniche Psicologiche
ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

Da Gennaio 2019 a Novembre ~ Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo
2022 Comportamentale

Presso “STUDI COGNITIVI “San Benedetto del Tronto (AP), Via dell’Olmo 1.

= Pratiche, metodiche della terapia cognitiva standard e le nuove terapie di terza
ondata.

Da Ottobre 2013 —a Luglio  Laurea Magistrale in Psicologia (Classe LM-51)

2016 Conseguita Presso I’Universita G. d’Annunzio di Chieti-Pescara, Via dei Vestini,
Chieti (CH)
rilasciata il 28/07/2016.

= Neuropsicologia Clinica e Sperimentale, Neurobiologia di Psicopatologie,
Psicologia Cognitiva, Psicologia dello Sviluppo Cognitivo, Psicologia del
Linguaggio, dell’ Attenzione e della Memoria, Testistica di Psicologia e disegni di
ricerca.

= Acquisite le seguenti capacita: Somministrazione testistica, Osservazione Del
bambino con disturbi dello spettro autistico, Valutazione Neuropsicologia di
pazienti, Stilare referti clinici. Inoltre acquisita la capacita di distinguere il
comportamento deviante delle diverse Psicopatologie, attraverso colloquio clinico
ed osservazione.

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (Classe

Da Ottobre 2010 a Novembre 2013 L-24)
Conseguita Presso I’Universita G. d’ Annunzio di Chieti-Pescara, Via dei Vestini, Chieti (CH)
rilasciata il 25/11/2013

= Psicologia Generale, Psicobiologia, Psicologia Sociale e dei gruppi, P. del Lavoro,
Psicometria, Elementi di Psichiatria e Fisiologia, P. Dinamica e Clinica
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Da Settembre 2005 a Luglio 2010

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

Competenze professionali

Competenze digitali

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Virgilia Crescenzi

Diploma in Liceo Socio-Psicopedagogico
Presso I’Istituto Superiore Stabili- Trebbiani di Ascoli Piceno, con votazione di 70/100.

Durante il corso di studio superiore, acquisite materie di stampo umanistico quali
Filosofia, Sociologia, Elementi di Psicologia e Pedagogia.

||
Italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2

= Valutazione neuropsicologica, di personalita e testistica psicologica
= Trattamento dipendenze patologiche

= Trattamento disturbi alimentari

= Trattamento disturbi sessuali e di coppia

= Tecniche cognitivo-comportamentali (CBT Standard i, Terapia Metacognitiva di Wells
1°LIVELLO REBT, Schema therapy e DBT, ACT)

= Trattamento e sostegno psicologico a malati oncologici
= Elaborazione del lutto

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione

Comunicazion Creazione di . Risoluzione di
delle - Sicurezza ;
. . e Contenuti problemi
informazioni
Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Base

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
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Pubblicazioni Per rivista online di Psicologia “State of Mind” ho pubblicato ’articolo dal titolo:
“Quando lo sport si trasforma in dipendenza
Riconoscere una dipendenza da sport e difficile per via della grande
considerazione positiva, largamente condivisa, attorno a
tale pratica” https://www.stateofmind.it/?s=SPORT

Conferenze . L. . . . . .
Seminari  ©Orso Biennale in Psicologia Oncologica (ecm)presso Istituto Regina Elena Roma (in
Corsi  ©Orso di frequentazione (2021-2022)

Corso ECM erogato in Fad dall’Istituto Superiore di Sanita dal titolo:Lo spettro dei
Disturbi Feto Alcolici (Fetal Alcohol Spectrum Disorders, FASD): epidemiologia,
diagnosi, trattamento e prevenzione, 04 agosto 2021

Corso ecm sul Trattamento strategico Breve per il malato oncologico, Rilasciato da
Giunti

Corso Sicurezza, livello 1 rilasciato da IFOA

Corso ecm su Ctu e Ctp nella Psicologia Giuridica, rilasciato da Giunti Psychometrics
Corso ecm sulla Vittimologia, rilasciato da Giunti Psychometrics

Corso tutor dsa, rilasciato da Istituto Formativo

Corso Normativa BES PDP , Presso Istituto IGEA

Corso specifico su Mmpi 2, Wisc e Waiss

Corso perfezionamento Disturbi alimentari, Primary Certificate Rilasciato da Riccardo
Dalle Grave (Febbraio 2021)

Corso di Perfezionamento Sessuologia Clinica, rilasciato da “Studi Cognitivi”(Febbraio
2022)

Corso tecnico di Psicologia Ospedaliera, rilasciato da “Studi Cognitivi”

Seminari su Tecniche di Psicoterapia Comportamentale, rilasciato da “Studi Cognitivi”
Seminario su Psicoterapia evoluzionistica rilasciato da “Studi Cognitivi”

Seminari di trattamento disturbi legati al COVID-19, rilasciato da “Studi Cognitivi”
Workshop Autismo rilasciato da “Studi Cognitivi

Workshop su test psicodiagnostici e relazioni rilasciato da “Studi Cognitivi

Workshop su ratifica di Lanzarote, rilasciato dall’Universita G. d’ Annunzio

Workshop sull’Attaccamento, rilasciato da “Studi Cognitivi

Workshop e seminari violenza di genere

Certificazioni

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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https://www.stateofmind.it/2020/07/dipendenza-da-sport-psicologia/
https://www.stateofmind.it/?s=SPORT

