CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI Dr.ssa Francesca Manzi

OCCUPAZIONE  Psicologa clinica, Psicoterapeuta

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Settembre 2021-alla data attuale  Psicologa Libero Professionista

ASL RIETI - UOS Tutela Salute Mentale e Riabilitazione dell’Eta Evolutiva (TSMREE )
Distretto 2, Salario Mirtense - Via Finocchieto, 02047 Poggio Mirteto (RI)
Linea Progettuale “Promozione dell’'equita in ambito sanitario”

Gennaio 2017-alla data attuale  Psicologa Clinica e Psicoterapeuta Analista Transazionale Certificata (CTA)
= Psicoterapia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile 2019 Master Universitario di Il Livello in Neuropsicologia Clinica. Eta
Evolutiva, Adulti e Anziani

Istituto Skinner e Universita Europea di Roma, Roma (ltalia)

Novembre 2017 EMDR, Eye Movement Desenzitization and Reprocessing Level Il
Training
Roger Solomon Ph.D. EMDR Approved Training, Roma (ltalia)

Novembre 2016 EMDR, Eye Movement Desensitization and Reprocessing, Level |
Training
Roger Solomon Ph.D. EMDR Approved Training, Roma (ltalia)

Gennaio 2017 Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica (SSSPC-
UPS)

Universita Pontificia Salesiana, Roma (ltalia)

Marzo 2013  Abilitazione all'Albo dell'Ordine degli Psicologi del Lazio
Universita degli Studi di Roma "Sapienza", Roma (ltalia)

Settembre 2011 Licenza (Laurea Magistrale) in Psicologia Clinica e di Comunita
(Facolta di Scienze dellEducazione)

Universita Pontificia Salesiana, Roma (ltalia)

Giugno 2009  Baccalaureato (Laurea Triennale) in Psicologia dellEducazione
(Facolta di Scienze dellEducazione)

Universita Pontificia Salesiana, Roma (ltalia)



Luglio 2006

Maggio 2022

Maggio 2022

Marzo 2021

Marzo 2021

Marzo 2021

Luglio 2020

Maggio 2020

Maggio 2020

Maggio 2020

Maggio 2020

Aprile 2020

Aprile 2020

Maturita Scientifica

Corso FAD

“Promozione della salute, dellallattamento e della genitorialita responsiva nei primi 1000
giorni con un approccio transculturale. Corso base per professioni sanitarie e assistenti
sociali”. Istituto Superiore di Sanita;

Corso FAD
“| disturbi del neurosviluppo e psicopatologici delleta evolutiva: buone pratiche e linee
guida per la diagnosi e il trattamento”. Ospedale Pediatrico Bambin Gesu |.R.C.S.S.

Corso FAD

“‘COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed
assistenziali. Una proposta formativa” Provider standard Axenso (Commissione
Nazionale per la Formazione Continua);

Corso FAD

“Anedonia e Invecchiamento nel paziente con depressione” Provider standard Axenso
(Commissione Nazionale per la Formazione Continua);

Corso FAD

“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo I'emergenza
sanitaria: sfide ed opportunita per i servizi” Provider standard Axenso (Commissione
Nazionale per la Formazione Continua);

Workshop in live streaming

“Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: strumenti di valutazione,
intervento e applicazioni cliniche”. EMDR ltalia

Workshop in live streaming
“Lockdown e disturbi alimentari: EMDR al tempo del COVID 19”. EMDR ltalia.

Workshop in live streaming

“Laresilienza e dalla gravidanza alla genitorialita: EMDR al tempo del COVID 19. EMDR
Italia.

Corso FAD

“Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto del’emergenza COVID 19”. Istituto
Superiore di Sanita.

Workshop in live streaming
“COVID 19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie”. EMDR ltalia.

Workshop in live streaming
“Risposta psicologica precoce e EMDR durante i periodi di CoronaVirus”. EMDR ltalia.

Corso FAD

“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”.
Istituto Superiore di Sanita.



Gennaio 2020

Novembre 2019

Giugno 2019

Marzo 2018

Aprile 2017

Maggio 2016

Maggio 2014

Marzo 2014

Settembre 2013

Marzo 2013

Workshop Livello Il "Grief & Growth Therapy"

"Lutto e Crescita - Grief and Growth". Istituto di intervento, formazione e ricerca sul potere
trasformativo della perdita e del trauma., Roma (ltalia)

Workshop Livello | "Grief & Growth Therapy"

"Lutto e Crescita - Grief and Growth". Istituto di intervento, formazione e ricerca sul potere
trasformativo della perdita e del trauma., Roma (ltalia)

Meeting Nazionale Psicologi nella Cronicita
Consiglio Nazionale Ordine Psicologi, Roma (ltalia)

Convegno "Le buone prassi per l'intervento psicologico in
diabetologia: la Psicologia a sostegno dell'adherence dei costi del
SSN"

Ordine degli Psicologi del Lazio presso Ministero della Salute, Roma (ltalia)

Workshop "La diagnosi e il trattamento dei disturbi dissociativi" con
Suzette Boon e Roger Solomon

Associazione per il Benessere Psicologico di GIOIAInGIOIA, Cagliari (ltalia)

Workshop con il prof. Roger Solomon "Psicologia dell'lemergenza: il
trauma dei soccorritori"

Universita Pontificia Salesiana, Roma (ltalia)

Workshop con il prof. Mario Mikulincer (Universita di Herzlyia) dal
titolo "Implicazioni cliniche ed organizzative dell'attaccamento
adulto”

Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica, Universita Pontificia Salesiana,
Roma (ltalia)

Workshop con il prof. Robert A. Neimeyer, PhD dell'Universita di
Memphis, dal titolo: "Tecniche per la terapia del Lutto. Pratiche
creative per la consulenza dopo la perdita".

Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali (IRPIR), Universita Pontificia
Salesiana, Roma (ltalia)

2° Convegno della Societa Italiana di Psicoterapia, "La Psicoterapia
in evoluzione. Modelli storici e nuove sfide".

Societa Italiana di Psicoterapia (SIPSIC), Paestum (ltalia)

Giornate Cliniche Internazionali di Psicologia Clinica tenute dalla

prof.ssa Lorna Smith Benjamin, PhD University of Utah, dal titolo:
"Aggiornamenti nell'ambito della Terapia Ricostruttiva Interpersonale

(IRT)"

Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali (IRPIR), Universita Pontificia
Salesiana, Roma (ltalia)



COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per I'autovalutazione

= Ottime capacita di relazionarsi ed ottime capacita comunicative interpersonali che consentono
linstaurarsi di relazioni di qualita.

= Buone capacita e produttivita all'interno di gruppi di lavoro attraverso la suddivisione di compiti e
capacita di mantenere un buon clima di cooperativita tra colleghi (feam worker).

= Buone capacita di problem solving.

= Psicoterapia

= Consulenza psicologica

= Valutazione neuropsicologica

= Riabilitazione neuropsicologica

= EMDR

= Psicodiagnosi

= ROT (Reality Orientation Therapy)
= Gruppi di sostegno psicologico

Windows Microsoft 95, 98, XP, Vista, 7, Linux Ubuntu, Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint,
Outlook), OpenOffice.org (Writer, Calc, Draw), WebEXx, Skype

B

Libro: Manzi F., "Aiutare le vittime con l'assertivita", in Formella Z. - A. Ricci (a cura di), Il disagio
adolescenziale. Tra aggressivita, bullismo e cyberbullismo, Roma, LAS, 2010, 105-123.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all'art. 13 GDPR 679/16. Autorizzo il
trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.



