
 

 

CURRICULUM VITAE 

 
 

 

Il dottor  Cosmo Cristiano Zanfini nasce a XXXX il XXXXX. 

 

Dopo aver frequentato la scuola dell’obbligo, si iscrive e frequenta con profitto il Liceo Classico E. 

Q. Visconti di Roma dove nel 1988 consegue il diploma di maturità classica. 

 

Nell’ Anno Accademico 1988 – 1989 si iscrive al I anno del Corso di Laurea di Medicina e Chirurgia 

(Nuovo Ordinamento) della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi “La 

Sapienza” di Roma. 

 

Durante gli anni di corso frequenta nel’ambito del Tirocinio teorico-pratico il Reparto di Semeiotica 

Chirurgica  presso la IV Cl. Chirurgica (Primario: Prof. Di Paola). 

 

Successivamente frequenta, ai fini dell’ Internato ai fini della tesi di Laurea, il Reparto di Nefrologia  

della II Cl. Medica (Primario: Prof. G. Cinotti) e l’ambulatorio di Nefrologia  della stessa clinica 

(Direttore: Prof. G. Stirati) dove consegue una profonda conoscenza della materia nefrologica e delle 

tecniche dialitiche nonché delle nefropatie correlate alla gravidanza. 

 

Nell’Anno Accademico 1995 - 1996 si laurea in Medicina e Chirurgia con una tesi di laurea 

sperimentale dal titolo” Profilassi della Preeclampsia con aspirina a basse dosi nelle gravidanze a 

rischio”(Relatore: Prof. G. Stirati), conseguendo il voto di 108/110. 

 

Nel Novembre 1996 si iscrive alla Scuola di Specializzazione in Nefrologia (II Scuola) dove per 

quattro anni affina le sue conoscenze in campo nefrologico e dialitico. 

 

Durante gli anni del corso di specializzazione frequenta prima il Reparto di Medicina Interna della 

III Cl. Medica ( Primario: Prof. F. Rossi Fanelli ) dove consegue ottima conoscenza delle materie 

internistiche con particolare riferimento agli argomenti cardiologici, successivamente, dopo aver 

adempiuto agli obblighi di leva prestando servizio come civile, ha migliorato la sua conoscenza                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

in tema di trapianto d’organo presso il Centro Emodialisi della II Cl. Chirurgica. 

Continua nel frattempo la settimanale collaborazione con l’ambulatorio di Nefrologia e Dialisi del 

Prof. G. Stirati presso la II Cl. Medica. 

 

Ha frequentato l’ambulatorio per lo studio e la cura dell’ipertensione arteriosa e delle nefropatie 

diretto dal Prof. C. Di Veroli. 

 

Nell’Anno Accademico 1999 – 2000 ha conseguito con la votazione di 70/70 e lode  il diploma di 

Specializzazione in Nefrologia N.O. con una tesi dal titolo “Un caso clinico di Sindrome 

Ipereosinofila: diagnosi differenziale” , relatore Prof. G. Stirati. 

 

Negli anni successivi ha prestato servizio nell’ambito della attività libero professionale presso 

numerosi centri di emodialisi della Capitale tra cui il Reparto Emodialisi della Clinica Ars Medica, il 

Reparto Emodialisi della Clinica Guarnieri,il Reparto di Emodialisi della Casa di Cura Nuova Villa 

Claudia,  il Reparto di Emodialisi della Casa di Cura Life Hospital. 

 



Dal 2001 al 2004 ha ricoperto il ruolo di Direttore Sanitario presso il Centro di Emodialisi 

Ambulatoriale Rendial S.p.A. di Viterbo. 

 

In qualità di dipendente Gambro ha supervisionato la gestione e la messa in opera di svariati centri 

dialisi in italia. 

 

Dal 2003 al 2004 ricopre il ruolo di dirigente medico con contratto CO.CO.CO. presso la ASL di 

Rieti prestando servizio presso il Centro Dialisi di Magliano Sabina. 

 

Nel 2004 è vincitore di concorso pubblico per il posto di dirigente medico di Nefrologia e Dialisi e 

viene assunto dalla Azienda AUSL di Rieti a tempo indeterminato per ricoprire il ruolo di Dirigente 

Medico presso il Centro di Nefrologia e Dialisi di Magliano Sabina, ruolo che ricopre ancora oggi. 

 

Presso la Casa della Salute di Magliano Sabina si occupa in modo continuativo e come unico dirigente 

medico del Centro di Emodialisi e dell’Ambulatorio di Nefrologia. 

 

Nel corso degli anni di formazione professionale ha preso parte a numerosi Congressi di pertinenza 

nefrologica nazionali ed internazionali. 

 

Si autocertifica, ai sensi del D.P.R. 445/2000 che le notizie fornite corrispondono a verità. 

 

Roma, 31/08/2022 

 

Dott. Cosmo Cristiano Zanfini 


