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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 
                                        

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome ALESSANDRA VALLONI 

Indirizzo  

Telefono  
E-mail 
PEC 

 

Nazionalità  
Data di nascita 

Stato civile 
28 Giugno 1987 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 Dall’anno 2000 al 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola media superiore Liceo Classico “Marco Terenzio Varrone” – Rieti 
• Qualifica conseguita Diploma 

• Votazione conseguita 90/100 

  

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione Università degli studi dell’Aquila – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia in data 20/03/2014; 
Tesi di laurea sperimentale in Dermatologia: “Aspetti dermatoscopici delle lesioni 
pigmentate melanocitarie e non melanocitarie del volto”. 

• Votazione conseguita 

 

110/110 

•Abilitazione 
 
 

 

 

 

• Formazione post-lauream 
 
 
 
 
 
 

• Attività lavorativa 
 

 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella prima sessione 
dell’anno 2014 con decreto Rettorale repertorio n.691/2014 protocollo n.22799 del 
22.7.2014 – numero iscrizione all’ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia 
di Rieti: 01738. 
 
Dal 14/01/2015 
Scuola di Specializzazione in Urologia A.A. 2013/2014 c/o Università “G. D’Annunzio” di 
Chieti con frequenza c/o U.O.C. di Urologia dell’ Ospedale “G.Mazzini” di Teramo (Direttore 
dell’U.O.C.: Prof. Carlo Vicentini – Università degli studi dell’Aquila) 
e dal 01/10/2018 al 31/03/2020 frequenza c/o U.O.C. Urologia dell’Ospedale “S. Camillo 
de’ Lellis” di Rieti (Direttore dell’U.O.C.: Dott. Piero De Carli). Data di conclusione della 
Scuola di Specializzazione il 07/07/2021. 
 
Dal 01/10/2021 
Assunzione a tempo determinato in qualità di Dirigente medico in Urologia presso U.O.C. 
Urologia – Ospedale San Camillo de’ Lellis – Rieti. 
 
Attualmente in attesa di formalizzazione di contratto per assunzione a tempo indeterminato 
in qualità di Dirigente medico di Urologia, come da Deliberazione n.1216/DG del 
21/12/2022.  

 

 
MADRELINGUA 

 
Italiana 

Altre lingue Inglese Livello “B1” (certificazione PET) 
Francese Livello “A4” (certificazione DELF) 
 
Conoscenza avanzata dei principali sistemi operativi ( Windows, Mac, Linux). 

Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Powerpoint, Outlook). 

Ottima padronanza dei principali browser con particolare riferimento a portali scientifici.  

Conoscenza di base di Photoshop ed editing video (iMovie) 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE UROLOGICHE Attività ambulatoriale urologica; esami urodinamici invasivi; uretrocistoscopie; ecografie 
sovrapubiche, transrettali e transvaginali; riabilitazione del pavimento pelvico; attività di 
reparto; attività di piccola chirurgia; attività di sala operatoria 

 
RELATORE AI SEGUENTI CONGRESSI: 

 
 
 
 
 
 
 

 
PARTECIPAZIONE AI SEGUENTI 

CONGRESSI / CORSI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
PUBBLICAZIONI 
 
 
 

CONCORSI 
 
 
 
 

10/2015 - 88° Congresso Nazionale SIU - Riccione – “La sezione monolaterale della rete 
rimuove l’ostruzione e conserva la continenza nelle pazienti con ostruzione allo 
svuotamento vescicale dopo sling transotturatorio” 
 
03/2016 - 1° Convegno Interregionale in tema di Medicina Rigenerativa – Teramo 

 
09/2016 - BioBridge International Conference, Venezia – “The PRP use in patient with 
reactivity to stitches”. 
 
10/2017 - 90° Congresso Nazionale SIU – Napoli – “Resezione endoscopica bipolare e 
PRP: approccio innovativo nel trattamento dell’estrusione vaginale di mesh 

 

01/2015 – Corso AIUG: Tecniche riabilitative nella prevenzione e terapie delle disfunzioni 
perineali ante e post partum – Mosciano S. Angelo (TE) 

06/2015 – 24° Congresso Nazionale AIUG - L’Aquila 

10/2015 - 9° Corso di Urologia Funzionale – Incontinenza urinaria sfinterica maschile 

dalla A alla Z - Verona 

10/2015 – 88° Congresso Nazionale SIU - Riccione 

12/2015 – 17° Congresso Nazionale SUN - Pisa  

02/2016 – 15° Congresso Nazionale IEA - ROMA 

03/2016 – Corso AIUG: Basic Urogyn – ALS – Giulianova (TE) 

03/2016 – 1° Convegno Interregionale in tema di Medicina Rigenerativa – Teramo 

03/2016 – Corso: Comporre il puzzle nel cancro della prostata - Bologna 

06/2016 – 40° Congresso Nazionale SIUD - Perugia 

06/2016 – 25° Congresso Nazionale AIUG – Verona 

09/2016 – Biobridge International Conference - Venezia 

10/2016 – 89° Congresso Nazionale SIU - Venezia 

10/2016 – Corso SIUD - L’urodinamica e I sintomi del basso apparato urinario – Pescara 

10/2017 – 90° Congresso Nazionale SIU – Napoli 

10-11-12/2017 – Corso di formazione Teorico-Pratico in emergenza ed urgenza con 
acquisizione di certificato al corso per esecutore “Full D” (BLSD Adulti e Pediatrico) – 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Rieti 

03/2019 – SIU LIVE – Terza edizione -Roma 

06/2019 – 43° Congresso Nazionale SIUD – Roma 

09/2019 – “Decidere in Urologia: ovvero L’urologia Personalizzata” – Roma 

11/2020 – Summer School 2020 – SIU  

11/2020 – Gestione del Paziente Urologico nell’era post-Covid19: Il diritto alla salute del 
paziente non Covid 

01/2021 – Webinar IEA  - La litotrissia percutanea 

01/2021 – 9th International Techno-Urology Meeting (TUM) - The Advent of Artificial 
Intelligence 

03/2021 – Un Caffe con il GUONE (gruppo Uro-Oncologico del Nord-Est) 

06/2022 – Weuro Meets Laparoscopy in Ravenna 
 

Int Urogynecol J - DOI 10.1007/s00192-016-3154-x - “An innovative approach to treating 
vaginal mesh exposure after abdominal sacral colpopexy: endoscopic resection of mesh 
and platelet-rich plasma; initial experience in three women” 
 

Concorso nazionale indetto dalla Fondazione SIU Urologia Onlus, Video Contest “Mortalità 
Zero” – 3° Classificato – “Non perdere la palla: difendila” 
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ABSTRACT CONGRESSI NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“La sezione monolaterale della rete rimuove l'ostruzione e conserva la continenza nelle 
pazienti con ostruzione allo svuotamento vescicale dopo sling transotturatorio" 
D. Biferi, D. Castellani, V. Galica, P. Saldutto, G. Giovanditti, C. Cicconetti, A. Valloni, A. Piccirilli, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini 
88° Congresso Nazionale SIU 2015, Riccione 

 
 

“Estriolo intravaginale a basso dosaggio e riabilitazione del pavimento pelvico nelle donne 
in post-menopausa con incontinenza urinaria da sforzo" 
G. Giovanditti, D. Castellani, P. Saldutto, V. Galica, C. Cicconetti, D. Biferi, A. Piccirilli, A. Valloni, G. Paradiso Galat ioto, C. Vicentini 
88° Congresso Nazionale SIU 2015, Riccione 

 
 

"La nostra esperienza nella riparazione del prolasso anteriore e/o apicale di 3° e 4° grado 
con il kit Elevate©: follow-up a 2 anni" 
C. Cicconetti, D. Castellani, V. Galica, P. Saldutto, D. Biferi, A. Valloni, A. Piccirilli, G. Giovanditti, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini 
88° Congresso Nazionale SIU 2015, Riccione 

 
 
"Ruolo della TOT nel trattamento di donne con incontinenza urinaria da sforzo da deficit 
sfinterico associato ad ipermobilità uretrale" 
A. Piccirilli, D. Biferi, C. Cicconetti, G. Giovanditti, A. Valloni, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini  
XVII Congresso Nazionale SUN 2015, Pisa 
 
 
"Trattamento della IUS dopo prostatectomia radicale mediante A.M.I.® ATOMS System: la 
nostra prima esperienza" 
D. Biferi, C. Cristian, G. Giovanditti, A. Piccirilli, A. Valloni, G. Paradiso Galatioto, C Vicentini  
15° Congresso Nazionale IEA 2016, Roma 

 
 
"Case report: the PRP use in patients with reactivity to suture points" 
P. A. Varasano, C. Rossi, A. Cianella, R. Trentadue, A Piccirilli, A. Valloni, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini, G. Lucidi Pressan-

ti 
BioBridge International Conference 2016, Venezia 

 
 
"Spettroscopia nel vicino infrarosso versus esame urodinamico: nuova metodica di 
valutazione dell'ostruzione cervico-uretrale" 
A. Piccirilli, A. Valloni, D. Biferi. C. Cicconetti, G. Giovanditti, V. Fioravanti, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini  
89° Congresso Nazionale SIU 2016, Venezia 

 
 
BEST POSTER DI SESSIONE 2016 — LUTS: DIAGNOSI E TERAPIA MEDICA 
"La resezione dell'ostio ureterale con resettore bipolare plasmacinetico: è un sistema 
sicuro?" 
V. Fioravanti, D. Biferi, A. Piccirilli, A. Valloni, C. Cicconetti, G. Giovanditti, F. Cavacece, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini 
90° Congresso Nazionale SIU 2017, Napoli 

 
 
"Spettroscopia nel vicino infrarosso: variazioni dell'emodinamica vescicale dopo TUR-P" 
A. Piccirilli, D. Biferi, A. Valloni, V. Fioravanti, P. Saldutto, C. Cicconetti, G. Giovanditti, F. Cavacece, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini 
90° Congresso Nazionale SIU 2017, Napoli 
 
 

"Resezione endoscopica bipolare e PRP: approccio innovativo nel trattamento 
dell'estrusione vaginale di mesh" 
A. Valloni, A. Piccirilli, D. Biferi, G. Giovanditti, C. Cicconetti, F. Cavacece, V. Fioravanti, G. Paradiso Galatioto, C. Vicentini 
90° Congresso Nazionale SIU 2017, Napoli 

 

 

 

Partecipazione ai seguenti congressi: 

“Principi ed aggiornamenti in dermatologia” (27-28 Febbraio 2014, Domus Mariae 
Carpegna, Roma); 
 
“VIII Congresso internazionale della psoriasi” (12-14 Aprile 2014, Sala congressi Roma 
Eventi, Piazza di Spagna, Roma; 
altri congressi proposti dall’università e validi come attività didattiche opzionali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Frequenza nel reparto di dermatologia dell’Ospedale San Salvatore dell’Aquila dal mese di 
luglio 2013 al marzo 2014. 
 
Tirocinio per l’esame di stato abilitante alla professione medica svolto presso l’Ospedale 
San Salvatore dell’Aquila in Gastroenterologia e Ginecologia ed Ostetricia e presso 
l’ambulatorio di medicina generale del Dottor Antonio Altamura. 
 
Affiancamento di diversi medici di medicina generale della provincia di Rieti  
 

07/2018 – Corso di Formazione Generale del lavoratore art. 37, comma 1, L81/08 
 

07/2018 – Corso L81/08 - settore ATECO 2002 Q microsettore ATECO 2007 86.10.1 
 
 
 
 

                                                                                                       

 

  
 

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della L.196/2003 e ss.mm.ii. 

 

 

 

Rieti, 30/01/2023          

Dott.ssa Alessandra Valloni 

 

 


