CURRICULUM VITAE TITTONI RACHELE
DEL DR. SNt
S
RCH oI ——— — ———————
Telefono: SR E-mail SEEeS——

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a) Dal 01/07/2019 Al 31/10/2019
* Nome e indirizzo del datore di ASL Rieti - Via del Terminillo 42, 02100 Rieti

lavoro
* Tipo di azienda o settore Continuita Assistenziale
* Tipo di impiego Sostituto di continuita assistenziale — Contratto a tempo determinato
* Principali mansioni e Medico Chirurgo

responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a) Dal 01/11/2015 - in corso

* Nome e tipo di istituto di Scuola di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia presso Universita degli
istruzione o formazione studi dell’Aquila — Ospedale Civile San Salvatore (AQ)
* Principali materie / abilita Acquisizione delle competenze necessarie per la gestione della paziente
professionali oggetto dello ginecologica ed ostetrica, dalla diagnosi alla terapia, con particolare interesse
studio verso le problematiche del pavimento pelvico. Gestione dei pazienti

ambulatoriali e procedura di isteroscopia diagnostica ambulatoriale.
Valutazione delle pazienti in travaglio di parto con partecipazione alle attivita di
sala parto. Frequenza costante in sala operatoria con particolare interesse alla
chirurgia resettoscopica. Periodi di formazione in diversi presidi ospedalieri
(Ospedale Mazzini di Teramo, Ospedale S. Filippo e Nicola di Avezzano e
Ospedale San Camillo De Lellis di Rieti)

* Qualifica conseguita Medico in formazione specialistica, attualmente iscritta al \V anno di corso.

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 23/02/2015

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita  Numero iscrizione 01748
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Iscrizione presso I'ordine dei Medici Chirurgi della Provincia di Rieti



* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

05/02/2015 (Il sessione 2014)
Universita Degli Studi Dell'Aquila

Abilitazione all'esercizio della professione medica

Dal 2007 Al 23/07/2014
Universita Degli Studi DellAquila

Laurea in Medicina e Chirurgia
Con votazione di 110 e lode

Dal 2003 Al 2007

Liceo scientifico Carlo Jucci Rieti

Maturita scientifica
Con votazione 98/100



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui
€ essenziale lavorare in
Squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ITALIANO

INGLESE
buono
buono
buono

Ottime capacita comunicative e relazionali
interpersonali sia con i pazienti che con i loro
parenti, acquisite durante I'esperienza di medico in
formazione specialistica. Ottime capacita
organizzative e manageriali acquisite lavorando
all'interno di un'équipe medica multidisciplinare.
Buone capacita comunicative in sede
congressuale e stesura di relazioni professionali.

Buone capacita di utilizzo dei programmi Office (Conseguimento
della Patente Europea per L'informatica 29/10/2004)

PATENTE B



ULTERIORI INFORMAZIONI CORSI PROFESSIONALIZZANTI
1 Percorsi diagnostico-terapeutici in ostetricia e ginecologia - L'Aquila
edizione 2016;
2 Sindrome Genito-urinaria e terapia Ormonale locale: quali novita per la
gestione della donna in menopausa? - Roma 05/05/2017;
3 Lo studio ecografico del pavimento pelvico: workshop intensivo teorico-
pratico usando un programma di analisi dei volumi 3D/4D - Bologna
04/03/2017,
4 La prevenzione in ginecologia — Celano (AQ) 28/10/2017;
5 Focus uroginecologia — Napoli 12 e 13 maggio 2017;
6 7° corso scuola di contraccezione — Bari 30/11/2018;
7 Protezione della capacita riproduttiva della coppia. Nuove prospettive —
Pineto (TE) 26 e 27 ottobre 2018;
8 Corso base del cuore fetale — Torino 04/05/2018;
9 Corso ecografia ginecologica di base — Roma 17/03/2018;
10 Tecniche riabilitative nella prevenzione e terapia delle disfunzioni
perineali ante e post- partum — Cittaducale (RI) 12/10/2019.
11 Corso ecografia di screening del secondo trimestre di gravidanza —
Firenze 21/04/2018
12 X corso di perfezionamento in Medicina Materno-Fetale (AA 2018/19) —
Napoli dall11 Aprile 2019 al 25 Ottobre 2019.
CONGRESSI
1 5° Roma focus metting. Best practise ambulatoriale ginecologia,
ostetricia e medicina della riproduzione — Roma 11 e 12 febbraio 2016:
2V congresso nazionale FIOG, congresso annuale LAMM. Nuove
strategie diagnostiche e terapeutiche in ginecologia e ostetricia —
Avezzano (AQ) 26 e 27 maggio 2016;
3 Convegno interregionale SIGO AOGOI Lazio, Abruzzo, Marche, Molise
— Rieti 22 e 23 giugno 2018;
4 XXVIII Congresso Nazionale AIUG - Lecce 23, 24 e 25 maggio 2019.
S 4°Congresso Nazionale UPDATE ON PERINATAL e NEONATAL
INFECTIONS - L' Aquila, 28 e 29 novembre 2019;
6 Congresso interregionale SIGO AOGO| Abruzzo, Lazio,
Marche, Molise, Umbria- Teramo, 05 e 06 dicembre 2019.
POSTERS
1 Onabotulinumtossina A nel trattamento della Vescica Iperattiva (VI):
Risultati a medio termine
Galica Vikiela, D'Alfonso Angela, Pepé Sciarria Danilo, Tittoni Rachele,
Gaspare Carta
XXVI° Congresso Nazionale AIUG
Napoli, 25 - 27 maggio 2017
COMUNICAZIONI ORALI
1 Utilita’ Della Misurazione Dell’Angolo Uretro-Vescicale In Pazienti
Affette Da lus
Tittoni R., D’Alfonso A., Daveri V., Mascaretti S., Mascaretti G.
XXVIII° Congresso Nazionale AIUG
Lecce, 23 - 25 maggio 2019
II/La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n.
445/2000, concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell'atto di notorieta, e
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in
atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a
stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni
ivi indicate.
Data 31/03/2020 Firma autografa leggibile o firma digitale certificata
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