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C2 General

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da novembre 2020 ad oggi

Da marzo 2016 ad oggi

Da febbraio 2013 al maggio 2020

Da giugno 2010 a dicembre 2020

Da luglio 2010 a luglio 2012

Da settembre 2010 a settembre 2011

Curriculum Vitae Barbara Sed
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Sesso F | Data di nascita 28/06/1973| Nazionalita Italiana

Medico Compente

AUSL Rieti

Dipendente

Attivita o settore: Sanita

Docente
Sabina Universitas

Docenza (ADE) e di Medicina del Lavoro nell'ambito del Corso di laurea Tecniche della Prevenzione
nell Ambiente e nei Luoghi di Lavoro
Atlivita o settore Universita

Medico Autorizzato

AUSL Rieti

Consulenza libero professionale per I'attivita di Radioprotezione Medica, sorveglianza medica per
lavoratori esposti a radiazioni ionizzanti.

Attivita o settore Sanita’

Medico Competente e Medico Autorizzato

CNR area di Ricerca Montelibretti (RM)

= Consulenza libero professionale come Medico Competente e Medico Autorizzato.
Attivita o settore: Ricerca

Docente al “Master People Strategy. Comunicazione organizzativa e gestione
delle risorse umane”

Dipartimento di Comunicazione e Ricerca Sociale — Universita degli studi di Roma “Sapienza”.
Consulenza Libero professionale

Attivita o settore: Universita’

Vincitrice assegno aggiuntivo per la collaborazione ad attivita di ricerca
Medico Specialista "Studio degli effetti sulla salute dei lavoratori esposti a rischi in
ambiente nosocomiale”.
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Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”
Medico Specialista
Attivita o settore: Universita
Nel 2009 Docente Master di I° Livello per Tecnici della Prevenzione

Universita Cattolica del Sacro Cuore - Cattedra dl Medicina del Lavoro
Consulenza libero professionale

da gennaio 2008 ad oggi Relatore corsi di formazione ASPP/RSPP, addetti alle emergenze
AGIDAE LABOR SMS

Consulenza Libero professionale
Altivita o settore: Scuola

Da giugno 2006 ad oggi Medico Competente
Varie Aziende private
Consulenza Libero professionale
Alttivita o settore: varie

Dal 2006 al 2007 Relatore corso di formazione

Paliclinico Tor Vergata

Consulenza libero professionale, relatore corso di formazione “La sicurezza, la salute e la movimentazione
manuale dei pazienti”

Attivita o settore: Sanita
Da novembre 2009 ad oggi Medico Compente
Vodafone
Consulenza Libero professionale
Altivita o settore: telecomunicazioni
Da giugno 2006 ad oggi Relatore corsi di formazione ASPP/RSPP

Varie aziende private
Consulenza Libero professionale
Attivita o settore: varie

Da agosto 2006 al 31 ottobre 2020  Medico Compente
AUSL Rieti
Consulenza Libero professionale

Attivita o settore: Sanita

da aprile 2006 a dicembre 2006 ~ Medico Specialista
Policlinico Universitario “Tor Vergata”.
Consulenza libero professionale

da gennaio 2006 amarzo 2006  Medico Specialista
Universita degli studi di Roma “Tor vergata”

Consulenza libero professionale

da dicembre 2005 al 2011 Medico Specialista presso il centro interdisciplinare per lo studio e la prevenzione
del disadattamento lavorativo

C2 General @ Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina2/8



2\_< opas Curriculum Vitae Barbara Sed

Paliclinico Universitario “Tor Vergata"
Consulenza libero professionale

Da gennaio 2004 ad oggi Relatore corsi di formazione corsi BLS Primo Soccorso
Varie aziende private

Consulenza Libero professionale

Altivita o settore: varie

Da luglio 2003 a dicembre 2005 Collaboratore del Medico Competente Centrale Coordinatore di relativamente al
coordinamento delle attivita sanitarie
Poste Italiane S.p.A.

Dal 2001 al 2013 Collaboratore nell'attivita didattica In Medicina del Lavoro
Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Consulenza Libero professionale
Attivita didattica per
® studenti del Corso dl Laurea n Medicina e Chirurgia, dell'Unlversita degll Studi di Roma "Tor Vergata™

® Scuole dl Specializzazione In Medicina Fisica e Riabilitazione, Igiene e Sanita Pubblica;

® corso di Laurea Magistrale per Infermieri e nelle Scuole di Diploma dl Laurea in Scienze Infermieristiche, per
Tecnici di Radiologia, per Tecnici dl Laboratorio Biomedico, per Ottottisti per Podologi, per Ostetriche e per
Tecnici Audioprotesisti, dell'Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata",

® Corso dl Laurea Specialistica per Educatore Professionale Coordinatore del Servizi, dell'Universita degli studi
"Roma Tre".

ISTRUZIONE E FORMAZIONE &

(Eventuale) Iscrizione ad Albi  ® Iscrizione Ordine dei Medici e chirurgi e odontoiatri di Roma con numero 50791
professionali  ® Iscrizione all'elenco nominativo dei Medici Autorizzati istituito presso I'lspettorato Medico
Centrale del Lavoro con il numero d'ordine 1544.

Aprile 2020 Nuovcoronavirus: tutte le informazioni indispensabili
FNOMCeO - corso FAD

Aprile 2020  Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dellemergenza COVID-
19

Istituto Superiore di Sanita — corso FAD

Aprile 2020  Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto

Istituto Superiore di Sanita — corso FAD

Dicembre 2019 Violenza verso gli operatori sanitari: prevenzione e gestione del fenomeno
EAP FEDARCOM — corso FAD
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Novembre 2019

Novembre 2019

13.06.2019

15.05.2019

18.04.2019

31.03.2017-01.04.2017

31.03.2017-01.04.2017

28.01.2017

23/06/2015

16/12/2014

01/12/2014

11/1172014

27/10/2014

16 e 23/01/2014

05.11.2013

C2 General

Curriculum Vitae

La salute di genere
FNOMCeQ — corso FAD

La salute globale
FNOMCeO — corso FAD

Rischio biologico: aspetti non noti di un rischio noto
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

“Tra le nuvole: il complesso equilibrio tra lavoro e vita privata”
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

“Disastro ambientale: Prevenzione e impatto sulla salute del rischio chimico”
Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

“La vaccinazione come strumento fondamentale di prevenzione, qualita e
innovazione”

Azienda Sanitaria Locale Rieti

IV Convention Nazionale dei Medici Competenti.
Il Medico Occupazionale: Costruiamolo insieme...
Societa Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale

Piano Regionale di prevenzione e attivita regionale di vigilanza sulla
sorveglianza sanitaria

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma

Il rischio biologico occupazionale in ospedale: nuove prospettive
Paliclinico Tor Vergata

Il rischio biologico occupazionale in ambiente ospedaliero — Updates 2014
Focus sul Virus Ebola

Paliclinico Tor Vergata

Aggiornamenti in Radioprotezione
Policlinico Tor Vergata

Valutazione del rischio stress lavoro correlato e modelli di intervento
Paliclinico Tor Vergata

Alcool e Lavoro
Paliclinico Tor Vergata

Nuove acquisizioni nella diagnostica strumentale cardiologica in medicina del
lavoro

Paliclinico Tor Vergata

| dispositivi di protezione individuale : criteri di scelta e utilizzo
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Paliclinico Tor Vergata

22.10.2013  Lavoro in prima linea. Benessere e promozione della salute nelle categorie a
rischio.
Policlinico Tor Vergata

19.06.2013  attivita sanitaria dellINAIL all'interno del Welfare
Paliclinico Tor Vergata

21.05.2013 |l Medico Competente nella tutela del lavoratore “fragile”. Compiti e
praspettive
Paliclinico Tor Vergata

16.04.2013  Aggiornamenti in Radioprotezione
Policlinico Tor Vergata

21.03.2013  Le Malattie professionali: aspetti epidemiologici, clinici, diagnostici e medico
legali.
Policlinico Tor Vergata

10e24.10.2012  Nuove acquisizioni nella diagnostica strumentale cardiologica in Medicina del
Lavoro
Policlinico Tor Vergata

31.05-01.06.2012  Cinquanta anni di impegno nella sanita della Polizia di Stato nella tutela della
salute deli operatori: bilanci e prospettive
Scuola Superiore di Polizia Roma

11.05.2012  La gestione del problema alcool e tossico dipendenza negli ambienti di lavoro
Paliclinico Tor Vergata

22.03.2102  Disturbi del sonno e lavoro
Paliclinico Tor Vergata

06.12.2011  Modelli statistici per lo studio dei tumori in epidemiclogia occupazionale
Poaliclinico Tor Vergata

21.10.2011 Il rischio biologico in ospedale: gestione del rischio tubercolare
Policlinico Tor Vergata

14.09.2011 |l contributo del Medico Compente alla valutazione dei rischi nel comparto
sanita.
Paliclinico Tor Vergata

= Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilita acquisite

09.06.2011 | dispositivi di protezione individuale : scelta e utilizzo
Paliclinico Tor Vergata.

06.04.2011  La valutazione dello stress lavoro correlato nella strutture sanitarie
Policlinico Tor Vergata
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Giugno 2009

Novembre 2008

Aprile 2008

Maggio 2001 Luglio 2004

Novembre 1993- Novembre 2000

1988-1992

OMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

C2 General

Curriculum Vitae Barbara Sed

Prevenzione e contrasto delle dipendenze nei luoghi di lavoro
Univerista cattorlica del Sacro Cuore, Istituto di Medicina del Lavoro

La prevenzione dei rischi psicosociali in Italia (sessione 4 del dissemination
workshop: la gestione dei rischi psicosociali nei luoghi di lavoro nel contesto
italiano ed europeo)

ISPESL

Esposizione dei lavoratori ai rischi derivanti dai Campi Elettromagnetici
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Universita degli Studi di

Roma “Tor Vergata”

Formazione specialistica acquisita presso la Scuola di Specializzazione in Medicina de! Lavora presso [Universita degli Studi di Roma "Tor
Vergata': attivita clinica presso il Servizio di Medicina del lavoro del Policlinico Universitario di Tor Vergata (ambulatorio di medicina del lavoro,
laboratorio di audiologia, laboratorio di fisiopatologia respiratoria, elettrocardiografia, centro prelievi),

attivita di sorveglianza sanitaria presso aziende;

partecipazione all'esecuzione di sopralluoghi in ambienti di lavoro; esecuzione e valutazione di rilevazioni soggettive per la
quantificazione dellimpegno visivo e posturale in addetti al VDT

Specializzazione in Medicina del Lavoro
Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Maturita Classica
Liceo Ginnasio Statale “Augusto” di Roma

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza come relatore nei
corsi di formazione in materia di salute e sicurezza negli ambienti di lavoro, primo soccorso, scuole
di specializzazione e corsi di laurea.

= attivita di coordinamento di medici competenti territoriali presso Poste Italiane S.p.A.

© Unione euwropea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina6/8



DA 1177 . ,
~2< WL Curriculum Vitae Barbara Sed

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione o Creazione di ) Risoluzione di
delle Comunicazione Fo— Sicurezza roblemi
informazioni ,
Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Sostituire con il nome del(i) certificato(i) TIC

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

Patente di guida  Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI B

Pubblicazioni  « "|| Medico del Lavoro nell'analisi e nella gestione dello stress occupazionale e delle patologie
emergenti ad esso correlate”, edita/accettata da Atti Ili Convegno Nazionale di Medicina Legale
Previdenziale, 2000 Cagliari. il ottobre 2000;

= “Legge 14/2003 modifiche all'art.55 del D.Lgs 626/94. Dispositivi speciali di correzione, note
interpretative.” edita/accettata da Giornale Italiano Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2003; 25:3
Suppl.

= “Andamento degli infortuni sul lavoro in un distretto ASL, ipotesi di prevenzione e ruolo del Medico
Competente nella sicurezza.” edita/accettata da Giomnale Italiano Medicina del Lavoro ed
Ergonomia 2003; 25:3 Suppl.

= “Valutazione dello stress in una popolazione di allievi della Guardia di Finanza" edita/accettata da
Giornale Italiano Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2003; 25:4.

= “Valutazione dello stress nel personale dei “call center” edita/accettata da Giornale ltaliano
Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2003; 25:4.

= “ Ergonomia e Lavoro. Adattamento del lavoro all'uomo e aspetti dello stress occupazionale” in
Medicina del Lavoro a cura di Duilio Casula. edita/accettata da Monduzzi Editore il Terza Edizione
2003.

= “Lavoro interinale” in Linee Guida per la sorveglianza sanitaria degli addetti a lavori Atipici e a lavoro
a turni. Societa Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, edita/accettata | libri della
Fondazione Maugeri - Tipografia PIME editrice srl Pavia il maggio 2004.

= “Attivita di call center” in Linee Guida per la sorveglianza sanitaria degli addetti a lavori Atipici e a
lavoro a turni. Societa Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale, edita/accettata | libri della
Fondazione Maugeri - Tipografia PIME editrice srl Pavia il maggio 2004.

= “La prevenzione nei lavori flessibili/atipici” edita/accettata in Atti del 23° Congresso Nazionale A.L.D.L.I
Bologna., il giugno 2005

= A. Bergamaschi (coordinatore),S.Bagnara, R. Bolchini,, L. Ciardiello, A. Cunego, V. Gallo, L.
Livigni,G. Leocata, G. Magnavita, N. Magnavita, A. Magrini, N.V. Mennoia, C. Messori, B. Piccoli, G.
Sclip, B. Sed, S. Stefanovichj, Linee Guida “Disabilita e Lavoro”. Societa ltaliana di Medicina del
Lavoro e Igiene Industriale, 2006.

Dichiarazione sostitutiva di atto di Il / la sottoscritto/a,
notorieta - consapevole delle sanzioni penali per le ipotesi di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci e
(resa ai sensi dell'art. 47 del della conseguente decadenza dai benefici di cui agli art. 75 e 76 del D.PR. 28 dicembre
D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 2000, n. 445;

- aconoscenza del fatto che saranno effettuati controlli anche a campione sulla veridicita delle
dichiarazioni rese;

DICHIARA

- che le informazioni riportate nel presente Curriculum vitae rispondono a verita;
- diessere iscritto presso 'Ordine o il Collegio professionale nazionale sotto specificato con i
seguenti estremi d'iscrizione:
- allordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri con
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/

- Numero iscrizione: 50791
- Data diiscrizione: 05.06.2001
AUTORIZZA

- iltrattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”;

Roma 20/12/2020
Firma

7B, Barbara Se
" Specialista m Medi¢ina deh Lavoro

f\vledi,l‘o Autorizz
< \N“\,f/y\x
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