DR.SSA ARNESINA
SCIOMMERI
Medico Chirurgo Specialista in
Igiene e Medicina Preventiva
Medico Competente — Medico Autorizzato
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DAL 12 OTTOBRE 2020, IMPIEGO ATTUALE

Azienda Sanitaria Locale di Rieti

Ente Pubblico

Assunzione a Tempo indeterminato

Dirigente Medico in Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica.

DAL 2006

Aziende situate nella provincia di Rieti, Terni, Spoleto, Roma, Monterotondo
Societa, Enti e ditte

Medico Competente d'Azienda

Attivita di Medico Competente ai sensi del D. Lgs. 81/2008.

DAL 01 AGOSTO 2009 AL 31 AGOSTO 2014

Marsica Innovation & Technology S.r.l., via Pacinotti n. 7 — Avezzano (AQ)
Azienda operante nel settore elettronico

Medico Chirurgo

Attivita di Medico di Guardia.

DAL 01 NOVEMBRE 2013 AL 31.DICEMBRE.2019
Patronato INAC/CIA sede di Rieti

Patronato CAF

Medico Chirurgo

Attivita di Medico di Legale.

DAL 01 FEBBRAIO 2014 AL 31 DICEMBRE.2018
Patronato SENAS sede di Rieti

Patronato CAF

Medico Chirurgo

Attivita di Medico di Legale.
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GIORNO 25 NOVEMBRE 2013

Formare Srl - FederLazio

Azienda di formazione sulla sicurezza aziendale
Attivita di Docenza sui rischi alcool e droga

25/11/2013: Tenuta “Corso avanzato per RLS Edilizia SQ.RI.12.20. ED. 1" - finanziato dalla
Regione Lazio

19/06/2014: Tenuta “Corso avanzato per RLS Edilizia SQ.RI.12.21. ED. 1" - finanziato dalla
Regione Lazio

DAL 01 GIUGNO 2007 AL 15 AGOSTO 2009

RSA - Centro di Riabilitazione Villa Dorotea, Scoppito (AQ)
Struttura Riabilitativa Socio Sanitario

Medico Chirurgo

Attivita di Medico di Guardia.

DAL 2003 AL 2007

Medici chirurghi di base del S.S.N.
Sostituzione di Medico di Medicina Generale
Attivita di Medicina Generale.

DAL 01 oTTOBRE 2005 AL 06 APRILE 2009
Sindacato ACLI sede di L'Aquila
Patronato CAF

Medico Chirurgo

Attivita di Medico di Legale.

DAL 01 SETTEMBRE 2004 AL 30 GIUGNO 2005

Laboratorio S. Anna di Antrodoco (RI) convenzionato con il S.S.N.
Laboratorio di analisi cliniche

Medico Chirurgo

Attivita di Medico Prelevatore.

DA MAGGIO 2004 A MAGGIO 2005

Tirocinio per adesione volontaria presso la Direzione Sanitaria del P.O. San Salvatore di
L'Aquila

Direzione Sanitaria Ospedaliera

Specialista in Igiene e Medicina Preventiva

Attivita di Medico volontariato.

DAL 01 OTTOBRE 2006 AL 31 DICEMBRE 2006

A.S.L. 01 Avezzano/Sulmona sede di Avezzano

Azienda Sanitaria Locale - servizio di Continuita Assistenziale
Medico Chirurgo

Attivita di Guardia Medica (n. 120 ore mensili).

DAL 01 LUGLIO 2006 AL 30 SETTEMBRE 2006
AS.L. 04 L'Aquila

Aziende Sanitaria Locale — incarico di reperibilita domiciliare nell'ambito del Servizio di
Continuita Assistenziale

Medico Chirurgo
Attivita di Guardia Medica.

DAL 01 OTTOBRE 2005 AL 31 DICEMBRE 2005
A.S.L. 04 L'Aquila

Aziende Sanitaria Locale — Settore visite fiscali
Medico Chirurgo

Aftivita di Medicina Legale (n. 24 ore settimanali).



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

s Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Pagina 3 - Curriculum vitae
[SCIOMMERI, Amnesina]

DAL 22 DICEMBRE 2004 AL 21 MARZO 2005

A.S.L. 04 L'Aquila - sede Guardia Medica di Tornimparte (AQ)
Aziende Sanitaria Locale - servizio di Continuita Assistenziale
Medico Chirurgo

Attivita di Guardia Medica (n. 120 ore mensili).

DAL 01 LUGLIO 2004 AL 30 SETTEMBRE 2004

A.S.L. 04 L'Aquila — sede Guardia Medica di Pizzoli (AQ)
Aziende Sanitaria Locale - servizio di Continuita Assistenziale
Medico Chirurgo

Attivita di Guardia Medica (n. 120 ore mensili).

DAL 01 AGOSTO 2003 AL 31 AGOSTO 2003

A.S.L. 04 L'Aquila - sede Guardia Turistica di Rocca di Mezzo (AQ)
Aziende Sanitaria Locale - servizio di Continuita Assistenziale
Medico Chirurgo

Attivita di Guardia Medica Turistica (n. 21 ore settimanali).

DAL 01 GENNAIO 2001 AL 31 OTTOBRE 2003

Direzione Sanitaria del P.O. San Salvatore di L'Aquila

Direzione Sanitaria Ospedaliera

Medico Chirurgo specializzando

Attivita di Direzione Sanitaria Ospedaliera (n. 38 ore settimanali).

30 GclugNo 2009

Iscrizione nell'Elenco Nazionale del Medici Competenti di cui all'art. 38, comma 4, del D. Lgs 9
aprile 2008 n. 81

Medico Competente ex art. 38 D.Lgs 81/08

04 DICEMBRE 2007

Iscrizione nell'elenco nominativo dei Medici Autorizzati istituito presso il Ministero del Lavoro —
Direzione Generale Rapporti di Lavoro — con il numero d’ordine 1563 (medici incaricati della
sorveglianza medica della radioprotezione), secondo quanto stabilito dall'art. 88 del Decreto
Legislativo 230/95, come modificato dal D. Lgs. 241/00

Fisica delle radiazioni ionizzanti, Fisica delle radiazioni non ionizzanti, la contaminazione
radioattiva, la radiobiologia, la radiopatologia, la radiotossicologia, il Radon, la radioprotezione dei
lavoratori (D.Lgs. 230/95).

Medico Autorizzato ex art. 88 D.Lgs. 230/95

04 ottobre 2013
Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Rieti

Iscrizione con numero d'ordine 1718 all'Albo dei Medici Chirurghi di Rieti.

MAGGIO 2004 — MAGGIO 2005

Attivita di volontariato in qualita di Medico Chirurgo specialista in Igiene e Medicina Preventiva
presso la Direzione Sanitaria del Presidio Ospedaliero San Salvatore dell'Aquila.

2000-2003

Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva presso il Presidio Ospedaliero San
Salvatore — Universita degli Studi L'aquila

Statistica medica, Epidemiologia, Management aziendale, Demografia, Igiene Ambientale,
Medicina del Lavoro, Igiene degli alimenti, Malattie infettive.

Specialista in “Igiene e Medicina Preventiva”

Con votazione di 50/50 con discussione di tesi sperimentale dal titolo “Fenomeno della
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EVENTI FORMATIVI, CORSI E CONVEGNI

2006
Azienda A.S.L. TERAMO

2006
Azienda A.S.L. TERAMO

2006
Azienda A.S.L. TERAMO

2006
Azienda A.S.L. TERAMO

2006
Azienda A.S.L. TERAMO

2006
Societa’ Italiana di Radioprotezione
Medica.

2002
Azienda U.S.L. di L'Aquila.

2019
NOVA SALUS SRL
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Tossicodipendenza e dell'alcolismo: una indagine conoscitiva nel Ser. T. di L'Aquila”.

DAL 01 GENNAIO 2001 AL 31 OTTOBRE 2003
Attivita di Direzione Sanitaria Ospedaliera presso il P.O. San Salvatore di L’Aquila

Attivita di tirocinio quale Medico Chirurgo Specializzando (n. 38 ore settimanali).

MAGGIO 1999 — NOVEMBRE 1999
Esame di Stato Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi dell'Aquila

Tirocinio pratico in reparti di Chirurgia e Medicina Interna

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo.

DALL'OTTOBRE 1992 AL 29 MARZO 1999

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di L'Aquila

Biologia, Genetica, Istologia ed embriologia, Anatomia, Biochimica, Fisiologia, Fisiopatologia,
Immunologia, Microbiologia, Patologia generale, Anatomia patologica, Medicina Interna,
Chirurgia generale, Farmacologia, Semeiotica, Diagnostica, Med. Laboratorio, Emergenze,
Geriatria, Neurologia, Psichiatria, Materie cliniche apparati, Tirocini nei reparti, Sala operatoria
Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110.

con discussione di tesi sperimentale dal titolo “L'apoptosi T linfocotaria come meccanismo
immunopatogenetico in corso di sclerosi sistemica” .

“Corso di formazione per 'emergenza Sanitaria”, idoneita conseguita a Teramo in data
11.12.2006. Durata complessiva del corso: 350 ore.

“Corso di formazione S.A.T.” (Soccorso al trauma) Teramo 26 e 27 Ottobre 2006.

“Corso di formazione A.L.S.p.” (Advanced Life Support preospedaliero), Teramo 18 e 19
Ottobre 2006.

“Corso di formazione P.B.L.S. esecutore” Supporto di base delle funzioni vitali in eta
pediatrica, esecutore per la categoria D, eseguito secondo le linee guida scientifiche
IRCSIMEUP. Teramo 26 Settembre 2006.

“Corso di formazione B.L.S.D." (Basic Life support Defibrillation). Teramo 22 Settembre 2006.

lI° Corso propedeutico di formazione e aggiornamento in Radioprotezione Medica. Roma 06 -
11 Febbraio 2006.

Corso di formazione B.L.S. - B.L.S.D.” (Basic Life support e defibrillazione precoce)
organizzato nei giorni 12-14 Dicembre 2002..

Evento formativo n.16-2723 edizione n.1:" La gestione dei disabili in Azienda. Re-inserimento
lavorativo e accomodamento ragionevole.” Tenutosi in data 26.10.2019 a L'Aquila.



2019
Conoscenza Medica-Ministero della
Salute

2018
NOVA SALUS SRL

2018
Conoscenza Medica-Ministero della
Salute

2017
Conoscenza Medica-Ministero della
Salute

2017
ANMA-Associazione Nazionale
Medici d'Azienda e Competenti

2017
Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri di Rieti

2016
FNOMCeO - Ministero della Salute

2016
FNOMCeO - Ministero della Salute

2016
FNOMCeO - Ministero della Salute.

2016
NOVA SALUS SRL-AGE.NA.S.

2015
FNOMCeO - Ministero della Salute.

2015
FNOMCeO - Ministero della Salute.
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Corso FAD - evento formativo n.5371-250259:"Diabete e Lavoro”.

Evento formativo n.16-2199 edizione n.1." Valutazione del rischio biomeccanico per I'arto
superiore: cosa inserire nel DVR aziendale. Esercitazioni pratiche con OCRA CHECKLIST".
Tenutosi all’Aquila il 10 Novembre 2018

Corso FAD - evento formativo n.5371-216495:"Le Malattie Respiratorie Croniche: Asma e
BPCO di origine professionale. Approfondimento sulla base delle attuali linee guida.”

Corso FAD - evento formativo n.5371-182065: “ Il rischio chimico nelle attivita lavorative:
dalla valutazione del rischio al giudizio di idoneita. Compiti del Medico Competente.”

Corso FAD - evento formativo n.196376: “ L'approfondimento Diagnostico e l'idoneita alla
mansione in lavoratori ipersuscettibili: 4 esempi.”

Evento formativo 1D:2603-190389: “Piano Regionale di Prevenzione e Attivita di Vigilanza sulla
Sorveglianza Sanitaria.” Cittaducale 12 Aprile 2017

Corso FAD - Blended evento formativo n.162599: * Comunicazione e Performance
professionale: metodi e strumenti [l modulo: La comunicazione medico-paziente e tra operatori
sanitari.” Avente come obiettivo didattico/formativo generali aspetti relazionali (la comunicazione
interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle cure.

Codice Provider 2603-Evento Formativo FAD codice ECM 134645: “ | possibili danni
dell'udito: il medico competente al lavoro” avente come obiettivo nazionale la Sicurezza negli
ambienti e nei luoghi di lavoro. Rieti 16 Agosto 2016.

Corso FAD - Blended evento formativo n.149148 “Allergie e intolleranze alimentari” avente
come obiettivo didattico/formativo generale: epidemiologia — prevenzione e promozione della
salute con acquisizioni di nozioni tecnico-professionali.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo n.16/1075, ed.1:" Le Innovazioni del decreto 81 nel Jobs Act. La valutazione dei rischi
e i compiti del medico competente e del R.S.P.P. i recenti circolari, interpelli € buone prassi.”
Avente come obiettivo la Sicurezza negli ambienti di lavoro e/o patologie correlate. L'Aquila 09
Aprile 2016.

Corso FAD-Blended evento formativo n. 2603-107467."Salute e ambiente: “aria, acqua e
alimentazione”.

Codice Provider 2603 — Evento formativo FAD codice ECM 142947: “Elementi di Medicina
del Lavoro nella Gestione dell'attivita professionale del medico” avente come obiettivo nazionale
la Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Roma 01 Dicembre 2015



2015

FNOMCeO - Ministero della Salute.

2015

FNOMCeO - Ministero della Salute.

2015
NOVA SALUS SRL — AGE.NA.S.

2014
B.B.C. By Business Center Srl —
Age.na.s.

2014
NOVA SALUS SRL - Age.na.s.

2014
FNOMCeO - IPASVI

2014
Sanita in Formazione - Age.na.s.

2014
Sanita in Formazione - Age.na.s.

2014
Sanita in Formazione - Age.na.s.

2013
Nova Salus s.r.l.

2013
Zadig s.rl.-F.AD.-E.CM.

2012
Briefing Studio S.r.l.

2012
Zadig s.r.l. - S.LM.L.I.

2012
Associazione Nazionale Medici
Competenti Aziendali
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Codice Provider 98368 - Evento formativo FAD: “La radioprotezione nelle strutture sanitarie :
dalla sicurezza alla governance tecnologica” avente come obiettivo nazionale la Sicurezza negli
ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Catania 12 Agosto 2015.

Codice Provider 2603 - Evento formativo FAD codice ECM 130818: “Rischio nei
videoterminalisti: il medico competente al lavoro” avente come obiettivo nazionale la Sicurezza
negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Roma 01 luglio 2015.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo n. 16/704, ed. 1: “CONTROLLO DELL'ASSUNZIONE ALCOLICA, DELL'ALCOL -
DIPENDENZA E DELL'USO DI DROGHE NEI LUOGHI DI LAVORO" avente come obiettivo
didattico/formativo: Sicurezza negli ambienti di lavoro e/o/ patologie correlate. L'Aquila 09
maggio 2015.

Evento formativo FAD N. 0 ediz. 1 denominato: “LA GRANDE SICUREZZA" avente come
obiettivo didattico/formativo generale : Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie
correlate. Roma 06 giugno 2014.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo n. 16/206, ed. 1: “VALUTAZIONE DEL RISCHIO E SORVEGLIANZA SANITARIA
PER ESPOSIZIONI AD AGENTI CHIMICI" avente come obiettivo didattico/formativo: Sicurezza
negli ambienti di lavoro e/o/ patologie correlate. L'Aquila 29 marzo 2014.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo FAD codice ECM n. 66270, ed. 2014: “GOVERNO CLINICO: INNOVAZION],
MONITORAGGIO PERFRMANCE CLINICHE, FORMAZIONE" avente come obiettivo
didattico/formativo: Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie.
Roma 01 febbraio 2014.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo n. 67780, ed. 2014; “ELEMENTI DI CARDIOPATIA ISCHEMICA". Roma 29 gennaio
2014.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo n. 78869, ed. 2014: “CARATTERISTICHE DEL RADON E LE SUE INTERAZIONI
SULL'ORGANISMO."” Roma 25 gennaio 2014.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento
formativo n. 78867, ed. 2014: “| RISCHI DELL’AMIANTO: NOCIVITA' NEL TEMPO E DANNI
SULLA SALUTE" avente come obiettivo didattico/formativo: | danni dell'amianto per I'organismo
umano e le categorie esposte a tali rischi, attraverso il suo utilizzo. Roma 25 gennaio 2014.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento formativo
n. 68131: “IL GIUDIZIO DI IDONEITA’ AL LAVORO" avente come obiettivo didattico/formativo:
Sicurezza negli ambienti di lavoro e/o patologie correlate. L'Aquila 28 settembre 2013.

Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. Evento formativo
n. 36394 “Percorso di aggiornamento in medicina del lavoro” avente come obiettivo didattico/
formativo: Obiettivo generale test. Milano 19 agosto 2013.

Evento n. 37296 - Corso teorico-pratico di base: “La Cartella Sanitaria di rischio informatizzata
ASPED 2000NE alla luce del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.." Pisa 23 e 24 novembre 2012.

Evento n. 7069 - “Approfondimenti in tema di Medicina del lavoro”: Sicurezza negli ambienti di
lavoro e/o patologie correlate.

Evento n. 25476 — "Corso di aggiornamento per il Medico Competente”: Sicurezza negli
ambienti di lavoro e/o patologie correlate. Roma 02 marzo - 18 maggio 2012.



2011
Azienda A.S.L. RIETI

2011
Associazione ltaliana di Acustica

2011
Zadig s.r.l. - S.LM.L.I.

2011
FNOMCeO ed il Ministero della
Salute

2010
73° Congresso Nazionale SIMLI

2010
73° Congresso Nazionale SIMLI

2010
Ministero della Salute e Fondazione
Salvatore Maugeri

2010
Ministero della Salute e Fondazione
Salvatore Maugeri

2010
Ministero della Salute e Fondazione
Salvatore Maugeri

2010
Ministero della Salute e Fondazione
Salvatore Maugeri

2008

Societa italiana di Radioprotezione
Medica

2008
Corso FAD

ATTIVITA DI RICERCA

2001
Universita degli Studi di L'Aquila

2001
Universita degli studi di L’Aquila
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“Un rilevante problema di sanita pubblica: la prevenzione da agenti cancerogeni nei luoghi di vita
e dilavoro”, 17 Dicembre 2011 - Fiamignano (RI).

“Acustica ambientale in edilizia € nei luoghi di lavoro: recenti sviluppi e attivita in Abruzzo a due
anni dal sisma”, Laboratorio Nazionale del Gran Sasso, Assergi (AQ) 09 Settembre 2011

Evento formativo n. 145 — “Valutazione e prevenzione dei rischi occupazionali ed emergenti nei
luoghi e negli ambienti di lavoro”.

“RCA Root Cause Analysis”.

Evento n. 1252-10032642 “Metodologia di esecuzione della misurazione del rumore e degli
esami audiometrici”, Roma 01 dicembre 2010.

Evento n. 1252-10034428 “La Medicina del Lavoro quale elemento migliorativo per la tutela e la
sicurezza del lavoratore e dell'attivita dell'impresa”, Roma 01 - 04 dicembre 2010.

Corso E-learning per la qualita della vita e la sicurezza nell'ambiente di lavoro in “Le patologie
legate al rumore”. 20 settembre 2010.

Corso E-Learning per la qualita della vita e la sicurezza nell'ambiente di lavoro in “Le patologie
legate all'uso del Videoterminale”. 01 settembre 2010.

Corso E-learning per la qualita e sicurezza nell'ambiente di lavoro in “Movimentazione manuale
dei carichi ed ergonomia”. 17 Agosto 2010.

Corso E-learning per la qualita della vita e sicurezza nell'ambiente di lavoro in “Movimentazione
manuale dei carichi”. 16 Agosto 2010.

Giornate studio sul “Rischio da contaminazione radioattiva: i casi radon e uranio impoverito”
Paestum (NA) 29 e 30 aprile 2008.

“Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico”.

EMF e rischi per la salute uména.

Il metodo degli eventi sentinella nella diagnosi di dimissione ospedaliera.



2002

Universita degli Studi di L'Aquila Analisi degli accessi erogati nell’A.D.l. dell'A.S.L. di L'Aquila.
2017
Lazio Innova Awviso pubblico” Sostegno alle imprese operanti nei 15 Comuni del Lazio rientranti nell’Area del

Cratere Sismico” — Determinazione regionale n. G07726 del 31 Maggio 2017: Vincitrice del
Bando, con Determinazione del 31 gennaio 2018, n.G011139 pubblicata sul B.U.R.L. n.10 del
01 febbraio 2018, con il progetto “ Informatizzazione dell’attivita di Sorveglianza Sanitaria”

PUBBLICAZIONI
2003 L.Di Pillo, A.Sciommeri, L.Giacco, M. Scatigna, M.C. Marinucci, F. di Orio.
Qualita percepita dell'assistenza domiciliare integrata in due Distretti Sanitari di Base del’ASL
04 di L'Aquila.
CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA Italiano
ALTRA LINGUA Buona conoscenza della lingua Inglese
CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Ottima conoscenza di “Asped 2000” (sofware di gestione della cartella clinica elettronica)
Con computer, attrezzature specifiche, Buona conoscenza dei programmi software pitl comuni
macchinari, ecc. Buona capacita di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazione (uso e conoscenza dei

motori di ricerca).

PATENTE O PATENTI Patente di guida cat. “B".

ULTERIORI INFORMAZIONI

Associazione Nazionale Medici Dal 2009 & socio ANMA (Associazione Nazionale Medici Competenti Aziendali)
competenti Aziendali
Societa Italiana di Medicina del Dal 2009 & socio SIMLI (Societa Italiana di Medicina del Lavoro)
Lavoro

Pagina 8 - Curriculum vitae
[SCIOMMERI, Arnesina]



