
C U R R I  C U L  UM V I T AE   
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome MASSIMETTI MARIA CARLA 

Indirizzo  

Telefono  
Codice Fiscale 

                                                  E-mail 

                                                          

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 13.01.1976 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Data 06 novembre 2019 al 05 novembre 2021 

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- contratto a tempo determinato,  38 h settimanali 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Principali mansioni e responsabilità 

ASL di Rieti- UOC di Neurologia del PO di Rieti e UOSD-ATR (prevenzione e cura GAP) 

 
ASL di Rieti – OGP “S.Camillo de Lellis” 

Psicologo-Psicoterapeuta - Specialista in Neuropsicologia 
 

• Data 31 marzo 2019 al 05 novembre 2019 

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- prestazione d’opera al Progetto aziendale “Gestione Cronicità” 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda USL di Rieti- UOC Neurologia 

• Tipo di azienda o settore OGP “S. Camillo de Lellis” 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnostica, Psicoterapia, Neuropsicologia 

 

 
• Data 22- 31 Luglio 2019 e 12-28 Agosto 2019 

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- incarico professionista ambulatoriale 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda USL di Rieti- Distretto 1 C.S.M. di S. Elpidio 

• Tipo di azienda o settore DSM San Paolo di Fiamignano 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnostica e Psicoterapia 

 

 
• Data 31 marzo 2018 al 31 marzo 2019 

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- prestazione d’opera “Progetto aziendale Umanizzazione delle cure” 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda USL di Rieti- UOC Neurologia 

• Tipo di azienda o settore OGP “S. Camillo de Lellis” 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnostica, Psicoterapia, Neuropsicologia 

 
 
 

• Data 16- 25 Luglio 2018 e 20-29 Agosto 2018 

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- incarico professionista ambulatoriale 



• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda USL di Rieti- Distretto 1 C.S.M. di S. Elpidio 

• Tipo di azienda o settore DSM San Paolo di Fiamignano 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnostica e Psicoterapia 

 

 
• Data 24 Luglio 2017– 02 Agosto 2017 

• Tipo di impiego Dirigente Psicologo- incarico professionista ambulatoriale 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda USL di Rieti- Distretto 1 C.S.M. di S. Elpidio 

• Tipo di azienda o settore DSM San Paolo di Fiamignano 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnostica e Psicoterapia 

 
• Data Gennaio 2017- Novembre 2019 

• Tipo di impiego Psicologo-libero professionista 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

AMAR- Associazione malati Alzheimer Rieti 

• Tipo di azienda o settore Associazione Malati Alzheimer 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione volontari e OS 

• Data 2016 

• Tipo di impiego Psicologo-libero professionista 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

AMAR- Associazione malati Alzheimer Rieti 

• Tipo di azienda o settore Associazione Malati Alzheimer Rieti 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione volontari e OS impegnati nell’assistenza di malati affetti da demenza 

 

 
• Data 30 Marzo 2015 – tuttora in corso 

• Tipo di impiego Frequentazione volontaria Psicologo e membro del Comitato Scientifico 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Associazione Parkinson Rieti 

• Tipo di azienda o settore Associazione Parkinson Rieti 

• Principali mansioni e responsabilità Gruppi di sostegno a malati di parkinson; Incontri psicoeducativi alla malattia di Parkinson per i 

pazienti ed i loro familiari; seminari scientifici; 

 
• Data Marzo 2010 – Aprile 2015 

• Tipo di impiego Frequentazione volontaria Neuropsicologo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Ospedale Sant’Eugenio – ASL RM/C - Roma 

• Tipo di azienda o settore U.O.C. Neurologia (Centro Parkinson – Ambulatorio per i Disturbi Emotivo-Comportamentali) 

• Principali mansioni e responsabilità Incontri di gruppo psicoeducativi alla malattia di Parkinson per i pazienti ed i loro familiari; studio 

di casi clinici (epilessia, demenza, ictus, sla); pubblicazioni scientifiche; diagnostica 

neuropsicologica; supporto psicologico; 

 
 

• Data Dal 2011 a dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Associazione Bruno Salvatore – Via delle Ortensie, 8 - 02100 Rieti 

• Tipo di azienda o settore U.O.C. Neurologia (OGP S. Camillo de ‘Lellis), AUSL RIETI, Via del Terminillo 42 – 02100 Rieti 

• Tipo di impiego Psicologo Libero-Professionista (P.IVA n° 01026870574) 

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnostica; Supporto psicologico; gruppi di sostegno; formazione a personale 

• Data 2008-2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Comune di Rieti, P.zza V. Emanuele II 1 – 02100 Rieti; AUSL RIETI, Via del Terminillo 42 – 

02100 Rieti 

• Tipo di azienda o settore Servizio Socio-Assistenziale Comune di Rieti 

• Tipo di impiego Contratto di Prestazione d’Opera in qualità di Psicologo 



• Principali mansioni e responsabilità Supporto psicologico a caregivers di malati di Alzheimer; gruppi di sostegno; 

• Data 2003-2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Comune di Rieti, P.zza V. Emanuele II 1 – 02100 Rieti; AUSL RIETI, Via del Terminillo 42 – 

02100 Rieti 

• Tipo di azienda o settore U.O.C. Neurologia (OGP S. Camillo de ‘Lellis) 

• Tipo di impiego Frequentazione volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologo Membro staff responsabili – Progetto Alzheimer (studio prospettico sull’epidemiologia 

della Malattia di Alzheimer) 

 
• Data 2006-2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

AUSL Rieti, Via del Terminillo 42 – 02100 Rieti 

• Tipo di azienda o settore U.O.C. Neurologia (OGP S. Camillo de ‘Lellis) 

• Tipo di impiego Contratto di consulenza per Progetto sperimentale (Fondazione SERONO) in qualità di 

Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità Valutazione neuropsicologica e supporto psicologico a pazienti affetti da Sclerosi Multipla 

• Data 2005-2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Comune di Rieti, P.zza V. Emanuele II 1 – 02100 Rieti; AUSL RIETI, Via del Terminillo 42 – 

02100 Rieti 

• Tipo di azienda o settore Servizio Socio-Assistenziale ed U.O.C. Neurologia della AUSL Rieti 

• Tipo di impiego Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa (Co.Co.Co.) 

• Principali mansioni e responsabilità Supporto psicologico a caregivers di malati di Alzheimer; gruppi di sostegno; 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Data 09 Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Psicoterapia (a.a. 2011-2012) - V anno integrativo Scuola di Specializzazione in 

Neuropsicologia, Facoltà di Medicina e Psicologia , Università degli Studi “La Sapienza” di Roma 

Conseguimento titolo “Psicoterapeuta” 

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta- Iscrizione all’albo degli Psicologi-Psicoterapeuti del Lazio n° 12551 

 
• Data 26 Marzo 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Master Universitario di I Livello in Neuropsicologia e Riabilitazione dei Disturbi Emotivo- 

Comportamentali Acquisiti (a.a. 2008-2009) - Università “Lumsa”, in collaborazione con 

l’Azienda Ospedaliera “S. Camillo-Forlanini” di Roma 

Diagnosi e Riabilitazione Neuropsicologica 

 

• Data 31 Marzo 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Specializzazione in Neuropsicologia, scuola quadriennale (D.M. 02 agosto 2000 pubblicato 

sulla G.U. 193 del 19 agosto 2000 ad integrazione del D.M. 30 gennaio 1998), Università degli 

Studi “La Sapienza” di Roma, Fondazione I.R.C.C.S. “Santa Lucia” di Roma  

Diagnosi e Riabilitazione Neuropsicologica 

• Qualifica conseguita Specialista in Neuropsicologia (Neuropsicologo) 

• Data 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Corso di Alta Formazione in Neuropsicologia dello Sviluppo (a.a. 2002-2003) - Università 

degli Studi “La Sapienza”, Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Età 

Evolutiva di Roma (a.a. 2002-2003) 

Valutazione e riabilitazione dei disturbi dell’età evolutiva; 

 

• Data 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Esame di Stato – abilitazione 



• Qualifica conseguita Psicologo 

• Livello acquisito Iscrizione all’albo degli Psicologi del Lazio n° 12551 (29/12/2004) 

 
 
 

• Data 05 Dicembre 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità (a.a. 2001-2002), Università degli Studi “La 

Sapienza” di Roma con votazione di 94/110 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

 
• Data od Anno Accademico (a.a.) 2016-2017, 2015-2016, 2014-2015 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Fisioterapia – I° anno, Facoltà di Medicina ed Odontoiatria, 

“Sapienza Università” di Roma 

• Insegnamento 

 
Correlatore di Tesi 

 

 
Relatore di Tesi 

Psicologia dello Sviluppo e dell’Età Evolutiva; Psicologia generale (Presidente del corso 

integrato “Scienze psico-socio-pedagogiche” CFU6) 

a.a. 2017-2018 – titolo: “Gli effetti dell’esercizio fisico sul livello cognitivo di anziani a rischio di 

malattia di Alzheimer”. Relatore: Prof. Fabio Naro; Laureanda: Noemi Paolucci;  

 
a.a. 2014-2015 – titolo: “Il contributo della Kinesiterapia nei pazienti AD”. Correlatore: Dott. 

Patrizia Marignetti; Laureando: Valerio Baldinetti; 
 

• Data od Anno Accademico (a.a.) 2013-2014, 2012-2013, 2011-2012 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Fisioterapia – I° anno, Facoltà di Medicina ed Odontoiatria, 

“Sapienza Università” di Roma 

• Insegnamento Psicologia Generale 

 
• Data od Anno Accademico (a.a) 01 e 02 Luglio 2011 

• Corso di Laurea ed Università Seminario in “Neuropsicologia”, specializzandi Medici di medicina generale (MMG), ASL RM/C 

• Insegnamento Neuropsicologia 

 
• Data od Anno Accademico (a.a) 08 Gennaio – 26 Febbraio 2011 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Aggiornamento Professionale su “Le Funzioni Esecutive in età evolutiva”, moduli 1 e 2, 

per un totale di 24 ore di insegnamento, promosso e finanziato dalla Provincia di Roma e svolto 

presso il Centro di Riabilitazione per i disturbi dello sviluppo “DIDASCO” 

• Insegnamento Neuropsicologia 

 
 
 

• Data od Anno Accademico (a.a) 2008-2009, 2009-2010, 2010-2011 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Scienze Infermieristiche (22 ore) – I° anno, Università degli Studi 

“La Sapienza” II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale S. Camillo-Forlanini di Roma 

• Insegnamento Psicologia Generale 

• Data od Anno Accademico (a.a) 2008-2009 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Scienze Infermieristiche (15 ore) – III° anno, Università degli Studi 

“La Sapienza” II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale S. Camillo-Forlanini di Roma 

• Insegnamento Psicologia Clinica 

• Data od Anno Accademico (a.a) 2008-2009 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Tecniche di Perfusione Cardiovascolare (10 ore), – I° anno, 

Università degli Studi “La Sapienza” II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale S. Andrea di 

Roma 

• Insegnamento Psicologia Clinica 

• Data od Anno Accademico (a.a) 2007-2008 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Tecniche di Neurofisiopatologia, Università degli Studi “La 

Sapienza” II Facoltà di Medicina e Chirurgia di Roma 



Relatore di Tesi dal titolo “Ritmo sonno-veglia irregolare in ambito operazionale aeronautico: 

esperienze con il Temazepam”, Correlatore: Dott. Gentili Giuliano; Laureando: Tiberio Giuseppe,  

• Insegnamento Psicologia Clinica 

 

 
• Data od Anno Accademico (a.a) 2007-2008, 2006-2007, 2005-2006 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Laurea di I Livello in Tecniche di Neurofisiopatologia (10 ore) – I° anno, Università degli 

Studi “La Sapienza” II Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale S. Andrea di Roma 

• Insegnamento Psicologia Clinica (Coordinatore del Corso Integrato “Igiene, Assistenza Infermieristica e 

Psicologia) 

 
• Data od Anno Accademico (a.a) 2006-2007 

• Corso di Laurea ed Università Corso di Formazione per “Operatore addetto all’Alzheimer” della durata di 600 ore, istituito dal 

Consorzio per lo sviluppo industriale della Provincia di Rieti: “Le strategie di Coping” e “Il 

trattamento non farmacologico” 

• Insegnamento Psicologia Clinica 

 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 
 
 

• Data 23 Marzo 2019 

• Relatore “Gli aspetti cognitivo-comportamentali”. 

• Sede La prevenzione secondaria dell’ictus ischemico. Asl di Rieti. 

 
• Data 12 Novembre 2017 

• Relatore “La demenza nuovi modi per affrontarla”. 

• Sede Ordine dei medici chirurghi e odontoiatri della provincia di Rieti 

 
• Data 2016 

• Articolo Scientifico Brusa L, Pavino V, Massimetti MC, Ceravolo R, Stefani S, Stanzione P. 

“Pathological Gambling in Parkinson's disease patients: Dopaminergic medication or personality 

traits fault?” 

• Rivista J Neurol Sci. 2016 Jul 15;366:167-70. 

 
• Data 05 Marzo 2016 

• Relatore “L’intervento cognitivo-comportamentale” 

• Sede Con il patrocinio dell’Accademia Italiana per lo Studio della Malattia di Parkinson e dei Disturbi 

del Movimento (LIMPE-DISMOV) – Rieti 

 
• Data 28-30 Settembre 2015 

• Video Sessione “Presentazione di un caso clinico” 

• Sede 1° Congresso - Accademia Italiana per lo Studio della Malattia di Parkinson e dei Disturbi del 

Movimento (LIMPE-DISMOV) – Torino 

 

 
• Data 26-28 Marzo 2015 

• Poster “BPSD severity in Alzheimer’s disease is independent from vascular impairment and white 

matter lesions burden” 

• Sede X Convegno Nazionale SINdem – Genova 

 
• Data 28 Febbraio 2015 

• Relazione/Intervento “Il ruolo del neuropsicologo e dell’infermiere” 

• Sede Convegno “Sclerosi Multipla: conoscerla per affrontarla” – AUSL Rieti 

 
• Data 12-14 Novembre 2014 

• Poster “Pathological Gambling in pazienti con malattia di Parkinson: effetto dei farmaci dopaminergici o 

di tratti caratteriali?” 



• Sede III Congresso Congiunto LIMPE/DISMOV-SIN – Salerno 

 
• Data 12-14 Novembre 2014 

• Poster “Un caso di parkinsonismo PSP-LIKE in una paziente con mielinolisi pontina/extrapontina” 

• Sede III Congresso Congiunto LIMPE/DISMOV-SIN – Salerno 
 

Data 

Relazione/Intervento 

Sede 

 
Data 

6-7 Giugno 2014 

Il trattamento dei disturbi comportamentali nella demenza 

SINdem – Rieti 

 
13-15 Marzo 2014 

• Poster “Multidisciplinar approach for diagnosis of frontotemporal dementia patient” 

• Sede IX Congresso SINdem – Firenze 

 
• Data 10 Ottobre 2013 

• Poster “Normal Pressure Hydrocephalus presenting as behavioural-variant frontotemporal dementia: a 

case report” 

• Sede Congresso LIMPE e DISMOV, Hotel Ergife – Roma 

• Data 2013 

• Articolo scientifico Brusa L, Pavino V, Massimetti MC, Bove R, Iani C, Stanzione P. 

“The effect of dopamine-agonists on cognitive functions in non-demented early-mild Parkinson’s 

disease patients” 

• Rivista Functional Neurology 2013; 28(1):13-17 

 
• Data 04 Giugno 2012 

• Poster “First International Congress: Narrative Medicine and rare diseases” 

• Sede Giornata Mondiale Alzheimer – Istituto Superiore di Sanità, Roma 

 
• Data 23-25 Marzo 2012 

• Poster “Contribution of neuropsychological evaluation in diagnosis of tautopathies: a single case” 

• Sede VII Congresso SINdem – Napoli 

 
• Data 09-10 Marzo 2012 

• Relazione/Intervento “La prevenzione della demenza: un’ipotesi realistica?” 

• Sede Corso Regionale AIP – Rieti 

 
• Data 11-14 Dicembre 2011 

• Poster “Rotigotine do not affect cognitive functions in early-mild de novo Parkinson’s Disease patients” / 

1852 (2012) S81-S159 (n° 2261) 

• Sede XIX World Congress on Parkinson’s Disease and Related Disorders. Shanghai - China 

 
• Data 12 Novembre 2011 

• Relazione/Intervento Un caso di Paralisi Sopranucleare Progressiva: un approccio multidisciplinare” 

• Sede Riunione dei Neurologi del Lazio – Rieti 

 
• Data 04 Giugno 2011 

• Relazione/Intervento La valutazione dello stato funzionale” e “La valutazione dei sintomi non cognitivi” 

• Sede Convegno “La nuova invalidità civile: regole di applicazione e criteri valutativi nelle più comuni 

patologie dementigene dell’anziano”, UOC Medicina Legale – AUSL Rieti 

 
• Data 20 Maggio 2011 

• Relazione/Intervento “Invecchiamento sano e Neuroplasticità” 

• Sede Evento MIP (Maggio di informazione psicologica) promosso dall’Ordine degli Psicologi del Lazio 

– Rieti 

 
• Data 26 Marzo 2011 

• Relazione/Intervento “I disturbi cognitivo-comportamentali nelle patologie reumatiche” 



• Sede Convegno “Cura e maggior conoscenza delle malattie reumatiche”, UOC Medicina Interna 2 – 

AUSL Rieti 

 
• Data 25 Settembre 2010 

• Relazione/Intervento Massimetti MC, Pavino V, Bove R. “Un caso di degenerazione cortico-basale: approccio 

multidimensionale” 

• Sede Riunione dei Neurologi del Lazio – ASL di Latina 

 
• Data 26 Ottobre 2009 

• Poster Massimetti MC, Nicolò E, Stefanini A, Roncacci S. “Assistenza domiciliare dei pazienti con 

malattia di Alzheimer e supporto psicologico ai caregiver” 

• Sede III Convegno, Istituto Superiore di Sanità – Roma 

• Data 2009 

• Articolo scientifico Nicolò E, Massimetti MC, Stefanini A, San Martini P, Roncacci S. “Rieti’s elderly people project: 

Rey Auditory Verbal Learning Test Recognition norms” 

• Rivista Neuropsychological trends, 6, 51-69 

• Data 2008 

• Articolo scientifico Roncacci S, Massimetti MC, Stefanini A, Nicolò E. “Normativi preliminari del test di recognition di 

Rey: un modo per verificarne l’efficacia” 

• Rivista Riv. It. Neurobiologia, suppl fasc. 1, 2008, pp 494 

 
• Data 10-13 Luglio 2006 

• Relazione/Intervento Nicolò E, Massimetti MC, Stefanini A, Roncacci S. “Patterns of Mild Cognitive Impairment and 

increased risk for develop DAT” 

• Sede International Council of Psychologists, Kos Island – Greece 

 
• Data 08 Novembre 2006 

• Relazione/Intervento “Il trattamento non farmacologico” 

• Sede Convegno “Aggiornamento in tema di Demenza”, UOC Neurologia – ASL Rieti 

 
• Data 19-20 Maggio 2006 

• Relazione/Intervento “I disturbi cognitivo-comportamentali” 

• Sede Convegno “Aggiornamento in tema di Management della Malattia di Parkinson”, UOC 

Neurologia – ASL Rieti 

 
• Data 10-11 Giugno 2005 

• Relazione/Intervento “Test Neuropsicologici” 

• Sede Convegno “Aggiornamento in tema di Demenza”, UOC Neurologia – ASL Rieti 

 
• Data 04 Ottobre 2004 

• Relazione/Intervento “La valutazione Neuropsicologica” 

• Sede Convegno “Aggiornamento in tema di Demenza”, UOC Neurologia – ASL Rieti 

 
• Data 10 Giugno 2004 

• Relazione/Intervento “Le complicanze psicocognitive dell’Ictus” 

• Sede Convegno “Aggiornamento in tema di Ictus cerebrale ischemico”, UOC Neurologia – ASL Rieti 

 
MADRELINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 

INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 



RIETI, 20.11.2020 
 
 

 
Dott.ssa Maria Carla Massimetti 

 


