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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  EMANUELA MAIRA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  08/08/1967 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
  Dal 16/02/2016 a tutt’oggi, Dirigente medico di Medicina e Chirurgia 

d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo inderminato, presso 
l’ U.O.C. di Pronto Soccorso dell’Ospedale «  San Camillo dè Lellis » di Rieti 

Dal 16/03/2014 al 16/02/2016 Dirigente medico di Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo inderminato, presso 
l’ U.O.C. di Pronto Soccorso dell’Ospedale «  San Salvatore di L’Aquila.  

Dal 01/08/2012 al  16/03/2014, Dirigente medico di Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo inderminato, presso 
l’ U.O.C. di Pronto Soccorso dell’Azienda Ospedaliera “S. Maria” di Terni 

Dal 16/05/2010  al 31/07/12 Dirigente medico di Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione ed Urgenza, con contratto a tempo inderminato, presso 
l’ U.O.C. di Pronto Soccorso dell’Ospedale “Augusto Murri” di Fermo (ASUR 
n. 11 Fermo). 

Dal 01.07.2007 al 15.05.2010, Dirigente medico di Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con incarico a tempo determinato presso U.O.C. 
di Pronto Soccorso dell’Ospedale  « San Camillo de’ Lellis « di Rieti. 

L’11.05.2007 vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami c/o ARES 118  
Regione Lazio. 

Dal 16.07.2006 al 30.06.2007 Dirigente Medico di  Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo determinato, presso U.O.C. 
di Pronto Soccorso dell’Ospedale di Ascoli Piceno  - ASUR 13. 

Dal 01/12/2005 al 31/12/200 Dirigente Medico di  Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo determinato,  presso 
U.O.C. di Pronto Soccorso dell’Ospedale di Subiaco - A.S.L. RM/G.   

Dal 28/08/2004 al 23/11/2005 Dirigente Medico di  Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo determinato,  presso 
U.O.C. di Pronto Soccorso dell’Ospedale di Penne - A.S.L. Pescara. 

Dal 01/02/2005 al 23/11/2005 Dirigente Medico di  Medicina e Chirurgia 
d’Accettazione e d’Urgenza, con contratto a tempo determinato, il  Pronto 
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Soccorso dell’Ospedale  di Tarquinia ( VT). 

Dal Dicembre 2003 a Luglio 2004  sevizio occasionale di Guardia Medica - 
Centrale Operativa del 118 ed sostituzione di medicina di base presso la 
A.S.L. di Rieti 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

  Istruzione 
 

Corso Teorico-Pratico Kaizen Formazione in “Emergenza Urgenza” – ASL 
Rieti, 2020, con premiazione quale “Vincitore Miglior Progetto” in ambito 
“Percorsi emergenza urgenza” e pubblicazione del progetto sul libro “Lean 
Healthcare e Lifescience: casi ed esperienze per una Sanità che si organizza”. 

Master universitario di II livello in Medicina e Chirurgia d’Accettazione e 
d’Urgenza presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” per l’Anno 
Accademico 2012 – 2013. 

 
Dottorato di Ricerca in Chirurgia Sperimentale, XIX ciclo, conseguita il 
08.02.2007 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università degli 
Studi di L’Aquila. 

 
Specializzazione in Chirurgia Generale, conforme a normativa CEE (D.L. 
257/91), conseguita il 31.10.2003 presso la Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Generale dell’Università degli Studi di L’Aquila, con votazione di 
50/50. 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 28.07.1997 presso l’Università 
degli Studi di L’Aquila con la votazione di 110/110 e lode. 
 
 

Formazione 
 

CORSO ACLS AHA 2018 

 

Corso avanzato “SEDAZIONE ED ANALGESIA IN URGENZA” 2019 

 

“Corso teorico pratico sulla gestione della ventilazione meccanica non 
invasiva” 2018 

 

Corso GIMSI di competence di base sulla sincope 2017 

 

CORSO EPLS IRC- ERC 2016 
 
“IL RISCHIO CHIMICO IN AMBITO SANITARIO SECONDO IL D.Lgs. 81/2008 
E S.M.I.I.”  2015. 
 
Corso di Formazione “L’INSUFFICIENZA RESPIRATORIA ACUTA E 
CRONICA”. 2015 
 
“SEDAZIONE ED ANALGESIA IN URGENZA”  2014 
 
“LA TECNICA ECO – FAT IN EMERGENZA” 2014 
 
“VIE ALTERNATIVE ALL’INFUSIONE VENOSA: L’INTRAOSSEA” 2014 
 
XX CORSO IN TECNICHE E PROCEDURE NEL MALATO CRITICO 2014 
“Equilibrio acido – base, ossigeno, fluidi, elettroliti” 2013 
Corso teorico-pratico di Formazione in Ecografia Clinica in Emergenza-
Urgenza. Valmontone, 2012. 
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 Corso “NIMV: Ventilazione Meccanica Non Invasiva” 2011 
 
 Corso SIMEU: “L’utilizzo della ventilazione meccanica non invasiva nel 
trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta in emergenza” 2011 
 
Corso IRC “ALS Provider” 2010 
 
Corso “BLS – D” 2009 
 
Corso SIMEU - “Diagnosi e terapia delle aritmie” 2009 
 
III Corso teorico pratico in Medicina d’Emergenza – Urgenza: 
“Tromboembolismo venoso in Medicina d’Emergenza – Urgenza. Dal Pronto 
Soccorso alla gestione territoriale” 2008 
 
Corso di formazione N.I.H. Stroke Scale”. 2008 
 
Corso SIMEU “Tossicologia clinica per medici d’urgenza, pronto soccorso, 
emergenza territoriale: corso di base ( B – TOX) 2008. 
 
“Management dell’emergenza/urgenza intraospedaliera” 2004. 
 
 

 
LINGUA STRANIERA  INGLESE 

 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 DOCENZE: 

RELATORE AL CORSO DI FORMAZIONE TEORICO - PRATICO IN EMERGENZA ED 
URGENZA (Cittaducale 2017) 

RELATORE ALLA CONFERENZA “VIOLENZA E ABUSI CONTRO LE DONNE: STRATEGIE E 
INTERVENTI PER CONTRASTARE IL FENOMENO NELLA PROVINCIA DI RIETI” (ASL Rieti 
2021) 

RELATRICE AL CORSO DI FORMAZIONE SUL FENOMENO DELLA 
VIOLENZA DI GENERE PER LAZIOCREA ; RIETI, 6- 8 APRILE 2022 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 COLLABORAZIONE AL GRUPPO DI LAVORO PER: 

 

REVISIONE DEL PERCORSO CLINICO ASSISTENZIALE PER IL PAZIENTE 

AFFETTO DA TRAUMA GRAVE E NEUROTRAUMA” 2021 PER LA ASL RIETI 

 

PROTOCOLLO DI BED MANAGEMENT 2021PER LA ASL RIETI 

 

PDTA DEL TRAUMA GRAVE  E NEUROTRAUMA 2017 PER LA ASL RIETI 

 

PROTOCOLLO DI BED MANAGEMENT – ASL RIETI – 22/07/22 

 
 


