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V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  GARUFI LORENZA 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  07 Febbraio 1987 
 

 

    ESPERIENZA LAVORATIVA 

1 Aprile 2021 a tutt’oggi  Dirigente Medico in Oncologia a tempo indeterminato presso l’Ospedale San 
Camillo de Lellis- ASL Rieti 

Novembre 2018-Marzo 2021  Incarico di Medico Oncologo c/o Ospedale Fatebenefratelli “San Giovanni 
Calibita” Isola Tiberina-Roma 

 
 

 13/10/2020-12/12/2020 

 

 

 Incarico di Medico della Clinica Mobile Roma per l’Emergenza COVID 19 per 
l’Associazione MEDU 

 

 Novembre 2017-Ottobre 2018  Incarico di Medico di Guardia c/o Hospice Villa Speranza di Roma 

 

Gennaio 2018-Settembre 2018  Attività di sostituzione di Medico Prelevatore c/o Centro Prelievi ASL ROMA 2 

 

        Marzo 2018-Agosto 2018    Attività di sostituzione di Medicina Generale c/o ASL ROMA 1  

 

         17/08/2017 al 05/11/2017  Incarico di Responsabile Medico del Centro d’Accoglienza Straordinaria di 
Croce Rossa Italiana per migranti “Villa Contino” di Messina 

 

13/07/2017 al 05/11/2017  Incarico di Responsabile Medico del Centro d’Accoglienza Straordinaria di 
Croce Rossa Italiana per migranti “Collereale” di Messina. 

 

12/07/2017 al 05/11/2017  Incarico di Medico Palliativista c/o Sisifo-Consorzio di Cooperative sociali arl a 
Messina e provincia, con svolgimento di attività di Assistenza Domiciliare 
Integrata 

 

Dal 05/07/2012 al 04/07/2017   Frequentazione della Scuola di specializzazione in Oncologia Medica presso 
l’AOU Policlinico G.Martino di Messina. 

 

Dal 2015 al 2017   Incarichi di Sostituzione Medicina Generale per complessive 210 ore a 
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Messina. 

 

Dal 2012 al 2017  Svolgimento di servizio di Continuità Assistenziale in turni di reperibilità per 
complessive 158 ore c/o i distretti sanitari di Messina e Taormina 

 

Dal 26/01/2012 al 11/04/2012   Svolgimento di attività di Tutor presso il CEPU di Messina per studenti della 
facoltà di Medicina e Chirurgia finalizzata al superamento dei seguenti esami:  

anatomia patologica, oncologia, chirurgia, pediatria. 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

                               2019-2020  Partecipazione al Master di II livello in Immuno-Oncologia organizzato da 
Sapienza Università di Roma con elaborazione di una tesina finale dal titolo 
“Ipereosinofilia e immunoterapia”. 

           

Gennaio 2018-Novembre 2018 

  

Partecipazione alla VI edizione del Master in Medicina delle Emarginazioni, 
delle Migrazioni e della Povertà, Executive Master annuale di “Salute 
Globale e Migrazione” organizzato da Caritas Diocesana di Roma, Fondazione 
Idente di Studi e Ricerca, Rielo Institute for Integral Development in 
collaborazione con la SIMM  

 

10/07/2017 

 

 

 

 

 

 

Specializzazione in Oncologia Medica conseguita con 50/50 e lode con tesi 
dal titolo “I nuovi approcci di Immunoterapia nei tumori uroteliali” conseguita c/o 
AOU Policlinico “Gaetano Martino” di Messina. 

 

09/03/2012  Iscrizione Albo Professionale dei Medici Chirurghi della provincia di Messina. 

 

                               27/10/2011  Laurea Specialistica in MEDICINA e CHIRURGIA conseguita con 110/110 e 
lode c/o l’Università degli Studi di Messina con tesi in Oncologia Clinica dal titolo 
“Fattori predittivi di risposta alla chemioterapia nei pazienti con NSCLC”. 

 

Anno scolastico 2004/2005  Diploma di Maturità Classica conseguita con 96/100 c/o il Liceo Classico “E. 
Trimarchi” di Santa Teresa di Riva (Messina). 

 
 
 

 

   
EVENTI FORMATIVI, CORSI E 

CONVEGNI 

 

                              Aprile 2021  Partecipazioni in qualità di docente all’evento FAD “Incontri Clinici di 
Ematologia ed Oncologia” durante la sessione “Emergenze Oncologiche”.  
Roma. 

 

                                        2020  Corso FAD "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 
dell'emergenza COVID-19" organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità con 
acquisizione di 6,5 crediti ECM.  

 

Gennaio-Novembre 2020  Partecipazione al “Gruppo di supporto professionale in oncologia” 
organizzato da Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la formazione 
sanitaria e sociale con acquisizione di 18,2 crediti ECM. 

                            Aprile 2020    Partecipazione all’evento formativo FAD “Antimicrobial stewardship: un              
approccio basato sulle competente” di FNOMCEO con acquisizione di 13 
crediti ECM. 

 Partecipazione all’evento formativo FAD “Antimicrobial stewardship: un              
approccio basato sulle competente” di FNOMCEO con acquisizione di 13 
crediti ECM. 
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Marzo 2020  Partecipazione all’evento formativo FAD “Nuovo coronavirus: tutte le 
informazioni indispensabili” organizzato da FNOMCEO con acquisizione di 
7,8 crediti ECM. 

30-31/01/2020 

 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione all’evento “Salute e sicurezza: formazione specifica per i 
lavoratori” organizzato da Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la 
formazione sanitaria e sociale con acquisizione di 12 crediti ECM. 

 

Settembre-Dicembre 2020  Partecipazione all’evento “Tumor Board: PDTA e Real Life. Neoplasie 
urologiche” organizzato da Fondazione Fatebenefratelli per la ricerca e la 
formazione sanitaria e sociale con acquisizione di 26 crediti ECM. 

 

Febbraio-Luglio 2020  Partecipazione in qualità di docente all’evento “Tumor Board: PDTA e Real 
Life. Neoplasie urologiche” organizzato da Fondazione Fatebenefratelli per la 
ricerca e la formazione sanitaria e sociale con acquisizione di 44 crediti ECM. 

                          18-20/12/2019  Partecipazione al congresso “Grandangolo 2019. Un anno di Oncologia. 21°  
edizione” Genova 

 

                               13/12/2019  Partecipazione all’evento “Approccio al paziente con CaP: un percorso 
 multidisciplinare” Milano  

 

        

09/11/2019 

 

 

25-27/10/2019 

 Partecipazioni in qualità di Relatore al convegno: “Diabete e tumori nella 
pratica clinica: rilevanza, criticità, soluzioni” Roma. 

 

Partecipazione al “XXI Congresso Nazionale di Oncologia Medica” Roma 

 

                                

  

14/10/2019 

 

 

09/10/2019 

 

26/07/2019 

 Partecipazioni in qualità di docente all’evento “Incontri Clinici di Ematologia 
ed Oncologia” durante la sessione “Update sui tumori dell’ovaio”.  Roma. 

 

Partecipazione al congresso “Update in Colorectal Cancer”. Roma 

 

Partecipazione al corso di formazione ECM organizzato dall’AIOM “2019 AIOM 
Review: from Chicago to Verona” con conseguimento di 2,4 crediti formativi 
ECM. Verona 

 

02-03/04/2019 

 

 

 

11/07/2018 

 Partecipazione all’evento: “Talking stars: comunicazione  e gestione della 
nausea e del vomito da chemioterapia (CINV): competenze e conoscenze 
dell’oncologo” Milano. 

 

Partecipazione al corso di formazione ECM organizzato dall’INMP “Malattie 
tropicali neglette in migrazione: un nuovo scenario per la salute globale” 
con conseguimento di 8 crediti formativi ECM. Roma  

 

23/04/2018  Partecipazione al corso di BLSD e PBLSD organizzato da CRI Area 
Metropolitana Roma Capitale 
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16/02/2018  Partecipazione al corso di formazione organizzato dall’INMP “Il medico e 
l’operatore sanitario di fronte alla povertà e alle disuguaglianze di salute” 
con conseguimento di 7 crediti formativi ECM. Roma 

 

24/11/2017  Partecipazione al corso di formazione organizzato dall’INMP  “Criticità 
nell’accesso alla salute dei richiedenti protezione internazionale” con 
conseguimento di 8 crediti formativi ECM. Roma 

 

20/10/2017  Partecipazione all’evento formativo: La raccolta del sangue e degli 
emocomponenti-Edizione 2017 CORSO FAD, con il conseguimento di 36 
crediti formativi ECM. 

 

03/03/2017  Partecipazione al convegno “AIOM post ASCO GU review-UPDATES and 
NEWS from the Genitourinary Cancers Symposium”. Milano 

 

08-09/06/2016  Partecipazione al “Convegno Nazionale AIOM giovani: 2016 News in 
Oncology” Perugia  

 

13/02/2016  Partecipazione come relatrice al convegno “Il dolore nell’universo della 
donna” organizzato dalla FIDAPA (Federazione Italiana Donne Arti Professioni 
Affari) sez Santa Teresa di Riva (Messina) 

 

Novembre 2015 

 

 

 Partecipazione al corso FAD: “Il trattamento del dolore nel paziente con 
colica renale. Corso SAU" organizzato da SIMEU. 

 

 
                               PUBBLICAZIONI 

Giugno 2020 

                  

 

                       Giugno 2020 

                  

 

 Partecipazione alla stesura dell’abstract: “ COPD phenotypes in a case 
finding study in general medicine” inviato al 121° congresso nazionale SIMI. 

 

Partecipazione alla stesura dell’abstract: “ Therapeutic management in 
thromboembolic prevention of atrial fibrillation: analysis of an 
observational study” inviato al 121° congresso nazionale SIMI. 

Giugno 2019 

                  

 

                       Giugno 2019 

                   

 

                             Giugno 2018 

 

 Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Atrial fibrillation and 
thromboembolic prevention” inviato al 120° congresso nazionale SIMI. 

 

Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Early diagnosis of COPD” inviato al 
120° congresso nazionale SIMI. 

 

Partecipazione alla stesura dell’abstract: “The integrated management 
between general practitioner and specialist in the management of chronic 
heart failure ” inviato al 119° congresso nazionale SIMI. 

 

 

                   Giugno 2018 

 

 

                        Maggio 2018 

  

Partecipazione alla stesura dell’abstract: “An unusual case of proteinuria - 
Case Report ” inviato al 119° congresso nazionale SIMI. 

 

Partecipazione alla stesura dell’abstract “Non sento e non parlo ma forse voi 
non mi avete capito” accettato come poster al 25° congresso nazionale SICP  

   

Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Systemic visceral tuberculous 
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                   Giugno 2017 

 

lymphadenopathy-case report ” accettato come poster al 118° congresso 
nazionale SIMI 

 

                           Giugno 2016 

 

 

 

 

                             Giugno 2016 

 
 

  

Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Continuous infusion of hypertonic 
saline with high doses of furosemide in drug therapy of refractory heart 
failure - Case Report.” Accettato come poster al 117° congresso nazionale 
SIMI. Intern Emerg Med (2016) 11 (Suppl): S1-S235. 

 

        Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Case  report of metachronous                 

 GIST in breast cancer” accettato come poster al 117° congresso nazionale 
SIMI. Intern Emerg Med (2016) 11 (Suppl): S1-S235. 

 

Giugno 2015  Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Maior and minor bleeding during 
oral anticoagulant teraphy whit fanv in an observational study: 
comparison between NAO and AVK” accettato come poster al 116° 
congresso nazionale SIMI. 

 

Marzo 2015  Partecipazione alla stesura dell’articolo pubblicato su Journal of Clinical 
Oncology “Should the use of surveillance imaging in diffuse large B cell 
lymphoma be discontinued?”. 2015 May 10;33(14):1623. doi: 

10.1200/JCO.2014.60.0627. Epub 2015 Mar 23. 

 

Giugno 2014  Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Incretin therapy and onset of 
pancreatitis and pancreatic cancer: an observational study in diabetic 
patients” accettato come poster al 115° Congresso Nazionale SIMI. 

 

Gennaio 2014  Partecipazione alla stesura dell’abstract: “Relapsed or refractory extranodal 
DLBCL treated with lenalidomide: A single center study.” Inviato all’ASCO 
Annual Meeting 2014. 

 

Giugno 2013  Partecipazione alla stesura dell’abstract: “The DPP-4 inhibitors in the 
treatment of type 2 diabetes already treated with only metformin and not in 
metabolic target. Experience of integrated management within 
hospital/territory” inviato al 114° Congresso Nazionale SIMI svoltosi a Roma 
dal 26 al 28 Ottobre 2013. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Eccellente 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione 
orale 

 Buono 

  Superamento del “Grade 9” dell’esame di lingua inglese Trinity (Giugno 2004) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

  

 

 

 

Frequentazione del Corso per l’addestramento al soccorso  della 
Confederazione Nazionale Misericordie d’Italia presso la Misericordia di 
Letojanni (Messina) nel 2009. 

 

Attività di Volontaria Soccorritrice presso l’associazione “Fraternità di 
Misericordia” di Letojanni (Messina) dal 2010 al 2012. 
 
Attività di Medico Volontario presso la suddetta associazione da Marzo 2012 a 
Ottobre 2017, con svolgimento di lezioni riguardanti anatomia e fisiologia dei 
principali organi e apparati (cardiologico, respiratorio, locomotore e nervoso), 
con accenno alle principali situazioni di emergenza e il primo soccorso, durante i 
corsi di Primo Soccorso organizzati ogni anno per gli aspiranti volontari; 
svolgimento di attività di assistenza sanitaria in ambulanza o squadre a piedi 
durante varie tipologie di eventi e/o manifestazioni che coinvolgevano la 
comunità. 
 

Accettazione incarico di Direttore Sanitario della suddetta associazione da 
Ottobre 2012 a Luglio 2013. 

 

Attività di volontariato presso il Gruppo Donatori Sangue "FRATRES" di 
Letojanni, con contributo alle raccolte di sangue e alla diffusione della cultura 
della donazione dal 2010 al 2015. 

 

Da novembre 2015 a Ottobre 2017 attività di Medico Selezionatore di donatori 
c/o il Gruppo Donatori Sangue “Fratres” di Letojanni. 

 

Da Marzo 2017 Medico Volontario presso l’Associazione di Croce Rossa 
Italiana – Comitato di Messina. 

 

Acquisita capacità nell’esecuzione di prelievi venosi e di EGA arteriosi 
 

Durante lo svolgimento dell’attività di Responsabile Medico c/o i Centri di 
Accoglienza Straordinaria di Messina mi sono trovata a gestire problematiche 
socio-sanitarie legate ai flussi migratori in soggetti adulti, con valutazione  
durante i turni ambulatoriali anche di patologie dell’infanzia riguardanti 
principalmente gli apparati gastroenterico e respiratorio nonché le malattie 
cutanee, poiché in uno dei CAS sono ospitati nuclei familiari con soggetti 
pediatrici oltre che donne in gravidanza, che sono state seguite durante parte 
della gestazione.  

 

Dal 2012 Socia AIOM (Associazione Italiana Oncologia Medica)  

 

Dal 2017 Socia SIMI (Società Italiana Medicina Interna)  

 

Dal 2018 Socia SIMM (Società Italiana di Medicina delle Migrazioni) 

 

Febbraio-Marzo 2018: frequentazione corso di formazione per nuovi volontari 



 

Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[ Garufi Lorenza ] 

  

  

 

c/o la Caritas di Roma 

 

Maggio 2018 a tutt’oggi: svolgimento di attività di Medico Volontario c/o 
ambulatori di Medicina Generale del Poliambulatorio Caritas di Roma. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

  

 

 

DIPLOMA ECDL 

 

Conoscenza software: 
Microsoft Office: suite di applicazioni (Word, Excel, Access, Power Point, etc.); 
Apache OpenOffice: suite di applicazioni. 
 
Conosco le principali componenti hardware del personal computer ed i 
principali dispositivi (masterizzatore, scanner, stampanti,ecc.) in ambiente 
locale e di rete. Sono capace di formattare, riprogrammare e gestire un pc. 
 

Conosco i maggiori sistemi operativi della Microsoft ed Apple (Windows e OS). 
 
Conosco molto bene i principali browser per l’esplorazione di internet nonché i 
principali client di posta elettronica. 

 
PATENTE  B 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
di atti falsi sono  puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati 

personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 
 

 

 
 

                                                                                                                                                     FIRMA    

 

                                                          
                                            ___________________________________________________________                                          


