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Il presente Curriculum viene redatto dalla sig.ra Fieschi Cinzia nata a Leonessa (RI) il 22/06/1963, ai 

sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole delle sansioni penali, nel caso di 

dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 

445/2000. 

 

 

C U R R I C U L U M  V I T A E  

F O R M A T O  E U R O P E O   

 

D I  F I E S C H I  C I N Z I A  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Fieschi Cinzia 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  c.fieschi@asl.rieti.it –  

 

Nazionalità  Italiana 

 

Luogo e data di nascita   

   

Stato civile 

 

  

   

 

Codice fiscale   

 

 

Esperienze lavorative 

 

  

• Date (da – a)  Dal 16/06/2001 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Presidio Ospedaliero “San Camillo De Lellis” di Rieti 

U.O.C. MCAU (Medicina e Chirurgia d’accettazione ed Urgenza) 

• Tipo di azienda o settore  ASL Rieti 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente Medico presso U.O.C. Pronto Soccorso - OBI/MURG - 

STROKE UNIT 

 

mailto:annalisa.testa@pec.ipasvirieti.it
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Esperienze lavorative 

  

• Date (da – a)  Dal 20/09/2000 al 15/06/2001 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Presidio Ospedaliero di Velletri 

U.O.C. MCAU (Medicina e Chirurgia d’accettazione ed Urgenza) 

• Tipo di azienda o settore  ASL Roma H 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente Medico presso U.O.C. Pronto Soccorso 

 

 

Esperienze lavorative 

 

• Date (da – a)  Dal 16/02/1999 al 19/09/2000 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Presidio Ospedaliero “San Giuseppe” di Albano Laziale 

U.O.C. Medicina Generale 

• Tipo di azienda o settore  ASL Roma H 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente Medico di Medicina Interna 

 

Esperienze lavorative 

 

  

• Date (da – a)  Dal 12/06/1997 al 11/12/1998 e dal 28/12/1998 al 15/02/1999 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Pronto Soccorso di Bormio e Livigno 

 

• Tipo di azienda o settore  ASL di Sondrio 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato  

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 Dirigente Medico di I° livello di Medicina Interna 

Esperienze lavorative 

  

• Date (da – a)  Dal 07/04/1997 al 11/06/1997 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Ospedale di Piacenza 

Pronto Soccorso 

• Tipo di azienda o settore  ASL di Piacenza 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente Medico di I° livello di Medicina Interna 
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Esperienze lavorative 

 

 

• Date (da – a)  Dal 10/07/1995 al 06/04/1997 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Pronto Soccorso di Bormio e Livigno 

• Tipo di azienda o settore  ASL di Sondrio 

• Tipo di impiego  Contratto a tempo determinato 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente Medico di I° livello di Medicina Interna 

 

 

  

Esperienze lavorative 

 

  

• Date (da – a)  Da marzo 1990 a giugno 1995 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 MMG 

• Tipo di azienda o settore  ASL di Rieti e di L’Aquila 

• Tipo di impiego  Attività di sostituzione 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Medico di Medicina Generale 

   

 

Esperienze lavorative 

 

  

• Date (da – a)  Da aprile 1992 a giugno 1994 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Casa di Cura “Sanatrix” - L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Struttura privata 

• Tipo di impiego  Attività libero-professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dirigente Medico 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

4 
 

Esperienze lavorative 

 

  

• Date (da – a)  Da luglio 1992 a dicembre 1994 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Regione Lazio 

• Tipo di azienda o settore  ASL Rieti 

• Tipo di impiego  Attività di Medico Sostituto 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Medico di Guardia Medica 

   

   

Esperienze lavorative 

 

  

• Date (da – a)  Da gennaio 1995 a luglio 1995 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Regione Abruzzo 

• Tipo di azienda o settore  ASL L’Aquila 

• Tipo di impiego  Attività di Medico Sostituto 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Medico di Guardia Medica 
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• Date (da – a)  30/10/1989 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e Lode 

 

 

  

• Date (da – a)  1982 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale “M. T. Varrone” di Rieti 

• Qualifica conseguita  Diploma di Liceo Classico con la votazione di 56/60 

 

 

 

 

     Istruzione e formazione 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

• Date (da – a) 

 2017-2018 

UNIPEGASO Università Telematica 

 

MASTER di 2° livello in “MANAGEMENT DELLE AZIENDE 

SANITARIE” 

 

 

1996-1997  

Università degli studi di Chieti 

 

Corso di perfezionamento “CHIRURGIA DI PRONTO 

SOCCORSO E GRANDI EMERGENZE” 

 

 

24/11/1994 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Medicina Interna con il punteggio di 50/50 

   

• Date (da – a)  02/12/1989 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di L’Aquila 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
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Capacità e competenze 

personali ed esperienze 

professionali didattiche  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 -Docente/Relatore al   Corso di formazione ECM   “Il percorso 

terapeutico e la gestione integrata del pz con Scompenso Cardiaco” con 

la  comunicazione “Link ospedale-territorio e presa in carico del 

paziente HF” –  ASL Rieti – Rieti, 5 novembre 2018; 

 

-Responsabile scientifico e Docente/Relatore al “Corso teorico-pratico 

sulla gestione della Ventilazione Meccanica Non Invasiva” con la 

comunicazione “Gestione del pz ipossico nel DEA” –   ASL Rieti – 

Rieti, 23 e 30   settembre 2017; 

 

-Docente/Relatore al Congresso “PLACE 2015” Plataform of 

laboratories for advances in cardiac experience” con la comunicazione 

“Fibrillazione atriale gestione in acuto e dopo dimissione” – Roma 

Palazzo  Colonna,   19 – 20 novembre 2015;  

 

-Responsabile scientifico e Docente/Relatore al Convegno “Aritmie 

sopraventricolari in pronto soccorso” con la presentazione “Il 

cardiopalmo in P.S.: dall’esame obbiettivo all’attribuzione del codice 

colore” – ASL Rieti – Rieti, 13 dicembre 2014; 

 

-Docente/Relatore al Corso d’aggiornamento “Assistenza sanitaria in 

situazioni d’urgenza ed emergenza” con la comunicazione “Shock 

traumatico” – ASL Sondrio,  14 giugno 1996; 

 

-Dal giugno 1993 al giugno 1995 è stato medico interno, prima in 

qualità di specializzando e poi di assistente specialista, presso la 

divisione di Medicina Interna dell’Ospedale San Salvatore di L’Aquila – 

Direttore Prof A. Santucci. In questo periodo si è occupata sia di attività 

di ricerca che della conduzione di trials clinici in Good Practice, 

finalizzati allo studio della fisiopatologia, diagnostica e terapia 

dell’ipertensione arteriosa. 

 

-Attività di “Cultore della materia” presso l’Università degli Studi di 

L’Aquila: 

  

1.Medicina Interna per il Corso di Laurea in Odontoiatria e protesi 

dentaria 

              AA 1991/92 

              AA 1992/93 

              AA 1994/95 
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    2.Nefrologia medica per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

           AA 1991/92   

           AA 1992/93 

 

 

-Collaborazione alla pubblicazione del “Manuale Merck” 1° edizione 

italiana ESI (1984) 

 

-Collaborazione alla stesura del libro   “Lezioni su prostaglandine e 

leucotrieni” -Prof. P. Conti- Libreria Universitaria, Chieti (1985) 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

      Italiano 

Altre lingue  Francese – Inglese 

 

• Capacità di lettura  Scolastico  

 

• Capacità di scrittura  Scolastico  

 

• Capacità di espressione 

orale 

  Scolastico  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Madrelingua 
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Capacità e competenze 

relazionali 
 

 -La  Dott.ssa Fieschi da molti anni ricopre il ruolo di “facilitatore del 

rischio clinico” per la propria UOC nell’ambito delle dinamiche 

aziendali, dopo aver ricevuto una formazione specifica. 

 

-Dal 2001 al 2013 ha preso parte al Progetto Regionale di  “prevenzione 

del rischio suicidario e tentato suicido” in collaborante con il 

dipartimento di  salute mentale  dell’ ASL di Rieti. 

 

-Nel 2016  ha partecipato , in collaborazione con la Broncopneumologia 

e la Rianimazione, alla stesura del protocollo aziendale 

“procedura/gestione del pz con insufficienza respiratoria in ospedale”. 

 

-Durante gli anni di servizio nell’ ASL di Rieti alla Direzione Medica 

Ospedaliera sono pervenute numerose note d’encomio da parte di diversi 

pazienti riguardanti l’operato della dott.ssa Fieschi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze 

organizzative 

 

 -Dal 27/09/2009 fino alla sua esistenza è stata responsabile della UOS 

“Pronto Soccorso sezione distaccata di Amatrice” (delibera n. 436/DG 

del 30/04/2009) 

 

-Responsabile della formazione del Dipartimento di Emergenza dal 

novembre 2018 al novembre 2019 

 

-Referente della UOC MCAU per l’attività del PS e la stesura di 

protocolli finalizzati alla prevenzione/gestione di ricoveri 

inappropriati/tutela pz fragili (Progetto SMART e CHEESE in 

collaborazione con TELOS Management Consulting) 
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Capacità e competenze 

tecniche 

  

 -Corso Teorico-Pratico S.A.F.T. (supporto avanzato delle funzioni vitali 

nel grave traumatizzato) – Università degli Studi di Chieti, 1996 

 

-Corso ACLS – ASL Rieti, 2004 

 

-Corso ATLS  SIMEU – Roma, 2006 

 

-Corso ACLS – SIMEU – Roma,  2007 

 

-Corso teorico-pratico di ECOGRAFIA D’URGENZA – Policlinico 

Gemelli  – Roma, 2008  

 

-Corso d’informatica per operatori sanitari ICT HEALTH – Rieti, 2012 

 

-Corso di formazione teorico-pratico per medici dei servizi di pronto 

soccorso del lazio  “Il pz ARITMICO dal P.S. al domicilio” – SIMEU - 

Roma, 2013 

 

-Corso “di formazione Teorico “EGA/Elettroliti”– SIMEU – San 

Benedetto (AP), 2013 

 

-Corso di TRIAGE – ASL Rieti, 2013 

 

-Corso NIV – SIMEU – Roma, 2014 

 

-Corso teorico-pratico “XX CORSO DI TECNICHE E PROCEDURE 

NEL MALATO CRITICO” –  Napoli 2014; 

 

-Corso BLSP – Rieti, 2015 

 

-Corso ECOGRAFIA IN URGENZA – SIMEU – Rieti, 2014 

 

-Corso di Tossicologia Avanzato: Trattamento e Procedure nelle 

Intossicazioni Acute  -    Roma, 2016 

 

-Corso Teorico-pratico sulla “gestione della ventilazione meccanica non 

invasiva” – Ospedale San Camillo de Lellis – Rieti, 2017  

 

-Corso Teorico-Pratico “Disturbi Respiratori Sonno correlati 

dell’adulto” – Rieti 2017 
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-Corso Teorico-Pratico avanzato di ecocardiografia – Pisa 2018 

 

-Corso Teorico-Pratico su Insufficienza respiratoria e ventilazione non 

invasiva” - Ospedale   “Forlanini”   Roma, 2018 

 

-Corso TeoricoPpratico su “Applicazioni pratiche e diagnosi clinica e 

strumentale-Medicina d’Urgenza” – Roma, 2019 

 

-Corso Teorico-Pratico Kaizen Formazione in “Emergenza Urgenza” – 

ASL – Rieti, 2019 

 

-Corso Teorico-Pratico Kaizen Formazione in “Emergenza Urgenza” – 

ASL – Rieti, 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Altre Capacità e 

competenze (corsi di 

formazione) 

 

 La  Dott.ssa Fieschi, inoltre, dalla Laurea in Medicina e Chiurgia ha 

svolto molti Corsi d’Aggiornamento sia Residenziali che FAD  e ha 

partecipato a numerosi Congressi sia Nazionali che Internazionali 

acquisendo specifiche competenze per lo svolgimento della sua 

professione. In particolare nel corso degli anni ha acquisito crediti ECM 

obbligatori così come previsto dalla legge vigente e come attestato dal 

sito ufficilae CoGeASP (si allega copia scaricata). In particolare  

- triennio 2005-07   crediti  91.0 

- triennio 2008-10   crediti  84.0 

- triennio 2011-13   crediti 274.5 

- triennio 2014-16   crediti 264.4 

- triennio 2017-19   crediti 182,7 

 

 

Neli dettaglio si riportano alcuni dei corso più significativi: 

 

- Corso formativo aziendale “Residenza per l’esecuzione delle misure di 

sicurezza, aspetti giuridici e gestionali” – ASL Rieti- Rieti 1919; 

 

- Corso formativo aziendale “P.RE.VAL.E.  – Audit e valutazione degli 

esiti” – ASL Rieti- Rieti febbraio 2019; 

 

- Corso d’aggiornamento “Pronto soccorso senza dolore: nuove 
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strategie” – Rieti, aprile 2019; 

 

- Corso FAD “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” – febbraio 

2019; 

 

- Corso FAD “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna” - 

febbraio 2019; 

 

- Corso FAD “Approccio alle cure palliative in ambito respiratorio” - 

febbraio 2019; 

 

- Corso formativo aziendale “Facilitatori rischio clinico”- ASL Rieti – 

Rieti 2018; 

 

- Corso di formazione “Dalle evidenze scientifiche alle prospettive 

terapeutiche in cardiologia: il cuore allo specchi -- XVII incontro 

interattivo” – Roma 2018; 

 

- Corso formativo “Coronaro TC: indicazioni, integrazione tra 

metodiche e vantaggi economico-gestionali” – ASL Rieti  - Rieti 2018; 

 

-Corso FAD “L’attuazione del piano nazionale anticorruzione” – ASL 

Rieti – 2018; 

 

- Corso di formazione “Cardioaritmologia nel Lazio”- Roma 2018; 

 

- Workshop multidisciplinare – Percorso ICTUS: conoscenze di base” – 

Policlinico “Gemelli” – Roma 2018; 

 

- Corso formazione “Controversie in neurologia d’urgenza” – Terni 

2018; 

 

- Corso di Formazione “I NAO nella fibrillazione atriale e nel 

tromboembolismo venoso…..tre anni dopo” – Rieti 2017; 

 

- Corso di formazione “La BPCO in medicina d’urgenza: il progetto 

respiro” – Roma 2017; 

 

- Corso di formazione “Emergenza pediatrica” ASL Rieti – Rieti 2017; 

 

- Corso di formazione “Gestione del rischio biologico e chimico” – ASL 

Rieti – Rieti 2017; 

 

- Corso di formazione “Corso P.RE.VAL.E. 2017” – ASL Rieti – Rieti 
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2017; 

 

- Corso di formazione “PDTA della Broncopneumologia cronica 

ostruttiva” – ASL Rieti – Rieti 2016; 

 

- Corso di formazione “IN. TE. A. M. BPCO” – Rieti 2016; 

 

- Corso di formazione “Appropriatezza, qualità e dati di attività” – ASL 

Rieti - Rieti 2016; 

 

- Corso di formazione “Comunicazione efficace in ambito sanitario” – 

ASL Rieti – Rieti 2016;  

 

- Corso di formazione “Affacciati sul mondo degli adolescenti” – ASL 

Rieti – Rieti 2016; 

 

- Progetto Formativo Aziendale “Compilazione e verifica della cartella 

clinica: requisiti di qualità e profili di responsabilità” – ASL Rieti – Rieti 

2016; 

 

- Progetto Formativo Aziendale “ Degenza Infermieristica e Discharge 

Room” – ASL Rieti  - Rieti 2016; 

 

- Progetto Formativo Aziendale “ Tutela della salute della sicurezza sul 

lavoro-modulo generale -stroke  unit” – ASL Rieti  - Rieti 2016; 

 

- Corso FAD “Il trattamento dell’ipotiroidismo in medicina generale: 

consapevolezza e conoscenza” – 2016; 

 

  - Corso FAD -. Focus on disturbi dell’eccitazione” – 2016; 

 

- Corso d’aggiornamento “Meet the expert: novità in BPCO” – Rieti 

2016; 

 

- Corso d’aggiornamento “La gestione del paziente con BPCO: dalla 

riacutizzazione al domicilio” Roma 2016; 

 

- Corso di formazione “La codifica delle schede di dimissione 

ospedaliera” – ASL Rieti  Rieti 2016; 

 

- Corso di formazione “I delirium: una visione interdisciplinare” – ASL 

Rieti -. Rieti 2016; 

 

- Corso di formazione “Conferenza annuale 2016 sul rischio clinico” – 
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2016;  

 

- Corso di formazione “Prevenire e comprendere l’individuo a rischio di 

suicidio” ASL Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “Incontro formativo sullo Stroke” – ASL Rieti – 

Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “Ls farmacovigilanza- Perché, quando, come 

segnalare le reazioni avverse a farmaci” – ASL Rieti -Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “Casa e lavoro come diritto e produzione di 

rapporti sociali. Riflessioni e nuove proposte” – ASL Rieti – Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, 

performance cliniche, formazione” – Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “Gestione clinica del malato respiratorio cronico: 

dalla diagnosi alla palliazione”  – ASL Rieti – Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “Gestione del rischio clinico per evento suicidario 

in ospedale” – ASL Rieti – Rieti 2015 

 

 

  - Corso di formazione “Giornata di studio. Complessità assistenziale ed 

intensità di cure: strumenti per la classificazione dei pazienti”  ASL 

Rieti – Rieti 2015; 

 

- Corso di formazione “La gestione del pz con BPCO: dalla 

riacutizzazione al domicilio” – Roma 2015; -Corso di formazione “Il 

governo del rischio e la funzione della rete dei facilitatori” – ASL Rieti - 

Rieti 2015; 

 

- Corso FAD  “Approccio alle malattie rare” – 2014; 

 

- Corso di formazione “Virus Ebola” – ASL Rieti – rieti 2014; 

 

- Corso formativo aziendale “Facilitatori rischio clinico” – ASL Rieti –  

Rieti 2014; 

 

- Corso di formazione “”Malattia da Ebola virus – Regione Lazio – 

Roma 2014; 

 

- Corso di formazione “SIMURGENCY” – Rieti 2014; 
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- Corso FAD “La gestione delle cronicità ostruttive respiratorie 

nell’ambito di una visione di sistema” – 2014;  

 

- Corso di formazione “Giornate mediche reatine” – Rieti 2013; 

 

- Corso d’aggiornamento “Trattamento del dolore acuto e cronico. 

Palliazione” – Cittaducale (RI) – 2014 

 

- Corso FAD “Appropriatezza” – 2013; 

 

- Corso di formazione “ La ventilazione meccanica non invasiva a Rieti: 

tra realtà e obbiettivi da raggiungere” – ASL Rieti – Rieti 2013; 

 

- Corso d’aggiornamento “Previdenza ENPAM e appropriatezza cure” – 

Rieti 2013; 

 

- Corso FAD “Depressione e compliance alla terapia” -2013; 

 

- Corso d’aggiornamento “Cardiourgenza” – Roma 2012; 

 

- Corso di formazione regionale “Prevenzione del suicidio e del tentato 

suicidio: monitoraggio, interventi e vissuti personali” – Rieti 2012; 

 

- Corso di formazione “Prospettive metodologiche attuali nella gestione 

del rischio clinico” – ASL Rieti – Rieti 2009; 

 

- Corso di formazione “Gestione dell’urgenza ed emergenza sanitaria” 

L’Aquila 2008; 

 

- Partecipazione Congresso F.I.M.U.P.S.  – Bastia Umbra 1998; 

 

- Partecipazione Congresso “E97 Tuttoquantofaemergenza” – Riva del 

Garda 1997; 

 

- Corso d’aggiornamento “Recenti acquisizioni in Cardiologia” – 

Sondalo (SO) 1997; 

 

- Partecipazione 1° Congresso Nazionale “Sistema 118” – Cittaducale 

(RI) 1996; 

 

- Partecipazione Congresso F.I.M.U.P.S.  – Torino 1996; 
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- Corso d’aggiornamento “Fisiopatologia cardiorespiratoria in alta 

quota” – Sondalo (SO) 1996; 

- Partecipazione ix Congresso Soc. Italiana dell’Ipertensione – Pisa 

1994; 

 

- Partecipazione Congresso Lega Ital. Contro l’Ipertensione artetriosa – 

Fiuggi 1992; 

 

- Partecipazione al 6° seminario Teorico-Pratico della Soc. Itasl. 

Dell’Ipertensione aretriosa – Bari 1992; 
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 - 

 
 

 
  

 

 

La sottoscritta Fieschi Cinzia dichiara sotto la propria responsabilità ai sensi ed effetti della Legge n. 

127/97 e s.m.i. che il suo Curriculum formativo professionale è quello descritto. Si autorizza il trattamento 

dei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/03 

 

In fede 

 

 

Rieti, lì                     ____________________ 

 
   

 
 
 

 

Patente o patenti  B 

 

 

Ulteriori informazioni 

 

 -Iscritta all’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di    

Rieti al n.1621 

-Iscritta all’ENPAM dal 1989; 

-Socia SIMEU (Società Italiana di Medicina d’Emergenza-Urgenza) 

dalla sua fondazione fino all’anno 20016; 

-Socia GIEC 

-Socia ANEU 

 

Allegati  -); 


