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   EUROPEAN CURRICULUM VITAE 

European format 
 

 

 

 

 

DATI PERSONALI 

 

 

 

 Nome  Alessandra D’Amario 

 

                                          Indirizzo 

 

 
  

                          Numero telefonico 

  

 
 

                                              E-mail 

 

 

  

                                    Cittadinanza 

 

 

 Italiana 

                  Luogo e data di nascita 

 

 

 

                                      Stato Civile 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 

Data e Datore di Lavoro 

 

 

Attività svolta 

Dal 23/08/2010 a oggi  – Azienda Unità Sanitaria Locale Rieti  

 

Dirigente Medico, disciplina Anestesia e Rianimazione, attualmente contratto 

di lavoro dipendente a tempo indeterminato 

 

Data e Datore di Lavoro 

 

 

Attività svolta 

Dal 16/05/2010 al 23/07/2010  - Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia 

 

Dirigente Medico, disciplina Anestesia e Rianimazione, contratto di lavoro 

dipendente a tempo  indeterminato 

Data e Datore di Lavoro 

 

 

Attività svolta 

Dal 08/02/2010 al 15/05/2010-  Azienda Unità Sanitaria Locale di Teramo 

 

Dirigente Medico, disciplina Anestesia e Rianimazione, contratto di lavoro 

dipendente a tempo determinato. 

 

Data e Datore di lavoro 

 

Attività svolta 

 

 

 Dal 2014 al 2019  – Università di Roma La Sapienza, Corso di laurea in 

Fisioterapia – Polo di Rieti. 

Docente del Corso Integrato di “BASI DI EMERGENZA E PRONTO 

SOCCORSO IN RIABILITAZIONE”.  
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Data e Datore di Lavoro 

 

 

 

Dal 03 al 05/2006 – Croce Rossa Italiana 

 

Attività svolta    

 

Corsi di formazione sulla sicurezza nei luoghi di lavoro 

 Visite mediche presso il Corpo Forestale dello Stato, Roma. 

 

Data e Datore di Lavoro 

 
2004 – Lega Italiana Lotta all’AIDS - Comune di Roma 

Attività svolta Corsi di formazione sul tema: HIV/AIDS in alcune scuole medie superiori di 

Roma. 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Attualmente iscritta al II anno della Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicologia clinica di Comunità e Psicoterapia 

umanistica integrate (ASPIC) di Roma. 

 

 

 

Data - Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
2016 – DAN (Divers Alert Network) Europe 

Qualifica conseguita Istruttore attivo per i seguenti corsi: 

-BLSD e PBLSD, Automated External Defibrillation 

 

 

 

 

Data - Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
24/11/2009 - Università degli Studi di L’Aquila 

Qualifica conseguita Specializzazione in Anestesia e Rianimazione con votazione: 50/50 e lode 

Data - Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione Dal 14/03/2006 - Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli 

Odontoiatri  

Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi n°d’ordine: 54811 

Data - Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
02/2006 – Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo 



3 

 

Data - Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
31/10/2005 – Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e Lode 

Data - Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
14/07/1999 – Liceo Classico “Amedeo di Savoia”, Tivoli 

Qualifica conseguita Diploma di Maturità Classica con votazione 100/100 

 

Esperienze formative contemporanee 

agli Studi 

 

 

 

 

 

- Partecipazione attiva come aiuto Istruttore a corsi di BLSD organizzati 

dalla Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

dell’Università degli Studi di L’Aquila, rivolti agli studenti della Facoltà 

di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di L’Aquila, dal 2006 

al 2009. 

 

- Stage presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione -SAMU94 - SMUR 

dell’Hôpital Henri Mondor, Créteil, Parigi, Francia, dal 1/11/2008 al 

1/05/2009, all’interno del progetto ERASMUS. 

 

- Stage presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione del Groupe 

Hospitalier Necker-Enfants Malades, Parigi, Francia, dal 3/6/2009 

al30/6/2009. 

 

 

- Corso di Formazione di base sulle tematiche legate all’HIV/AIDS dal 

22/03/2004 al 28/04/2004, sede LILA Lazio (Lega Italiana Lotta contro 

l’Aids). 

 

- Qualifica di “BLSD Esecutore” rilasciata dal Centro di Formazione per la 

Rianimazione Cardiopolmonare, Dipartimento di Scienze Cardiovascolari 

e Respiratorie dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 

7/02/2003. 

 

 

Pubblicazioni  

 

- “Analyse des prescriptions d’examens sanguins préopératoires: à propos 

d’une analyse retrospective en chirurgie visceral”, Le Journal de la 

Société  Française d’Anesthésie et de Réanimation (SFAR), Settembre 

2009, Vol.28-n°Hors-Série 1, S220-S223. 

 

- “Pharmacological treatment of low back pain”, Clinical Aspects of 

Chronic Pain Management, Participant Guide of 1st European Intrathecal 

Pain Control Advisory Board Meeting, Marzo 2007. 

 

- “The spinal cord stimulation in the treatment of stable refractory angina 

pectoris”, European Journal of Medical Research, Abstract book, Ottobre 

2006, Vol 11/Supplemento II,43-44. 

 

- “La stimolazione elettro-midollare nel dolore cardio-vascolare”, Atti de 

Le giornate mediche dell’Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo 

Neri,142-146, Roma.18-5-2005. 

 

- “Il trattamento elettro-midollare dell’angina refrattaria”, Atti de Le 

giornate mediche dell’Azienda Complesso Ospedaliero S. Filippo 

Neri,147-152, Roma.18 Maggio 2005. 
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- “Gli accessi venosi centrali a lungo termine (AVeCeLT) in terapia del 

dolore”, Atti de Le giornate mediche dell’Azienda Complesso 

Ospedaliero S. Filippo Neri,191-193, Roma.18 Maggio 2005. 

 

- “L’assistenza domiciliare integrata per il paziente con dolore cronico”, 

Atti del 27° Congresso AISD, 44-46, Sibari 25 Maggio 2005. 

 

- Traduzione dall’inglese di un articolo di Benjamin R, Kramer J:“Un caso 

di stimolazione elettrica midollare nel fenomeno di Raynaud: può essere 

efficace una stimolazione inferiore alla soglia sensitiva?”, Pain Physician 

2007;10:473-8, pubblicato in italiano su: Dolore, aggiornamenti clinici, 

n°1, Marzo 2008:19-20. 

Premi  

- Vincitrice del concorso per le migliori Tesi di laurea dell’Associazione 

Italiana per lo Studio del Dolore (AISD) con il lavoro: “La stimolazione 

elettrica midollare nel trattamento del dolore cardiaco di origine 

ischemica”, Verona 8-10/06/2006. 

 

 

 

 

Partecipazione a Corsi di 

aggiornamento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Corso SEDO LIGHT DAY, 21-22/09/2016, Napoli 

- Congresso Nazionale 2015 IRC- Le nuove linee guida 2015 della rianimazione 

cardiopolmonare, 6-7/11/2015 Parma  

 

- Corso LE PRINCIPALI PATOLOGIE PSICHICHE E LA LORO 

RAPPRESENTAZIONE CINEMATOGRAFICA , 12-13/10/2015 Scuola Medica 

Ospedaliera , Roma 

 

- Corso DALL’ACCOGLIENZA ALLA PROPOSTA DI DONAZIONE DEGLI 

ORGANI: LA PRATICA DELLA RELAZIONE D’AIUTO..21-22/04/2015 

Centro Regionale Trapianti Lazio, Roma. 

 

- Corso   ECOGRAFIA IN AREA CRITICA:DALLA TEORIA ALLA PRATICA 

15/11/2014, Terni. 

- Corso di formazione – VIRUS EBOLA, 7/11/2014 Rieti 

 

- Corso PERCORSO DI STABILIZZAZIONE DEL NEONATO CRITICO NEL 

DIPARTIMENTO DI EMERGENZA, 5-6/06/2014, Scuola Medica Ospedaliera 

Complesso Monumentale S.Spirito in Saxia – Roma 

 

- Corso di formazione IL BUON USO DEL SANGUE, 14/11/2013, Rieti 

 

- 4°Congresso Nazionale Società Italiana di Terapia Antinfettiva – Antibatterica – 

Antivirale – Antifungina ospedale A.Gemelli, 18710/2013, Roma. 

 

- Corso LA GESTIONE DELLE SEPSI ADDOMINALI NEL PAZIENTE 

CRITICO, Roma 27/03/2013 

 

- Corso NON INVASIVE VENTILATION AND BEYOND, 7-8/06/2013. 

Policlinico S.Orsola-Malpighi, Bologna. 

 

- Corso GESTIONE DELLE ARITMIE CARDIACHE DURANTE 

L’INTERVENTO CHIRURGICO CON SISTEMI DI SIMULAZIONE, 17-

18/09/2012, Bologna. 

 

        -Corso AIRWAY MANAGEMENT, 11-12/05/2012, Bologna .Organizzato da   

         Simulearn. 

  

- Evento formativo: “Strategie cliniche nel dolore cronico neuropatico”, 

20/09/2008, Lanciano (CH). 
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Partecipazione a Congressi: 

Partecipazione come Relatore 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partecipazione come Ascoltatore 

 

- Corso di aggiornamento: “Memorial Roberto Pesciallo: tecniche di 

blocco single shot-continuo dell’arto superiore ed inferiore”, 2-3/05/2008, 

Ospedale S. Salvatore, L’Aquila 

 

- Corso di Formazione: “Prevenzione e controllo della tubercolosi”, 

13/12/2005,Tivoli, Roma. 

 

- Evento formativo: “Dolore e Psicologia”,16/03/2005, Azienda 

Complesso Ospedaliero San Filippo Neri, Roma. 

 

- Evento formativo: ”Le giornate mediche dell’Azienda Complesso 

Ospedaliero San Filippo Neri”, 18-20/05/2005, Roma. 

 
 

 

 

 

 

- Emorragie digestive superiori: approccio multidisciplinare nella gestione 

clinico-terapeutica, 23/06/2012, Palazzo Vecchiarelli, Rieti. 

 

- Congrès National d’Anesthésie et de Réanimation SFAR, 23-26/09/2009, 

Palais des Congrès, Parigi, Francia. 

 

- 17th European Student’s Conference, Charité Campus Virchow Klinikum 

(CVK), 

8-12/10/2006, Humboldt University, Berlino, Germania. 

 

 

 
 

- Congresso Nazionale Italian Resuscitation Council nuove linee guida  

2015, 6-7/11/2015, Parma. 

 

- Incontro formativo sullo stroke , 16/05/2015, Rieti 

 

- 4°  Congresso Nazionale SITA (Società Italiana di Terapia Antinfettiva, 

18/10/2013, Roma. 

 

- 32° Congresso Nazionale AISD: “le nuove frontiere della medicina del 

dolore”. 28-30 Maggio 2009, Silvi Marina (Teramo) 

 

- 16° Java de Créteil: Journée d’Actualitès en Ventilation Artificielle, 

6/12/2009, Créteil, Parigi. 

 

- Convegno “Dolore Cronico” AISD, 24/05/2008, Aula Magna Ospedale di 

Pescara. 

 

- 31° Congrsso Nazionale AISD: “La medicina del dolore incontra la 

medicina generale e le altre specialità”, 8-10/05/2008, Roma. 

 

 

- Convegno “Attualità ed indirizzi nella gestione del dolore post-

operatorio”, 19/04/2008, L’Aquila. 

 

- Convegno: “Dolore cronico”, AISD, 7/06/2008, Aula Magna Ospedale di 

Pescara. 

 

- 30° Congresso Nazionale AISD, 25-26/05/2007, Assisi. 

 

- Convegno: ”Dolore postoperatorio e paracetamolo”, AISD,23/10/2007, 

L’Aquila. 
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- 5th Congress of the European Federation of Iasp Chapters (EFIC), “Pain 

in Europe”, 13-16/09/2006, Istanbul, Turchia. 

 

- Convegno: ”La scomparsa del dolore da cancro: un sogno che diventa 

realtà”, 19/01/2006, Roma. 

 

- Convegno: ”Dolore cronico da cancro e DEI”, AISD, 8/04/2006, 

L’Aquila. 

 

- 29° Congresso Nazionale AISD, 8-10/06/2006, Verona. 

 

 

- Convegno: “Bioetica e Medicina, quale futuro?”,18/12/2002, Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma. 
 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 

 

 

 

 

 

  Data – Nome dell’Associazione 

 

 

Attività svolta 

 
 

 

 

 

2004 – LILA (Lega Italiana Lotta all’AIDS), sede locale di Roma. 
 

Partecipazione a progetti di prevenzione della trasmissione del virus HIV e 

dell’AIDS. 

 
 

 

Data – Nome dell’Associazione 

 

 

Attività svolta 

 

Ottobre 2004 – Calcutta Village Project 

 

Partecipazione della durata di un mese ad un progetto di assistenza sanitaria e 

cooperazione allo sviluppo presso l’Institute for Indian Mother and Child, 

Calcutta, India. 

Data – Nome dell’Associazione 

 

 

Attività svolta 

1998/2009 – Croce Rossa Italiana 

Appartenenza al gruppo Pionieri di Tivoli; attività di: primo soccorso in 

ambulanza,  assistenza sanitaria presso il Pronto Soccorso  dell’Ospedale San 

Giovanni Evangelista di Tivoli, assistenza a diversamente abili. 

Partecipazione ai campi di Protezione Civile: “Merano 1998” e “Grissiano 

1999”. 

Nel 2002 Rappresentante Italiana della Croce Rossa Giovanile presso il 

Campo di Educazione alla Pace “Horahovica 2002”, Croazia. 

Dal 2004 qualifica di Monitore, con mansioni di insegnamento di argomenti 

di primo soccorso. 

Data – Nome dell’Associazione 

 

 

Attività svolta 

1997/2001 – ARVAS (Associazione Regionale Volontari Assistenza 

Sanitaria) 

Assistenza sanitaria ai pazienti dell’Ospedale San Giovanni Evangelista di 

Tivoli, presso i Reparti di Ortopedia, Medicina interna e Chirurgia generale. 
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CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

 

 

Lingua madre  

 
      Italiano 

 

Altre lingue Inglese 

 

Francese 

 
 

Capacità di lettura Ottima Ottima  

Capacità di scrittura Buona Buona  

Capacità di espressione orale  Buona Ottima  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 

- 2003-2006 - Membro del S.I.S.M. (Segretariato Italiano Studenti 

Medicina), sede locale Roma “La Sapienza”, con la qualifica di 

L.O.R.H.A. (Local Officer on Reproductive Health and AIDS).  

Responsabilità della gestione del Progetto Caritas e di progetti di 

sensibilizzazione sui temi della Salute Riproduttiva e AIDS;  partecipazione 

all’organizzazione di  convegni, meeting nazionali e dei Progetti Clerkship e 

Research Exchange. 

CAPACITÁ E COMPETENZE TECNICHE 

 
- Ottima conoscenza dei ss.oo. Windows 95/98/2000/Xp/2007, del pacchetto 

Microsoft Office e del browser Internet Explorer. 

 

-2006 - Partecipazione al corso di Word, Excel, Powerpoint Base organizzato   

            dal S.I.S.M.(Segretariato Italiano Studenti Medicina, sede locale Roma   

            “La Sapienza”. 

 

-2005 - Partecipazione al corso di MATLAB organizzato dal   

             S.I.S.M.(Segretariato Italiano Studenti Medicina, sede locale Roma “La   

             Sapienza”. 
 

CAPACITÁ  ARTISTICHE  

 
- 1997-  Licenza triennale di Teoria, Solfeggio e Dettato musicale (per   

              compositori e strumentisti) presso il Conservatorio di Musica “A.   

              Casella” di L’Aquila.  

 

- 2000-2006 -  Organista presso la Parrocchia “Madonna della Fiducia”, Tivoli.  

 

- 2000 - Corso base di Fotografia organizzato dal Fotografo R. Luciani.  

 

- 2001 - Partecipazione al Concorso Fotografico “Le Ville dimenticate di   

              Tivoli”. 

- 2006 - Partecipazione come attrice non protagonista nel cortometraggio  “HIV   

              Haul Inside Vampire”, realizzato dalla sede locale SISM di Roma “La   

              Sapienza”, che ha vinto il Premio del Pubblico come Miglior   

              Cortometraggio Fiction alla 3°edizione del Concorso Nazionale   

              Cinematografico “La Città in Corto”, promosso dall'Università di   

              Roma “La Sapienza”. 

PATENTE DI GUIDA   Patente di guida “B” 

 

 

Dichiaro, sotto la mia responsabilità, che le notizie e i dati sopra riportati corrispondono al vero 

anche agli effetti di quanto previsto in materia di autocertificazione dal D.P.R. 28/12/2000, n.445.   

Concedo il consenso per il trattamento dei miei dati sensibili ai sensi del D. Lgs. N. 196/03. 

 

Rieti, 09/09/2022                                                           FIRMA                                                                                     
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