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Dott. Cristiano Cervelli

Cristiano Cervelli, nato a Rieti il 31/12/1973, ha conseguito presso l’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza” il dì 5 Novembre 2001 la Laurea di dottore in MEDICINA e CHIRURGIA con la votazione di 
110/110 e Lode discutendo la tesi: “Monitoraggio della gittata cardiaca, due tecniche a confronto: 
catetere arterioso polmonare e sistema PiCCO” relatore prof. Paolo Pietropaoli, Correlatore Prof. G. 
Della Rocca.

A decorrere dall'anno accademico 1999-2000, ha svolto pratica di internato, prima come studente poi 
come medico interno frequentatore, presso l'Istituto di Anestesiologia e Rianimazione dell' Università 
degli Studi di Roma “La Sapienza”, reparto operatorio della II Clinica Chirurgica del Policlinico Umberto 
I di Roma.

Nel giugno del 2002 ha conseguito l’abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo. A 
partire dall’anno accademico 2001-2002 ha iniziato la frequenza come vincitore di borsa di studio 
presso la scuola di specializzazione in “Anestesia e Rianimazione” Università del Sacro Cuore 
Policlinico A. Gemelli Roma.

Dall’1-04-03 al 30-06-03 ha frequentato presso il “Centro Integrato Columbus” di Roma acquisendo le 
tecniche pratiche e teoriche dell’Anestesia Locoregionale; 

dall’1-07 al 30-09 dello stesso anno ha frequentato presso l’Ospedale “Fatebenefratelli Isola Tiberina” 
Roma, dove ha potuto apprendere le tecniche teoriche e pratiche dell’Anestesia Ostetrica in A. 
Generale e Locoregionale.

Nel giugno dello stesso anno ha frequentato il corso di Advaced Life Support presso l’Università 
Cattolica del Sacro Cuore Policlinico A. Gemelli, conseguendo l’abilitazione all’esecuzione delle  
manovre di rianimazione cardiopolmonare avanzata riconosciuta dall’European Resucitation Council. 

Nel corso della specializzazione ha frequentato e partecipato attivamente nelle sale operatorie di 
Ortopedia, Ginecologia e Ostetricia, Neurochirurgia, Otorinolaringoiatria, Oculistica, Chirurgia Plastica, 
Chirurgia Vascolare, Chirurgia Urologica, Chirurgia Generale, Chirurgia nei Trapianti. Inoltre nel corso 
dell’ anno accademico 2003-2004 ha frequentato il Centro di Rianimazione e Pronto Soccorso, la 
Terapia Intensiva Postoperatoria; le sale operatorie di Cardiochirurgia e la Terapia Intensiva 
Cardiochirurgica. Per tutto il periodo della specializzazione ha svolto servizio di guardia 
anestesiologica chirurgica e ostetrica.

Il 17 Ottobre 2005 ha conseguito la Specializzazione in “Anestesia e Rianimazione” con la votazione di 



50/50 e lode discutendo la seguente tesi: “Gli effetti della PEEP sul reclutamento alveolare in pazienti 
affetti da ARDS” relatore Prof. M. Antonelli.

Ha collaborato alla pubblicazione di lavori scientifici di cui si allega documentazione.

Dal 2004 al 2006 ha collaborato con la Società Romana A.M.P.S.A.R., fornendo servizio 
Anestesiologico e di Terapia Intensiva presso Case di Cura Private.

Dal 23-11-2005 ha ricevuto l’incarico di Collaborazione Coordinata e Continuativa per prestazioni di 
medico specialista in Anestesia e Rianimazione presso la S.C. di Anestesia e Rianimazione 
dell’Ospedale “S. Camillo de Lellis” di Rieti.

Dal giugno 2006 è in servizio nella UOC di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale S. Camillo de Lellis 
con contratto a tempo indeterminato come vincitore di concorso pubblico nel maggio 2006.

Durante questi anni, il dott. Cervelli Cristiano,  ha partecipato attivamente ai servizi del reparto, sia 
svolgendo attività anestesiologica in sala operatoria di: Ortopedia, Chirurgia, Otorino, Urgenza 
Chirurgica, Ginecologia, Chirurgia Vascolare, Oculistica, Endoscopia Digestiva, in Sala Parto, sia in 
Rianimazione trovandosi in prima linea nelle situazioni di urgenza/emergenza del Pronto Soccorso e 
dei reparti medici e chirurgici del nosocomio.

È stato l’autore di due percorsi clinici aziendali (di partoanalgesia e gestione del paziente con BPCO).

Ha partecipato all’introduzione di tecniche loco regionali come il blocco del plesso cervicale per la 
chirurgia della carotide e all’esecuzione di tracheotomie percutanee nel reparto di Rianimazione.

Ha acquisito le tecniche di posizionamento ecoguidate di PICC, MIDLINE e PORT-A-CATH.

Durante questi anni ha partecipato attivamente a corsi di formazione in ambito 
dell’urgenza/emergenza anche neonatale e in campo anestesiologico.

Ha conseguito inoltre un master quadriennale presso Fonazionefatebenefratelli Isola Tiberina in 
Medicina Estetica terminato nell’ottobre 2014.

Dal 2014 si interessa di nutrizione in Terapia Intensiva, con la  partecipazione al corso base SINPE e al 
master di nutrizione clinica avanzata in terapia intensiva (SINPE); inoltre è consulente per la 
Rianimazione nel percorso NAD dell’Ospedale San Camillo de Lellis di Rieti. E’ socio della SINUC 
(Società Italiana di Nutrizione Clinica). 

Ha partecipato nel 2015 come relatore a due incontri formativi organizzati dalla ASL relativi alla 
gestione infermieristica della nutrizione clinica in ambito domiciliare.

Nel dicembre 2015 ha conseguito il titolo di istruttore BLSD, PBLSD, NPS accreditato A.H.A. (American 
Heart Association), C.S.E. (Emergency Scientific Committee), I.L.C.O.R (International Liaison 
Committee).



Nell’ottobre 2016 ha acquisito le tecniche teoriche e pratiche sull’ozono terapia e la terpia neurale

Nel 2018 ha conseguito il Master in "Nutrizione Clinica" presso l'Istituto di Alta Formazione (IAF) di 
Roma e in ha partecipato a due corsi di perfezionamento sulla dieta Chetogenica

È in regola con i crediti ECM.

Articoli:

“Combined epidural-light general anesthesia with low flow sevoflurane in thoracic surgery.”

Pompei L, Sale C, Ferri R, Cervelli C,  Mancini S, Siligardi S, Della Rocca G,

Pietropaoli P.

Minerva Anestesiologica 2001 Maggio; Vol. 67, Suppl. 1(5), 225.

“Volume replacement with hydroxyethil starch during liver transplantation.”

Costa M.G,  Sale C, Ferri R, Cervelli C, Mancini S, Siligardi S, Della Rocca G,

Pietropaoli P.

Minerva Anestesiologica 2001 Maggio; Vol. 67, Suppl. 1(5), 304-305.

“Blood component consumption and hydroxyethil starch during transplantation.”

Diana L, Sale C, Ferri R, Cervelli C, Mancini S, Siligardi S, Della Rocca G, Pietropaoli P.

Minerva Anestesiologica 2001 Maggio; Vol. 67, Suppl. 1(5), 305-306.

“Inhaled areosolized PGE1 and pulmonary hypertension.”



Coccia C, Mancini S, Siligardi S, Sale C, Ferri R, Cervelli C, Della Rocca G, Pietropaoli P.

Minerva Anestesiologica 2001 Maggio; Vol. 67, Suppl. 1(5), 399-400.

“Renal protection during liver transplantation: fenoldopam vs dopamine.”

Nencini C, Sale C, Ferri R, Cervelli C, Mancini S, Siligardi S, Della Rocca G, 

Pietropaoli P.

Minerva Anestesiologica 2001 Maggio; Vol. 67, Suppl. 1(5), 415-416.

“Non invasive mechanical ventilation after lung transplantation.”

Coccia C, Ferri R, Cervelli C, Mancini S, Siligardi S, Sale C, Della Rocca G, Pietropaoli P.

Comunicazioni Libere SMART; Milano 2001 Maggio, pag 74.

“Preload index during major hepatic surgery.”

Costa MG, Ferri R, Cervelli C, Mancini S, Siligardi S, Sale C, Della Rocca G,  

Pietropaoli P.

Comunicazioni Libere SMART; Milano 2001 Maggio, pag 35.

“Estubazione precoce in sala operatoria dopo trapianto polmonare.”

Coccia C, Ferri R, Cervelli C, Galzerano A, Della Rocca G, Pietropaoli P.

Abstract Book, Società Italiana Trapianti d’Organo (S.I.T.O.), XXVI Congresso Nazionale; Genova 2001 
Settembre.

      9.  “Postoperative pain relief with epidural Sufentanil or Sufentanil- Ropivacaine vs i.v. with          

Sufentanil.”



            Ruberto F, Ferri R, Cervelli C, Stazi G, Guerricchio A, Mariani T, Della Rocca G,       

            Pietropaoli P.

            Minerva Anestesiologia 2001 Maggio; Vol. 67, Suppl. 1(5), 169.
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