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ISTRUZIONE

11

Diploma di Maturita Classica 53/60. Liceo Classico “M. T. Varrone”
di Rieti. Luglio 1997.

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia. I Facolta di medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, con voto
110/110. 25 Marzo 2005.

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo. Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza”. Sessione di Luglio 2005.

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della
Provincia di Rieti, n.°1564. 07 Settembzre 2005.

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, con
voto 70/70 e lode. 20 Giugno 2011.

Idonea non vincitrice di Concorso Pubblico, per titoli ed esami,
per la copertura di n. 1 posto di Dirigente Medico — Disciplina di
Malattie Metaboliche e Diabetologia (posizione n.17 della
graduatoria), ASL1 Abruzzo Avezzano-Sulmona-L’Aquila (Delibera
n. 114 del 17.01.2013).

Dottore in ricerca di Medicina Molecolate, XXVII ciclo, con borsa
di studio, “Sapienza” Universita di Roma;



= Master di II livello in “Diagnosi e Terapia delle Malattie Ipotalamo
Ipofisatie” V edizione 2016, presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore-Roma

LINGUE STRANIERE

= Conoscenza disctreta della lingua inglese




ESPERIENZE DI LAVORO

Medicina di Base: attivita ambulatoriale di sostituzione Medici di
Base (Aprile 2006, Settembre 2011).

U.O.C. di Diabetologia - Ospedale Sant’Andrea: “Sapienza”
Universita di Roma: REPARTO di DEGENZA e DAY
HOSPITAL (2006-2011).

U.O.C. di Endoctinologia - Ospedale Sant’Andrea: “Sapienza”
Universita di Roma: REPARTO di DEGENZA, DAY HOSPITAL
ED AMBULATORIO (2002-2012).

U.O.C. di Endoctinologia - Ospedale Sant’Andrea: “Sapienza”
Universita di Roma: DAY HOSPITAL dedicato alla Diagnosi e alla
terapia dell’orbitopatia tiroide-correlata (dal 2007 al 2015).

Incarico di sostituzione di 9 ote settimanali nella branca di
Diabetologia dal 01/09/2011 al 31/12/2011 presso i Distretti
1,4,5-AUSL Rieti.

Sostituzioni  specialistiche branca Diabetologia e branca
Endocrinologia ptesso USL Umbria 2 (dal 2011).

Sostituzioni specialistiche branca Endocrinologia e Diabetologia
presso AUSL Rieti (dal 2011).

Sostituzioni specialistiche branca Endoctinologia presso ASL
Viterbo (2012).

Sostituzioni specialistiche branca Endocrinologia e Diabetologia
presso ASL RM/F (dal 2015).

Attivita assistenziale non retribuita presso UOC Endocrinologia
Azienda Ospedaliera Sant’Andrea “Sapienza” Universita di Roma,
associata al Dottorato di Ricerca in medicina Molecolare con botsa

di studio (dal 10/07/2012 al 31/12/2015).

Segtetaria di redazione Endowiki - Lo stato dell'arte in Endocrinologia
www.endowikiit, dal 2012 al 2017. AME, Associazione Medici
Endocrinologi.

Sostituzioni specialistiche branca Endoctinologia presso il Centro
per i Disturbi del Comportamento Alimentare di Todi - AUSL Umbria 1
(2017-2018).

Incarico provvisorio di 7.5 ore settimanali nella Branca di
Diabetologia presso il Distretto 1 della ASL di Rieti (sedi S. Elpidio-
Antrodoco), dal 1 Giugno 2016 al 31 Maggio 2017.

(totale ore 2346.55° nella branca di Diabetologia e 789.50’ nella
branca di Endocrinologia di specialistica ambulatoriale al
31/12/2017)

Incarico provvisotio di 6 ore settimanali nella Branca di
Diabetologia presso la Casa della Salute di Magliano Sabina-ASL di
Rieti, dal 12 Settembre 2018 al 12 Marzo 2018.

Incarico provvisotio di 7.5 ore settimanali nella Branca di
Diabetologia presso il Distretto 1 della ASL di Rieti (sedi S. Elpidio-
Antrodoco), dal 1 Settembre 2017 al 28 Febbraio 2018.



Dirigente Medico a tempo determinato ASL 1 Abruzzo, disciplina
Diabetologia e Malattie Metaboliche, presso la UOSD di
Diabetologia del P.O. di Sulmona dal 3/04/2018 al 31/05/2018.

Incarico a tempo indeterminato (con riserva) nella Branca di
Diabetologia, presso il Distretto 1 della ASL di Rieti (sedi S.
Elpidio-Antrodoco) dal 1 Giugno 2018.

Incarico a tempo indeterminato (con riserva) nella Branca di
Diabetologia, presso il Distretto di Vetralla, la Casa della Salute di
Bagnoregio della ASL di Viterbo e la Casa Circondariale di Viterbo,
dal 8 Ottobre 2018.

Attivita libero-professionale (visite specialistiche endoctrinologiche e
diabetologiche) con Partita IVA n.° 01085820577 dal 2011 al 2019.

Attivita di volontariato, in qualiti di Medico Endocrinologo e
Diabetologo, ptesso il Centro Sanitario Diocesano della Chiesa di
Rieti. Da Settembre 2018.

Dirigente Medico a tempo indeterminato ASL Rieti, U.O.8.D. di
Diabetologia Ospedale San Camillo De Lellis dal 1/08/2019.



ESPERIENZE FORMATIVE

= Day Hospital di Endocrinologia dedicato all’'oftalmopatia
basedowiana dell’Azienda ospedaliera universitaria Pisana. Cisanello
- Pisa, 15-19 Dicembre 2008.

» International Workshop “The Orbit and Graves’ desease”. Milano
17-18 Maggio 2013.



CONGRESSI, CONVEGNI, CORSI

» Corso di aggiornamento “Il deficit di GH dal bambino all’adulto”,
Roma OSP.CTO A. Alesini, 19 Settembzre 2008.

= In qualita di Relatrice Evento “La Patologia tiroidea: un approccio
multidisciplinare “nuovi orizzonti diagnostico-terapeutici”, Rieti Va
Salaria, 3 30/11/2011.

» Convegno “Percorsi diagnostico-terapeutici nella  patologie
endoctino-metaboliche”, Roma Osp. S. Andrea, 9 Aprile 2011.

» Incontro Lilly “Meet the Expert: scrivere un lavoro scientifico dalla
pratica clinica alla pubblicazione.” Roma 28/05/2012.

» Congtesso “The ABCD of glycemic control: toward prevention of
diabetic complications”, Pisa 14-15 Settembre 2012.

» Corso “MSD incontra la clinica scopetta, sviluppo ed esperienza di
Sitagliptin”, Perugia 19-20 Ottobre 2012.

s Corso di Aggiornamento “I perCorsi AME”, Roma 9-11 Novembre
2012.

» International Workshop: The orbit and Graves’ Desease”, Milano
17-18 Maggio 2013.

» Incontro regionale AME-SIE “Up to date sulla patologia cortico-
surrenalica”, Azienda Osp. S. Andrea Roma, 5-6 Luglio 2013.

» In qualita di Relatrice Minicorso “Otbitopatia basedowiana:
percorso diagnostico terapeutico — Real Practice”. Congtesso
Nazionale AME, Roma 6-9 Novembre 2014.

» Corso formativo “Caso per caso: come personalizzare la terapia in
endocrinologia e diabetologia”, Roma 13 Dicembre 2014.

» Congtesso Nazionale AME “Update in endocrinologia clinica”,
Rimini 5-8 Novembre 2015.

= Evento “Acromegalia Gemelli: focus On”, Roma 13 Maggio 2016.

» In qualita di Relatrice “Oftalmopatia Basedowiana: cosa c’¢ di
nuovo?” Convegno Macroregionale AME Day Firenze, 20-21
Maggio 2016.

= Congresso Nazionale AME “Update in endocrinologia clinica”
Roma 10-13 Novembre 2016.

» In qualita Relatrice “La pazzia tiroidea: la crisi tireotossica.”
Convegno L’Endoctinologo in emergenza-urgenza. Dal paziente alle
linee guida discussione collegiale ragionata. Ospedale San Giovanni
Addolorata Roma, 24 marzo 2017.

» In qualita di Discussant “Orbitopatia di Graves: vogliamo
patlarne?” Convegno Macroregionale AME Day Francavilla al mare,
26-27 Maggio 2017.

» Congresso Nazionale AME “Update in endocrinologia clinica”
Roma 9-12 Novembre 2017.

» Convegno Macroregionale AME Day Roma, 25-26 Maggio 2018.



“Tecnologia e Diabete. EDU-Action 1. Petcorso formativo per

medici diabetologi” Roma, Universita Cattolica del Sacro Cuote
Policlinico Gemelli. 17 Ottobre 2018.

In qualita di Relatrice “Incontro formativo sui disturbi del
Comportamento alimentare e Cura della persona”, Auditorium
Varrone — Rieti 26 Ottobre 2018.

“La gestione in Team del paziente Diabetico: dalle linee guida
alla real life”. Convegno ECM, Vitetbo - Mini Palace Hotel 26
Ottobre 2018.

Congtresso Nazionale AME “Update in endocrinologia clinica”
Roma 8-11 Novembre 2018.

“L’Audit Clinico nella Rete Diabetologica della ASL di
Vitetbo”. Convegno ECM, Vitetbo-Park Hotel Balletti 17
Novembre 2018.

In qualita di docente evento di formazione a distanza accreditato
presso Agenas “Diagnosi e Gestione dell’Oftalmopatia di Basedow”
id 279685, anno 2020.

In qualita di Relatotre “IL DIABETE MELLITO DOPO IL COVID-19:
A CHE PUNTO ERAVAMO RIMASTI E COME POSSIAMO
SPINGERCI OLTRE?” Congtesso Regionale SID-AMD Lazio, Roma 9-
10 Ottobre 2020.

In qualita di docente “Diabete 2.0: cosa c’¢ di nuovo” Webinar-FAD
sincrona (Programma di Educazione Continua in Medicina), 8

Maggio 2021.

In qualita di docente “4ALL 2.0” Evento Webinar 14 Maggio 2020
e residenziale Perugiall Novembre 2021.

In qualita di docente Cotso ECM FAD 2021 ”II sistema flash
glucose monitoring: caratteristiche vantaggi e opportunita”, Moduli
Webinar live 8 Giugno e 7 Settembre 2021.

In qualiti di Relatore “FORMAZIONE SUL CAMPO -
GRUPPO DI MIGLIORAMENTO: ZOOM OLTRE LA
GLICEMIA, COME RIDURRE IL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE”. Via web 24 Giugno, Roma 7 Ottobre
2021.



ATTI DI CONGRESSO E PUBBLICAZIONI

» “Valutazione del rischio catdiovascolare in giovani donne affette da
sindrome dell’ovaio policistico”. VIII Convegno Nazionale AFaR.

= “Integrated methods FDG-PET and CT in adrenal incidentaloma
characterization”. J. Endocrinol. Invest. 30 (Suppl. To n.4):2007.

»  “Metabolic and hepatic effects of recombinant human thyrotropin
(thTSH) in patients on L-Tiroxina suppressive therapy for
differentiated thyroid carcinoma”. J. Endocrinol. Invest. 30 (Suppl.
To n.4):2007.

s “Prevalenza della Sindrome metabolica in donne con
iperandrogenismo e/o oligo-anovulazione”. Congresso Nazionale
AME 2007.

» “Insulino-resistenza in donne obese trattate con bypass bilio-
intestinale”. Congtresso Nazionale AME 2007.

» “Testosterone e Sindrome Metabolica in uomini ultracinquantenni”.
Congtresso Nazionale AME 2007.

= “Modificazione di alcuni parametri epatici, renali e del metabolismo
glico-lipidico dopo somministrazione acuta del TSH umano
ricombinante”. Congresso Nazionale AME 2007.

» “Alcolizzazione petcutanea con etanolo di noduli tiroidei benigni
cistici”. IT Congtesso Associazione Italiana della Tiroide 2008.

» “Rosiglitazone induces autophagic cell death in adrenal cancet”.
Giornate Endocrinologiche Pisane 2008.

» “A woman with two simultaneous bilateral adrenal masses
corresponding to a ptimary aldosteronism and subclinical Cushing’s
syndrome”. XXXIII National Congresso of the Italian Society of
Endocrinology J. Endocrinol. Invest. 32 (Suppl. To n.2):2009.

» “Clinical metabolic and hormonal features in women with
hyperandrogenism and/or chronic anovulation” XXXIII National
Congtesso of the Italian Society of Endocrinology J. Endoctrinol.
Invest. 32 (Suppl. To n.2):2009.

s “Predictive value of neck ultrasonography and serum thyroglobulin
levels before and after recombinant human thyrotropin (thTSH) in
differentiated thyroid cancer patients”. XXXIII National Congresso
of the Italian Society of Endoctinology. J. Endocrinol. Invest. 32
(Suppl. To n.2):2009.

» “Potential role of c-myc in the therapeutic effects induced by
paclitaxel at the different stages of adrenocortical cancer”. XXVIII
Giotnate Endocrinologiche Pisane 2010.

= “An unusual case of primaty amenorthea and hypostaturism”
Congresso nazionale AME 2010.

s “Otbitopatia di Graves o Pseudotumor orbitae? La necessita
dell’approccio multidisciplinare dell’orbitopatia tiroide-correlata”.
Congtesso nazionale AME 2010.



“Otbitopatia Basedowiana” in Manuale per la valutazione e
linquadramento delle patologie tiroidee dell’ Associazione Medici
Endocrinologi, 2011.

“Bilateral inflammatory pseudotumor of the trigeminal nerve: a
diagnostic challenge”. Dentomaxillofacial Radiology 2011.

“Recensione e sintesi delle raccomandazioni principali delle linee-
guida ATA-AACE per il trattamento dellipertiroidismo”. AME
News Dicembre 2011. Michele Zini, Andrea Palermo, Silvia Capriol
Roberto Negro, Rinaldo Guglielm:.

“New insulin receptor mutation in a patient with primary
amenorrhea”. 15" International & 14" European Congtess of
Endoctinology (ICE/ECE 2012), Fitenze 5-9 Maggio 2012.

“Hormonal and metabolic features in patients with adrenal
incidentalomas according to 1 mg overnight dexamethasone
suppression test”. 15* International & 14® European Congtess of
Endoctinology (ICE/ECE 2012), Fitenze 5-9 Maggio 2012.
Orbitopatia di Graves: outcome diagnostici e terapeutici in 4 anni di
gestione integrata multidisciplinare. Congtesso nazionale AME
2013.

Epatite autoimmune durante terapia steroidea per orbitopatia di
Graves. Congtresso nazionale AME 2013.

Fattori prognostici e follow-up del carcinoma differenziato della
tiroide. Congresso Nazionale AME 2013.

Iperplasia surrenalica congenita late-onset: correlazione tra analisi
genetica e valutazione ormonale. Congresso Nazionale AME 2013.

Metastasi linfonodali del carcinoma midollare della tiroide
Congtesso Nazionale AME 2013.

Epatite autoimmune durante terapia steroidea per orbitopatia di
Graves. Congresso Nazionale AME 2013.

“Endowiki: un anno vissuto intensamente”. Congresso Nazionale
AME 2013.

Patogenesi dell’Orbitopatia di Graves. Maria Gragia Deiana, Silvia
Caprioli, V'incengo Toscano, Salvatore Monti http:/ /www.endowiki.it

Quadrti clinici e classificazione dell’orbitopatia di Graves. Affonsina
Chiefari,  Silvia ~ Caprioli, ~Vincengzo  Toscano, ~ Salvatore  Monti
http://www.endowiki.it

Inquadramento diagnostico, clinico, biochmico e strumentale
dell’otbitopatia di Graves. Affonsina Chiefar, Silvia Capriolz, Vincengo

Toscano, Salvatore Monti http:/ /www.endowiki.it

Terapia medica dell’otbitopatia di Graves. Sara Naggarena Morgante,
Silvia Caprioli, Vincenzo Toscano, Salvatore Monti http:/ /www.endowiki.it
AME Flash Febbraio 2013 “Diagnosi dell’orbitopatia di Graves”
Silvia Captioli, Alfonsina Chiefari, Danuta Teresa Wolosinska,
Salvatore Monti.

AME Flash Febbraio 2013 “Terapia dell’orbitopatia di Graves” Sivia
Caprioly, Alfonsina Chiefari, Salvatore Mont:.




AME news Farmaci n. 7 Febbraio 2014. “Rituximab nell’orbitopatia
di Graves”. Silvia Caprioli.

AME News n.°49 Giugno 2016 “Fattori di rischio per 'orbitopatia
di Graves”. Silvia Caprioli, Alfonsina Chiefar:.

Neuropatia ottica distitoidea (DON): la recente esperienza del
nostro centro. Congtresso Nazionale AME 2016.

Linee Guida ETA/EUGOGO per il trattamento dell’orbitopatia di
Graves. AME News nr. 54-Ottobre 2017.

Punteggio predittivo di sviluppo o progressione dell’orbitopatia di
Graves. AME News nr. 58-Ottobre 2018. Alfonsina Chiefars, Silvia
Capriols, Salvatore Mont.
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