DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI
NOTORIETA’ (art. 47 del D.P.R. n. 445/00) (allegato D)

Il/La sottoscritta Ansani Katia nata Lamezia Terme i123/1/71 residente in Rieti Via Comunali n20 CAP

02100

con riferimento all’allegata domanda di partecipazione all’Avviso Pubblico, per titoli e colloquio, per il
conferimento di un incarico quinquennale, eventualmente rinnovabile, di Direttore della UOC .Medicina
Interna, indetto con deliberazione n 880 del 9/10/19 e pubblicato sulla G.U. n.98 del 13/12/19,
consapevole che, ai sensi dell’art.76 del DPR 445/2000 e s.m.i., in caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi ed accertati in sede di controllo, verranno applicate le sanzioni previste dal
codice penale e dalle leggi speciali in materia di decadenza dal beneficio eventualmente conseguente al

provvedimento emanato sulla base di dichiarazione non veritiera

DICHIARA

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Katia Ansani

e T e e

Indirizzo «. . . RUUOS &
Telefono «  ~ 7w

Email o, " Ty

N~ o
Nazionalita ltaliana (nato a Lamezia Terme )
data di nascita 23/1/71
Nome e indirizzo del datore San Camillo De Lellis Ospedale di Rieti
di lavoro
Tipo di impiego Dirigente medico U.0.C di Medicina Interna
Principali mansioni e Presenza attiva in reparto di degenza con gestione di letti di degenza, Day
responsabilita Hospital e partecipazione ad attivita specialistica ambulatoriale come medico
' dedicato a pazienti afferenti all' Ambulatorio di Allergologia nella UOC di
Medicina.
Dal 1/7/19 conferimento incarico temporaneo Responsabile U.O.C di Medicina
Interna.

Esperienza lavorativa



Dal 23/7/01 al 30/12/01 incarico di Dirigente medico a tempo determinato e a
tempo pieno (Disciplina Medicina e Chirurgia d'accettazione e d'urgenza)
presso USL di Frosinone

Dal 31/12/01 al 9/7/02 incarico di Dirigente medico a tempo indeterminato e a
tempo pieno (Disciplina Medicina e Chirurgia d'accettazione e d'urgenza)

presso USL di Frosinone .
Dal 10/7/02 ad oggi ricopre lincarico di Dirigente Medico a tempo
indeterminato  presso la divisione di UOC Medicina Interna OGP Rieti.

Attivita specialistica in Allergologia presso I'Ambulatorio di Allergologia
dell" U.O.C. di Medicina Interna, referente dal 2009, ( dati )dove svolge
attivita clinico-diagnostica —terapeutica che si awale di metodologie e
tecniche come cutireazione ( pricktest per inalanti ed alimenti), patchtest
per allergeni da contatto, studio per allergie alimentari e patologie glutine
correlate, terapia iposensibilizzante specifica ( inalanti e imenotteri e
nickel) dosaggio IGE sieriche e test molecolari.
Attivita di DH per allergia gli imenotteri e orticaria.
12/2/16 presa d'atto del collegio Tecnico dei quindici anni di anzianita

professionale.

Dal 2016 referente della Sindrome da sensibilitd chimica multipla sistemica
MCS

Dal 1/7/19 conferimento incarico temporaneo Responsabile UOC di “Medicina
Interna“delibera n.559 del 28/6/19 attuando il metodo Kaizen del Lean
Menagement al flne di migliorare I'attivitd e I'organizzazione della U.O.C.
relazionare in merito alle attivita progettuali e organizzative

Conferimento incarico professionale “Coordinamento allergologia Clinica”
fascia AS1 con punteggio incarico 45/50. Delibera del 3/12/19 n.1068.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Facolta di Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Roma "La Sapienza".

Laureata in Medicina e Chirurgia il 26 Luglio 1996 con votazione di 110/110 e
lode. Tesi Sperimentale: Le funzioni cognitive negli ultraottancinquenni
valutate con il MMSE: variabili associate e rapporti con la mortalita.

Abilitata alla professione medica dal 1996 con voto 107/110

Diploma di Specializzazione in Geriatria conseguito il 30 Novembre 2000
con votazione di 70/70 e lode.Tesi sperimentale: validita della
riattivazione fisica nel paziente anziano ospedalizzato.

Iscritta all’Albo professionale dell'ordine dei medici di Rie Ha conseguito
Master in Cardiologia nel 2005 presso il Policlinico Agostino Gemelli in
data 28/2 al 3/3/05.



ALTRA L INGUA

- Ha conseguito Master di I livello in “Diagnosi, terapia e prevenzione
delle allergie e pseudoallergie’ con votazione centodieci/110 e lode

nell'a.a 2009/2010

- Corso teorico pratico allergia al veleno di imenotteri ‘Dalla diagnosi alla
immunoterapia’ Firenze 19-21 gennaio 2014.

- Certificata competenza per BLS e ACLS.

Ha partecipato in qualita di Team Leader al Progetto Lean “Area Medica “ nei
giorni 2,14,15, 28, 29 ottobre e 25 novembre 2019.

INGLESE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E ORGANIZZATIVE

Ha ottima competenza nel lavoro relazionale e nella trasmissione di una buona
comunicazione per perseguire il raggiungimento e mantenimento di uno spirito
di gruppo.
Elevata capacita di adeguamento alla estrema variabilita delle situazioni,
Ottima capacita analitica, sintetica e risoluzione dei problemi interni alla
Struttura.
Ha sempre partecipato con i colleghi e il personale del comparto alle attivita di
programmazione e controllo di gestione , alle attivita assistenziali di diagnosi e
cura, ai turni di guardia e di reperibilita interdivisionali.
Da quando ¢ stata individuata Responsabile della UOC di Medicina Interna ha
sempre interagito con efficacia con il personale assegnato, promuovendo
attivita e formazione didattica, potenziando il lavoro di gruppo, motivando il
personale della struttura;
Nel raggiungimento degli obiettivi che sono stati assegnati alla Struttura, ha
potuto verificare la propria capacita di valutazione e verifica del personale
assegnato.
Cura il rispetto del Codice Deontologico e del Codice di comportamento da
parte dei dipendenti, del codice di protezione dei dati personali e della sicurezza
dei luoghi di lavoro.
Sta cercando di ottimizzare il rapporto con altre strutture e servizi, sia nella
gestione della attrezzature, degli spazi e del personale comuni e nell ‘assistenza
degli utenti.
Pronta ad accogliere e promuovere idee innovative rivolte al miglioramento
dellorganizzazione sia in rapporto con il personale che con I'utenza.
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Esperienze gestionali

Disponibile a migliorare la sua preparazione, partecipando alle proposte
formative poste in atto dallazienda ed impegnandosi in attivitd di
autoformazione.

Impegnata nel promuovere un collegamento con i servizi territoriali, facilitando la
presa in carico del paziente nei setting assistenziali pidl idonei al trattamento
delle condizioni di cronicita e di pluripatologia.

Si impegna nella riduzione delle liste di attesa ( ambulatorio di Allergologia)
andando incontro alle esigenze delle richieste del paziente.

Capacita di monitoraggio degli eventi avversi, adottando le politiche aziendali di
prevenzione e gestione del rischio clinico e della sicurezza dei pazienti.

Ha conseguito i crediti ECM e gli obiettivi di budget nel corso degli anni.

In qualita di Responsabile della UOC di Medicina Interna ha ottenuto una
significativa riduzione delle giornate di degenza del ricovero ordinario da luglio a
dicembre ( Deg. Media ridotta in sei mesi da 10.45 a 9.82 ).

Attualmente in qualita di Responsabile della U.0.C di Medicina Interna gestisce:
Un reparto di 55 posti-letto di ricovero ordinario, al quale afferiscono pazienti
acuti provenienti da P.S con particolare indirizzo specialistico per le malattie
cardiovascolari, metaboliche , reumatologiche, allergologiche, effettuando la

relativa diagnostica e terapia.
Day Hospital: 4 posti letto dove vengono trattate le patologie internistiche al fine

di ridurre il numero dei ricoveri in regime ordinario.

Attivita  Ambulatoriale:  Reumatologia, Osteoporosi  Medicina  Interna,
Ipertensione, Scompenso Cardiaco, Allergologia. Terapia NAO.

Attivita di Diagnostica Strumentale: Ecocolordoppler Vascolare, Ecografia
internistica, Ecocardiogramma color doppler, Holter pressorio, Capillaroscopia,

Holter Cardiaco.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
E’ in possesso di competenze di base sull'uso di strumenti informatici di base
(introduzione della cartella clinica informatizzata ).

Buona capacita nell'utiizzo dei software di elaborazione test, navigazione
internet, con accesso ai database di interesse medico, utilizzo della posta

elettronica.

Delega di responsabilita in caso di assenza del referente dell' UOC di Medicina

I ( Dott.ssa A.Vigilante ) periodo 2014.
Delega di responsabilita in caso di assenza del referente del Dipartimento di

Medicina ( Dr.G.Amedoro ) periodo 2015.
Delega di responsabilita in caso di assenza del referente dell’ UOC di Medicina

Interna ( Dott. Battisti) periodo 2018)
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ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
ATTIVITA DI RICERCA

Attivita didattica

Congressi

Pubblicazioni e Corsi

Conferimento incarico temporaneo Responsabile U.0.C di Medicina Interna dal
1/7119.

Per quanto riguarda ['attivita di ricerca, ha fatto parte del Gruppo di Metodologia
dello Studio Multicentrico Italiano sulla Longevita Estrema (SMILES) patrocinato
dalla Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria.A Tale studio, hanno aderito 24
Centri geriatrici, universitari ed ospedalieri, e si & riproposto su tutto il territorio
nazionale lo studio della Longevita e del successful aging di cui & stato prototipo
il Progetto Nestore.

Ha svolto attivita di ricerca scientifica presso la Clinica Medica del Policlinico

Umberto | e il Sant'’Andrea.

Ha collaborato alla preparazione ed allo svolgimento delle lezioni del Corso
Integrato di Geriatria per il Corso di Diploma Universitario di Fisioterapia.

Ha collaborato alla preparazione e allo svolgimento delle lezioni del Corso di
Perfezionamento n. 34 post Laurea di “Geromotricita” dell'UNISPED (Universita

Sperimentale Decentrata).

Per quanto riguarda le attivita congressuali, ha collaborato alla preparazione ed
alla realizzazione di relazioni, conferenze e letture del Prof. Marigliano. In
particolare si & occupato di: «L'attivita fisica e I'anziano: dal movimento allo
stato funzionale», lettura magistrale al Congresso Nazionale «Motricitd,
Invecchiamento, Riabilitazione.

Ha partecipato come relatore ai Corsi di Aggiornamento in Immuno-Allergologia
Relatrice al Convegno Lean Menagement del 10/12 che si € svolto presso I'ASL

di Rieti.
Corsi ECM anni 201212019 come da copia AGE.NA.S allegata

Ha collaborato attivamente alla stesura di 48 pubblicazioni scientifiche anche su
riviste di rilievo nazionale. Si allegano le pubblicazione degli ultimi 5 anni.



ATTIVITA’ SCIENTIFICA

L’attivita scientifica e corsi di seguito elencate:

1) Corso “Lean day-ASL Rieti “ tenutosi presso la ASL di Rieti nei giorni 2,14,15, 28, 29 ottobre e 25
novembre 2019.

Relatrice nello stesso nella giornata del 10/12/2019 giornata conclusiva dell’evento

2) 64° Master di Citologia Nasale tenutosi a Brescia nelle giornata del 10/11/12 giugno 2019
organizzato dal Dott. Matteo Gelardi

3) Master di Il livello in Diagnosi terapia e prevenzione delle allergie e pseudoallergie di durata
biennale conseguito in data 15 novembre 2011tenutosi presso I'Universita la Sapienza Roma

4) Master in Cardiologia tenutosi dal 3/5 al 6/5 2004 presso I'Universita Sacro Cuore Roma

PUBBLICAZIONI

Si dichiarano inoltre alcune pubblicazioni a titolo esemplificativo , prodotte anteriormente all’anno
2015:

1)Terapia come fattore di rischio di cadute in una popolazione di ultra85enni.

M.G. Marotta, I.Trani, K. Ansani, R. Pellicciari, A. Corbellini, F.Campana, V. Marigliano per il gruppo
SMILES

Societa Italiana Geriatri Ospedalieri Torino 18-20-Maggio 2000

2) Insufficienza renale ed embolia colesterinica: descrizione di un caso clinico.
R.LeonettiLuparini,K.Ansani,E.Ricciardi,L.Cemmi,L.Cassano,R.Porcino,A.Salandri,V.Celli,V.Marigliano.
101° Congresso Nazionale Della Societa Italiana Di Medicina Interna, Torino 18-22 novembre2000

3) Adinopectina sierica nella sindrome orticaria —angioedema cronica associata a obesita.

L.Pompilio,l.Curreli,C.Caroselli, K.ansani,M.T.Leporini,G.Bruno
Meeteng Annuale Gruppi di Studio SIAIC Perugia 30 settembre-2 ottobre 2010



4) Anafilassi da amoxicillina a prevalente espressione neurologica
P.D. Raviolo, K.Ansani, L.Pompilio, G.Bruno
Meeteng Annuale Gruppi di Studio SIAIC Perugia 30 settembre-2 ottobre 2010

5) Anafilassi

Ag.Cirillo,C.Incorvaia,O.Rossi,E.Nettis,F.Nebiolo,S.Pucci,A.De Nardo, G.leone, P.D Raviolo,
K.Ansani,V.Patella,l.Pompilio, G.Bruno

ITJ Allergy Clin Immunol 2011; 21:27-56

Luogo e Data Firma del dichiarante
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