
Curriculum Vitae  

INFORMAZIONI PERSONALI Manuela Antonielli

   Indirizzo OMISSIS

 Tel.        OMISSIS

 Email  OMISSIS

 Luogo e data di nascita      OMISSIS                               

Nazionalità Italiana

     SETTORE PROFESSIONALE        Psicologa, Psicoterapeuta

                                                                

ESPERIENZA
PROFESSIONALE  

dal 16/02/2024  Dirigente Psicologo a tempo indeterminato ASL Rieti 
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze Patologiche (DSM-DP) – C.S.M. Distretto 2 

dicembre 2012 - gennaio 2014 Assistenza specialistica alla comunicazione e alla relazione
Istituto di Istruzione e Formazione Professionale Formazione “A. Rosmini” 
Interventi inclusivi in ambito scolastico a favore di ragazzi con Bisogni Educativi Speciali  volti  a
promuovere la crescita, lo sviluppo di abilità specifiche, la socializzazione e l'inserimento lavorativo.  
Collaborazione  con  gli  insegnanti  per  la  compilazione  di  PEI  e  PDP;  stesura  di  progetti
professionalizzanti e di alternanza scuola lavoro; monitoraggio dello stage in azienda e delle attività
laboratoriali scolastiche. 
Progetti volti alla prevenzione su varie tematiche (sessualità, dipendenze, alimentazione, bullismo,
cyberbullismo, violenza di genere).  
Interventi nei gruppi classe, rilevazione delle relazioni interne (con somministrazione del sociogramma
di  Moreno);  cooperative learning, peer education e tutoring
Gestione dei rapporti con i servizi (TSMREE, Servizi sociali territoriali ecc) e con i nuclei familiari/tutori
legali dei minori; G.L.O.
Riunioni di equipe, partecipazione a tutte le attività dell'Istituto e agli eventi formativi promossi dall'Ente
e/o inerenti il settore; stesura di relazioni

luglio - agosto 2009 2010 e 2011 Assistenza educativa 
ANFFAS Ostia Onlus  
Interventi volti allo sviluppo di abilità specifiche per l'autonomia nella cura del sé e nelle attività
quotidiane; attività  di  gruppo  per favorire la socializzazione e l’acquisizione di  abilità relazionali.
Collaborazione con diverse figure professionali e  partecipazione alle riunioni d'equipe

febbraio 2008 - giugno 2010 Psicologa. Psicoterapeuta in formazione, tirocinio formativo 
IHG (Italian Hospital Group) – Centro Dialisi (Ospedale S. Giovanni Evangelista)
Presa in  carico e  supporto  psicologico del  paziente  cronico,  con particolare  riferimento al
percorso  del  paziente  nefropatico;  colloqui  a  pazienti  e  familiari  di  pazienti  in trattamento
emodialitico e in lista di attesa per il trapianto renale. 
Psicodiagnosi:  MMPI-2;  QoL (Quality of  Life,  tramite l’IPPE - inventario  pluridimensionale per  il
paziente in emodialisi) per l'indagine delle reazioni alla malattia e rilevazione della qualità della vita del
paziente ospedalizzato. 
Supervisioni didattiche, partecipazione alle riunioni d'equipe e stesura di relazioni

febbraio – settembre 2008 Assistenza educativa
Cooperativa sociale Quadrifoglio
Interventi volti a promuovere abilità di autonomia, l'inclusione sociale e a promuovere nel contesto
familiare competenze relazionali e comunicative. Stesura di relazioni 

settembre 2004 – marzo 2005 Psicologa. Tirocinio di abilitazione alla professione di psicologo
IHG (Italian Hospital Group) 
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Attività  clinica  svolta  all'interno  dell'Unità  Alzheimer  nell'ambito  del  Trattamento  Estensivo
Semiresidenziale per Disturbi Cognitivo Comportamentali Gravi (DCCG).  

Partecipazione alle valutazioni neuropsicologiche del deterioramento cognitivo dell’anziano. 
Riunioni d'equipe e partecipazione all'organizzazione e allo svolgimento delle attività di informazione,
prevenzione, formazione promosse dal Centro. Programmi di intervento individualizzati finalizzati ad
una adeguata gestione della malattia di Alzheimer rivolti ai caregiver; 
Psicodiagnostica: somministrazione e scoring ROT e MMSE. 
Partecipazione alle riunioni d'equipe e stesura di relazioni

marzo – settembre 2004 Psicologa. Tirocinio di abilitazione alla professione di psicologo 
GEA Progetto Salute Onlus – LILT (Lega Italiana Lotta Tumori) 
Organizzazione e partecipazione alle terapie di gruppo c/o Policlinico Umberto I, Roma. 
Centro di ascolto per fumatori (partecipazione ai colloqui clinico-motivazionali). 
Collaborazione al progetto “Aziende senza fumo” e cura della mailing-list per gli aggiornamenti mensili
su tabagismo e problemi fumo-correlati.
Stesura di relazioni e redazione articoli per rivista “Tabaccologia e problemi fumo correlati”
Psicodiagnostica: test di Fagerstrom
Partecipazioni alle riunioni d'equipe e stesura di relazioni

 
febbraio – settembre 2004

Assistenza educativa 
Associazione Il filo dalla torre 
Frequenza volontaria: interventi di supporto psicologico in ambito domiciliare e soggiorni intensivi a
favore di minori con disturbo dello spettro autistico volti a facilitare la comunicazione, lo sviluppo di
abilità sociali, l'autonomia e a supportare il contesto familiare nello sviluppo e nel consolidamento di
modalità di comunicazione e di relazione utili nella vita quotidiana. Stesura di relazioni

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

2006 -2010 Psicoterapeuta (art.3 L. 18 febbraio 1989, n 56)
Specializzazione in psicoterapia dinamica breve  
IAFORM (Istituto di Alta Formazione) sede di Roma 
2000  ore  teorico  pratiche,  comprendenti  insegnamenti  teorici  di  carattere  generale,  400  ore  e
formazione professionale specifica, 600 ore. 
Supervisioni didattiche di casi clinici
Analisi personale e seminari clinici, 200 ore
Attività di tirocinio: 800 ore (più 425 extra, certificate)

Votazione finale: 30/30 con lode  

16/12/2003 Dottore in psicologia, indirizzo psicologia clinica e di comunità. 
Laurea in psicologia V.O. 
Università degli Studi di Roma La Sapienza
Tesi: “La descrizione della personalità tramite aggettivi: applicazione per l'eterovalutazione”. 
Studio rivolto alla validazione di un nuovo strumento, l’AFI (Aggettivi Frequenti Italiani) in grado di
individuare i fattori primari descrittivi della sfera della personalità. 
Materia: Teorie eTecniche dei Test di Personalità
Test utilizzati: BFQ (Big Five Questionaire), DS (Differenziale Semantico), ACL (Adjective Check List).
Competenze acquisite: somministrazione, elaborazione ed interpretazione di test psicologici

                                      
1991 - 1996 Diploma di maturità classica 

Liceo Classico “Amedeo di Savoia” Di Tivoli (RM) 

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Spiccato spirito  di  gruppo  e  di  cooperazione.  Flessibilità  e  propensione  alla  collaborazione e
flessibilità nei lavori di gruppo.

• Ottime attitudini relazionali, comunicative, all’ascolto ed alla mediazione, alla condivisione di
obiettivi comuni maturate grazie all’esperienza nel campo lavorativo e del volontariato

• Buone capacità creative, di autocontrollo e di gestione dello stress, acquisite grazie alle
attività di volontariato

• Buone capacità di gestione delle situazioni inusuali e di problem solving, ottenute grazie allo
svolgimento dei tirocini formativi e delle attività di volontariato.

• Buona capacità di  comunicazione scritta (stesura di  relazioni) e orale acquisita tramite
esperienze lavorative, formative e di tirocinio. 

Competenze organizzative e
gestionali

Buona capacità organizzativa e propensione al lavoro di gruppo e in team/equipe,  in collaborazione 
con diverse figure professionali. 

• Buona esperienza nella soluzione di problemi, ottenuta anche grazie alle esperienze di
volontariato

• Buona capacità di progettazione maturata grazie alle esperienze lavorative e formative

Competenza digitale • Buona conoscenza dei principali  programmi del  pacchetto Microsoft Office (Word,
PowerPoint, Excel) e Apache OpenOffice

• Buona conoscenza dei principali programmi di navigazione in rete (Microsoft Internet
Explorer, Google Chrome, Mozilla Firefox);

• Buona padronanza dei sistemi operativi Windows

ULTERIORI INFORMAZIONI  

Altre capacità, competenze
acquisite nel corso della vita

professionale necessariamente
riconosciute da certificati

•  Attività clinica libero professionale presso proprio studio privato di Roma. L'attività clinica riguarda
consulenze, supporto psicologico e psicoterapie individuali, di coppia e familiari   
• Dal 2007 supervisioni di casi clinici
• Iscrizione con il titolo di Psicologa nella Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi
del Lazio e annotazione nell'elenco degli psicoterapeuti dell'Albo degli psicologi della regione Lazio (ai
sensi dell'art. 3 della L. n. 56 del 18 febbraio 1989)  n 13323
• Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (Sezione A) superato con
successo presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” ottenendo l'abilitazione all'esercizio
della professione di psicologo 

• 07/12/2023 Superamento Concorso pubblico, per titoli ed esami, con procedura aggregata per
l’assunzione a tempo indeterminato di  dirigenti  psicologi  della  disciplina di  psicologia – area di
psicologia - per le esigenze delle Aziende Sanitarie Locali di Pescara, di Avezzano – Sulmona –
L’Aquila, di Teramo e di Lanciano – Vasto - Chieti.
• Idoneità ed inserimento nella graduatoria finale del Concorso pubblico per titoli ed esami, per la
copertura a tempo pieno ed indeterminato di n 6 posti per Dirigente Psicologo presso ASL di Rieti
(Deliberazione del Direttore Generale n. 129/2022 del 15/02/2022)    
• Idoneità e inserimento nella graduatoria finale dell'Avviso pubblico per soli titoli per il conferimento di
n.2 incarichi a tempo determinato di Dirigente Psicologo disciplina Psicologia Clinica e Psicoterapia
presso ASL di Frosinone (Determinazione n.1088 del 12/02/2021)
• Inserimento negli  Elenchi  delle Graduatorie Annuali  degli  Psicologi Ambulatoriali  della Regione
Lazio-Roma per l'anno 2021
• Idoneità ed inserimento nella graduatoria finale dell'Avviso pubblico per il  conferimento di n. 5
incarichi a tempo determinato ai sensi dell'art. 15 octies del D.Lgs n. 502/1992 e S.M.I. per il profilo di
Dirigente  Psicologo  per  la  realizzazione  del  “Progetto  Benessere:  Promosso”  della  ASL RM5
(Deliberazione n. 1204 del 24/09/2020)
•  Idoneità  ed inserimento nella  graduatoria  finale dell'Avviso pubblico,  per titoli  e colloquio,  per
assunzioni a tempo determinato di Dirigente Psicologo Disciplina Psicoterapia presso ASL di Viterbo
(Deliberazione n.1946 del 26/09/2019).
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•  Articolo “Gea 2000 sito certificato” in “Tabagismo e problemi fumo correlati” Anno VI n.57 giugno
2004 
• Articolo “Zibaldone Rai” in “Tabagismo e problemi fumo correlati” Anno VI n.56  maggio 2004 

ECM

 

Corsi

 

Convegni

• 11/02/2024 - “ADHD: diagnosi e gestione di casi complessi in età di transizione”. GGALLERY Sr
ECM n. 6.
• 25/06/2022. - “GenitoriPiù. I determinanti della salute da promuovere per il benessere materno-
infantile, attraverso l'empowerment di operatori e genitori”.  Zadig S.r.L. Durata ore 10. ECM n. 10
• 18/04/2022 - “Opportunità di salute sul luogo di lavoro - Strategie, competenze e strumenti per la
promozione di stili di vita salutari”. Zadig S.r.L. Durata ore 10. ECM n. 10
•09/04/2022 -  “La peer education come strumento per raggiungere e coinvolgere le famiglie e la
scuola nella promoziione degli stili di vita salutari dei bambini”. Zadig S.r.L. Durata ore 8.  ECM n. 8
• 20/02/2022 - “I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'età evolutiva: buone pratiche e linee
guida per la diagnosi e il trattamento”. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S.  ECM n. 13
• 13/09/2021 - “Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica: focus sugli aspetti emotivi
della depressione. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based pratice”. Sidera s.r.l. ECM n. 3
• 17/09/2021 - “Profili di responsabilità medica nei SERD”. Dynamicom Education Srl Durata: ore 7.
ECM n. 7 
• 25/04/2021.-  “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l'emergenza
sanitaria: sfide e opportunità peri servizi”. Axtenso srl  Durata: ore 13. ECM  n. 23.40 
• 09/09/2020  - “La salute mentale al tempo del COVID-19”. Axtenso srl  Durata: ore 2. ECM  n. 3.60 
• 02/09/2020 - “Le relazioni interpersonali al tempo del COVID-19”. Axtenso srl  Durata: ore 2. ECM  n.
3.60 
• 01/09/2020 - “COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali.
Una proposta formativa”.  Axtenso srl  Durata: ore 2. ECM  n. 3.60 
• 27/08/2020 -  “Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul trattamento delle
malattie psichiatriche”.  Axtenso srl  . Durata: ore 2. ECM  n. 3.60 
• 27/08/2020 - “Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di sostanze:
dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica”. Axtenso srl    Durata: ore 2. ECM  n. 3.00 
• dal 24/11/2015 al 14/12/2015.  “La persona con disabilità nelle diverse fasi del ciclo della vita:
pensare gli interventi”.  Città Metropolitana di Roma Capitale. Corso di aggiornamento per operatori
socio-sanitari dei servizi pubblici e del privato sociale. Durata 40 ore. ECM n.33.
• dal  08/11/2013 al  10/11/2013 -  “La qualità dell'integrazione scolastica e sociale”.  Centro studi
Erickson, Via del Pioppeto, 24 38131 Trento. Durata 24 ore. ECM n.5

• dal 30/01/2015 al 31/01/2015 - Corso di aggiornamento “La valutazione delle competenze”. Tivoli
Forma S.r.L. Durata 10 ore. Attestato di partecipazione.
• dal 07/07/2015 al 10/07/2015 - Corso di formazione e aggiornamento “Promuovere le abilità di
studio e formazione negli alunni della FP: funzioni esecutive, abilità di pianificazione e organizzazione,
sostegno e promozione delle competenze professionali”. Tivoli Forma S.r.L. Durata 32 ore. Attestato
di partecipazione
•  dal  07/07/2014  al  10/07/2014  -  Corso  di  formazione  e  aggiornamento  “Alunni  con  difficoltà
nell'autocontrollo  e  comportamenti  oppositivi.  Conoscerli  e  gestirli  nell'ambito  della  formazione
professionale e della nuova normativa sui BES”.  Tivoli  Forma S.r.L. Durata 24 ore. Attestato di
partecipazione 
•da gennaio 2005 a dicembre 2006 -  Scuola di formazione biennale per psicologi (consulenza e
psicodiagnostica) Roma.  Attestato finale 
• dal 24/04/2004 al 12/06/2004 - “Corso di formazione per operatori e conduttori dei programmi
antifumo”. Scuola  Medica  Ospedaliera  Roma (attività  di  insegnamento  riconoscimento  giuridico
D.G.R. n. 3210 del 05/06/1981) . Attestato finale  
• dal 18/11/2003 al 03/12/2003 - Corso di formazione “Master per esperti nel campo dell'autismo”.
Associazione Il filo dalla torre, Roma (autorizzato dal Provveditorato agli Studi di Roma – Ufficio studi
e programmazione, Prot. N. 4402 del 28/07/2003). Durata 24 ore. Attestato finale
• dal 01/02/2002 al 02/02/2002 - “Corso di formazione al volontariato”. Associazione Il filo dalla torre,
Roma . Durata 8 ore. Attestato finale. (Disturbi dello spettro autistico)
• dal 2001 al 2002 - EPG “Valutazione del comportamento adattivo mediante la VABS”. Università
degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia, insegnamento di Psicologia dell'handicap e
della riabilitazione. Attestato finale
• dal 2000 al 2001 - EPG “Sessuologia clinica”. Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà
di Psicologia, insegnamento di Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale. Attestato
finale

• 25/11/2017 - “Valore ed efficacia degli interventi educativi. Interventi non farmacologici in presenza di
comportamenti problema”. Università Europea di Roma. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
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Seminari

Dati personali

• 27/05/2016 - Convegno  “Assistenza specialistica...riflessioni e prospettive”. CNOS-FAP Regione
Lazio.  Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
• 09/04/2014 - “Quali risorse per i BES?”. Asal- Associazione delle scuole autonome del Lazio. Durata
10 ore. Attestato di partecipazione
• 26/03/2011 -  “La psicoterapia e la psicoterapia dinamica breve oggi” Prof. Massimo Grasso. IAF
Istituto di Alta Formazione. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
• 31/05/2010 - “Tabagismo e Servizio Sanitario Nazionale”. Istituto Superiore di Sanità, Roma . Durata
8 ore. Attestato di partecipazione
• dal  02/10/2010 al  03/10/2010 -  “Tempo lineare tempo ciclico in  psicopatologia”.  Associazione
Dialogos, Roma. Durata 16 ore. Attestato di partecipazione
• dal  25/03/2004 al 26/03/2004 - “Tabagismo e problemi fumo correlati”. Accademia di storia dell'arte
sanitaria, Roma. Durata 16 ore. Attestato di partecipazione

• 09/10/2021 - ”Psicoanalisi dei comportamenti psicopatici”. SAPP, Roma. Durata 8 ore. Attestato di
partecipazione
• 14/12/2019 - “Trattamento delle nuove patologie emergenti”. SAPP, Roma. Durata 8 ore. Attestato di
partecipazione
• 19/10/2019 -  “Psicopatologia del presente, individuo, coppia, famiglia, gruppo”.  SAPP, Roma.-
Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
• 23/02/2019 -  “La teoria della violenza fondamentale di Jean Bergeret e la sua applicazione ai
gruppi”. SAPP,   Roma. Durata 4 ore. Attestato di partecipazione
• 11/11/2017 -  “La devianza sessuale e l'assenza del  desiderio”.  SAPP, Roma.  Durata 8 ore.
Attestato di partecipazione
• 14/10/2017 - “Aree contigue del narcisismo maligno: diagnosi differenziale”. SAPP, Roma. Durata 8
ore. Attestato di partecipazione
• 25/10/2016 - “D.S.A. Disturbi Specifici di Apprendimento”. Cooperativa sociale Askesis. Durata 9 ore.
Attestato di partecipazione
• 24/10/2015 - “Questo paziente mi ha insegnato molto”.  Associazione romana per la psicoterapia
dell'adolescenza. Durata 4 ore. Attestato di partecipazione
• 22/10/2011 -  “Le vicissitudini del transfert nei diversi luoghi di cura”. AIPSI, Roma. Attestato di
partecipazione
• 20/02/2010 -  “Adolescenza e disturbi del comportamento alimentare”. Istituto freudiano, Roma.
Durata 10 ore. Attestato di partecipazione
• dal 06/07/2007 al 12/07/2013 Partecipazione a numero 13 seminari su varie tematiche per un totale
di 40 ore organizzati dall'Ordine degli Psicologi del Lazio. Attestati di partecipazione

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del GDPR 679/2016 
(Regolamento europeo in materia di protezione dei dati personali).  
Autorizzo il trattamento dei  miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 coordinato con il 
Decreto Legislativo 101/2018 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti 
falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 e attesto che le dichiarazioni contenute nel presente cv sono
sostitutive di certificazione ai sensi dell'art 46 del D.P.R. 445/2000. 

Data
17/02/2024

         Firma
Manuela Antonielli           
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	Interventi inclusivi in ambito scolastico a favore di ragazzi con Bisogni Educativi Speciali volti a promuovere la crescita, lo sviluppo di abilità specifiche, la socializzazione e l'inserimento lavorativo. 
	Collaborazione con gli insegnanti per la compilazione di PEI e PDP; stesura di progetti professionalizzanti e di alternanza scuola lavoro; monitoraggio dello stage in azienda e delle attività laboratoriali scolastiche.
	Progetti volti alla prevenzione su varie tematiche (sessualità, dipendenze, alimentazione, bullismo, cyberbullismo, violenza di genere).
	Interventi nei gruppi classe, rilevazione delle relazioni interne (con somministrazione del sociogramma di Moreno); cooperative learning, peer education e tutoring
	Gestione dei rapporti con i servizi (TSMREE, Servizi sociali territoriali ecc) e con i nuclei familiari/tutori legali dei minori; G.L.O.
	Riunioni di equipe, partecipazione a tutte le attività dell'Istituto e agli eventi formativi promossi dall'Ente e/o inerenti il settore; stesura di relazioni
	Interventi volti allo sviluppo di abilità specifiche per l'autonomia nella cura del sé e nelle attività quotidiane; attività di gruppo per favorire la socializzazione e l’acquisizione di abilità relazionali. Collaborazione con diverse figure professionali e  partecipazione alle riunioni d'equipe
	Presa in carico e supporto psicologico del paziente cronico, con particolare riferimento al percorso del paziente nefropatico; colloqui a pazienti e familiari di pazienti in trattamento emodialitico e in lista di attesa per il trapianto renale.
	Psicodiagnosi: MMPI-2; QoL (Quality of Life, tramite l’IPPE - inventario pluridimensionale per il paziente in emodialisi) per l'indagine delle reazioni alla malattia e rilevazione della qualità della vita del paziente ospedalizzato.
	Supervisioni didattiche, partecipazione alle riunioni d'equipe e stesura di relazioni
	Interventi volti a promuovere abilità di autonomia, l'inclusione sociale e a promuovere nel contesto familiare competenze relazionali e comunicative. Stesura di relazioni
	Partecipazione alle valutazioni neuropsicologiche del deterioramento cognitivo dell’anziano.
	Riunioni d'equipe e partecipazione all'organizzazione e allo svolgimento delle attività di informazione, prevenzione, formazione promosse dal Centro. Programmi di intervento individualizzati finalizzati ad una adeguata gestione della malattia di Alzheimer rivolti ai caregiver;
	Psicodiagnostica: somministrazione e scoring ROT e MMSE.
	Partecipazione alle riunioni d'equipe e stesura di relazioni
	Organizzazione e partecipazione alle terapie di gruppo c/o Policlinico Umberto I, Roma.
	Centro di ascolto per fumatori (partecipazione ai colloqui clinico-motivazionali).
	Collaborazione al progetto “Aziende senza fumo” e cura della mailing-list per gli aggiornamenti mensili su tabagismo e problemi fumo-correlati.
	Stesura di relazioni e redazione articoli per rivista “Tabaccologia e problemi fumo correlati”
	Psicodiagnostica: test di Fagerstrom
	Partecipazioni alle riunioni d'equipe e stesura di relazioni
	Frequenza volontaria: interventi di supporto psicologico in ambito domiciliare e soggiorni intensivi a favore di minori con disturbo dello spettro autistico volti a facilitare la comunicazione, lo sviluppo di abilità sociali, l'autonomia e a supportare il contesto familiare nello sviluppo e nel consolidamento di  modalità di comunicazione e di relazione utili nella vita quotidiana. Stesura di relazioni
	2000 ore teorico pratiche, comprendenti insegnamenti teorici di carattere generale, 400 ore e formazione professionale specifica, 600 ore.
	Supervisioni didattiche di casi clinici
	Analisi personale e seminari clinici, 200 ore
	Attività di tirocinio: 800 ore (più 425 extra, certificate)
	Votazione finale: 30/30 con lode
	Tesi: “La descrizione della personalità tramite aggettivi: applicazione per l'eterovalutazione”.
	Studio rivolto alla validazione di un nuovo strumento, l’AFI (Aggettivi Frequenti Italiani) in grado di individuare i fattori primari descrittivi della sfera della personalità.
	Materia: Teorie eTecniche dei Test di Personalità
	Test utilizzati: BFQ (Big Five Questionaire), DS (Differenziale Semantico), ACL (Adjective Check List).
	Competenze acquisite: somministrazione, elaborazione ed interpretazione di test psicologici
	Ottime attitudini relazionali, comunicative, all’ascolto ed alla mediazione, alla condivisione di obiettivi comuni maturate grazie all’esperienza nel campo lavorativo e del volontariato
	Buone capacità creative, di autocontrollo e di gestione dello stress, acquisite grazie alle
	attività di volontariato
	Buone capacità di gestione delle situazioni inusuali e di problem solving, ottenute grazie allo
	svolgimento dei tirocini formativi e delle attività di volontariato.
	Buona capacità di comunicazione scritta (stesura di relazioni) e orale acquisita tramite esperienze lavorative, formative e di tirocinio.
	Buona esperienza nella soluzione di problemi, ottenuta anche grazie alle esperienze di volontariato
	Buona capacità di progettazione maturata grazie alle esperienze lavorative e formative
	Buona conoscenza dei principali programmi del pacchetto Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel) e Apache OpenOffice
	Buona conoscenza dei principali programmi di navigazione in rete (Microsoft Internet Explorer, Google Chrome, Mozilla Firefox);
	Buona padronanza dei sistemi operativi Windows
	• Attività clinica libero professionale presso proprio studio privato di Roma. L'attività clinica riguarda consulenze, supporto psicologico e psicoterapie individuali, di coppia e familiari  
	• Dal 2007 supervisioni di casi clinici
	• Iscrizione con il titolo di Psicologa nella Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi del Lazio e annotazione nell'elenco degli psicoterapeuti dell'Albo degli psicologi della regione Lazio (ai sensi dell'art. 3 della L. n. 56 del 18 febbraio 1989)  n 13323
	• Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo (Sezione A) superato con successo presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” ottenendo l'abilitazione all'esercizio della professione di psicologo
	• 07/12/2023 Superamento Concorso pubblico, per titoli ed esami, con procedura aggregata per l’assunzione a tempo indeterminato di dirigenti psicologi della disciplina di psicologia – area di psicologia - per le esigenze delle Aziende Sanitarie Locali di Pescara, di Avezzano – Sulmona – L’Aquila, di Teramo e di Lanciano – Vasto - Chieti.
	• Idoneità ed inserimento nella graduatoria finale del Concorso pubblico per titoli ed esami, per la copertura a tempo pieno ed indeterminato di n 6 posti per Dirigente Psicologo presso ASL di Rieti (Deliberazione del Direttore Generale n. 129/2022 del 15/02/2022)
	• Idoneità e inserimento nella graduatoria finale dell'Avviso pubblico per soli titoli per il conferimento di n.2 incarichi a tempo determinato di Dirigente Psicologo disciplina Psicologia Clinica e Psicoterapia presso ASL di Frosinone (Determinazione n.1088 del 12/02/2021)
	• Inserimento negli Elenchi delle Graduatorie Annuali degli Psicologi Ambulatoriali della Regione Lazio-Roma per l'anno 2021
	• Idoneità ed inserimento nella graduatoria finale dell'Avviso pubblico per il conferimento di n. 5 incarichi a tempo determinato ai sensi dell'art. 15 octies del D.Lgs n. 502/1992 e S.M.I. per il profilo di Dirigente Psicologo per la realizzazione del “Progetto Benessere: Promosso” della ASL RM5 (Deliberazione n. 1204 del 24/09/2020)
	• Idoneità ed inserimento nella graduatoria finale dell'Avviso pubblico, per titoli e colloquio, per assunzioni a tempo determinato di Dirigente Psicologo Disciplina Psicoterapia presso ASL di Viterbo (Deliberazione n.1946 del 26/09/2019).
	• Articolo “Gea 2000 sito certificato” in “Tabagismo e problemi fumo correlati” Anno VI n.57 giugno 2004
	• Articolo “Zibaldone Rai” in “Tabagismo e problemi fumo correlati” Anno VI n.56 maggio 2004
	• 11/02/2024 - “ADHD: diagnosi e gestione di casi complessi in età di transizione”. GGALLERY Sr ECM n. 6.
	• 25/06/2022. - “GenitoriPiù. I determinanti della salute da promuovere per il benessere materno-infantile, attraverso l'empowerment di operatori e genitori”.  Zadig S.r.L. Durata ore 10. ECM n. 10
	• 18/04/2022 - “Opportunità di salute sul luogo di lavoro - Strategie, competenze e strumenti per la promozione di stili di vita salutari”. Zadig S.r.L. Durata ore 10. ECM n. 10
	•09/04/2022 - “La peer education come strumento per raggiungere e coinvolgere le famiglie e la scuola nella promoziione degli stili di vita salutari dei bambini”. Zadig S.r.L. Durata ore 8. ECM n. 8
	• 20/02/2022 - “I disturbi del neurosviluppo e psicopatologici dell'età evolutiva: buone pratiche e linee guida per la diagnosi e il trattamento”. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S.  ECM n. 13
	• 13/09/2021 - “Convegno internazionale di suicidologia e salute pubblica: focus sugli aspetti emotivi della depressione. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based pratice”. Sidera s.r.l. ECM n. 3
	• 17/09/2021 - “Profili di responsabilità medica nei SERD”. Dynamicom Education Srl Durata: ore 7. ECM n. 7
	• 25/04/2021.- “Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l'emergenza sanitaria: sfide e opportunità peri servizi”. Axtenso srl  Durata: ore 13. ECM  n. 23.40
	• 09/09/2020 - “La salute mentale al tempo del COVID-19”. Axtenso srl Durata: ore 2. ECM n. 3.60
	• 02/09/2020 - “Le relazioni interpersonali al tempo del COVID-19”. Axtenso srl Durata: ore 2. ECM n. 3.60
	• 01/09/2020 - “COVID-19 come emergenza psicosociale: problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa”. Axtenso srl Durata: ore 2. ECM n. 3.60
	• 27/08/2020 - “Impostazioni terapeutiche al tempo del COVID-19: impatto sul trattamento delle malattie psichiatriche”. Axtenso srl . Durata: ore 2. ECM n. 3.60
	• 27/08/2020 - “Il trattamento antipsicotico nei pazienti con esordio schizofrenico e uso di sostanze: dalla fase di acuzie alla stabilizzazione clinica”. Axtenso srl Durata: ore 2. ECM n. 3.00
	• dal 24/11/2015 al 14/12/2015. “La persona con disabilità nelle diverse fasi del ciclo della vita: pensare gli interventi”. Città Metropolitana di Roma Capitale. Corso di aggiornamento per operatori socio-sanitari dei servizi pubblici e del privato sociale. Durata 40 ore. ECM n.33.
	• dal 08/11/2013 al 10/11/2013 - “La qualità dell'integrazione scolastica e sociale”. Centro studi Erickson, Via del Pioppeto, 24 38131 Trento. Durata 24 ore. ECM n.5
	• dal 30/01/2015 al 31/01/2015 - Corso di aggiornamento “La valutazione delle competenze”. Tivoli Forma S.r.L. Durata 10 ore. Attestato di partecipazione.
	• dal 07/07/2015 al 10/07/2015 - Corso di formazione e aggiornamento “Promuovere le abilità di studio e formazione negli alunni della FP: funzioni esecutive, abilità di pianificazione e organizzazione, sostegno e promozione delle competenze professionali”. Tivoli Forma S.r.L. Durata 32 ore. Attestato di partecipazione
	• dal 07/07/2014 al 10/07/2014 - Corso di formazione e aggiornamento “Alunni con difficoltà nell'autocontrollo e comportamenti oppositivi. Conoscerli e gestirli nell'ambito della formazione professionale e della nuova normativa sui BES”. Tivoli Forma S.r.L. Durata 24 ore. Attestato di partecipazione
	•da gennaio 2005 a dicembre 2006 - Scuola di formazione biennale per psicologi (consulenza e psicodiagnostica) Roma. Attestato finale
	• dal 24/04/2004 al 12/06/2004 - “Corso di formazione per operatori e conduttori dei programmi antifumo”. Scuola Medica Ospedaliera Roma (attività di insegnamento riconoscimento giuridico D.G.R. n. 3210 del 05/06/1981) . Attestato finale
	• dal 18/11/2003 al 03/12/2003 - Corso di formazione “Master per esperti nel campo dell'autismo”. Associazione Il filo dalla torre, Roma (autorizzato dal Provveditorato agli Studi di Roma – Ufficio studi e programmazione, Prot. N. 4402 del 28/07/2003). Durata 24 ore. Attestato finale
	• dal 01/02/2002 al 02/02/2002 - “Corso di formazione al volontariato”. Associazione Il filo dalla torre, Roma . Durata 8 ore. Attestato finale. (Disturbi dello spettro autistico)
	• dal 2001 al 2002 - EPG “Valutazione del comportamento adattivo mediante la VABS”. Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia, insegnamento di Psicologia dell'handicap e della riabilitazione. Attestato finale
	• dal 2000 al 2001 - EPG “Sessuologia clinica”. Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia, insegnamento di Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale. Attestato finale
	• 25/11/2017 - “Valore ed efficacia degli interventi educativi. Interventi non farmacologici in presenza di comportamenti problema”. Università Europea di Roma. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 27/05/2016 - Convegno “Assistenza specialistica...riflessioni e prospettive”. CNOS-FAP Regione Lazio. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 09/04/2014 - “Quali risorse per i BES?”. Asal- Associazione delle scuole autonome del Lazio. Durata 10 ore. Attestato di partecipazione
	• 26/03/2011 - “La psicoterapia e la psicoterapia dinamica breve oggi” Prof. Massimo Grasso. IAF Istituto di Alta Formazione. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 31/05/2010 - “Tabagismo e Servizio Sanitario Nazionale”. Istituto Superiore di Sanità, Roma . Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• dal 02/10/2010 al 03/10/2010 - “Tempo lineare tempo ciclico in psicopatologia”. Associazione Dialogos, Roma. Durata 16 ore. Attestato di partecipazione
	• dal 25/03/2004 al 26/03/2004 - “Tabagismo e problemi fumo correlati”. Accademia di storia dell'arte sanitaria, Roma. Durata 16 ore. Attestato di partecipazione
	• 09/10/2021 - ”Psicoanalisi dei comportamenti psicopatici”. SAPP, Roma. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 14/12/2019 - “Trattamento delle nuove patologie emergenti”. SAPP, Roma. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 19/10/2019 - “Psicopatologia del presente, individuo, coppia, famiglia, gruppo”. SAPP, Roma.- Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 23/02/2019 - “La teoria della violenza fondamentale di Jean Bergeret e la sua applicazione ai gruppi”. SAPP, Roma. Durata 4 ore. Attestato di partecipazione
	• 11/11/2017 - “La devianza sessuale e l'assenza del desiderio”. SAPP, Roma.  Durata 8 ore.  Attestato di partecipazione
	• 14/10/2017 - “Aree contigue del narcisismo maligno: diagnosi differenziale”. SAPP, Roma. Durata 8 ore. Attestato di partecipazione
	• 25/10/2016 - “D.S.A. Disturbi Specifici di Apprendimento”. Cooperativa sociale Askesis. Durata 9 ore. Attestato di partecipazione
	• 24/10/2015 - “Questo paziente mi ha insegnato molto”. Associazione romana per la psicoterapia dell'adolescenza. Durata 4 ore. Attestato di partecipazione
	• 22/10/2011 - “Le vicissitudini del transfert nei diversi luoghi di cura”. AIPSI, Roma. Attestato di partecipazione
	• 20/02/2010 - “Adolescenza e disturbi del comportamento alimentare”. Istituto freudiano, Roma. Durata 10 ore. Attestato di partecipazione
	• dal 06/07/2007 al 12/07/2013 Partecipazione a numero 13 seminari su varie tematiche per un totale di 40 ore organizzati dall'Ordine degli Psicologi del Lazio. Attestati di partecipazione
	Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae ai sensi del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione dei dati personali).
	Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 coordinato con il Decreto Legislativo 101/2018 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679).
	Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 e attesto che le dichiarazioni contenute nel presente cv sono sostitutive di certificazione ai sensi dell'art 46 del D.P.R. 445/2000.

