TRACCIA A

Uomo di 50 anni. Obesita I grado.
Familiarita per CAD. Ipertensione arteriosa in terapia con ACE inibitore da circa 10 anni.
Recente IMA della Discendente Anteriore sottoposto a PTCA e stenting.

Giunge in ambulatorio per rilievo agli esami di laboratorio di HbAlc 8% e di Glicemia a
digiuno 160 mg/dl

Funzionalita epatica e renale nella norma.
Al momento della visita:

PA 130/80 mmHg. BMI 30 Kg/m?. Polsi periferici presenti e validi.
E.O. sostanzialmente negativo.

Si chiede:

- Valutazione clinica
- Scelta terapeutica
- Follow-up
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