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Sesso | Data di nascita - - | Nazionalita ltaliana

A decorrere dal marzo 2001, in seguito a concorso pubblico per titoli ed esami, le &
stato conferito l'incarico a tempo indeterminato di dirigente medico di Ostetricia e
Ginecologia di primo livello che a tutt'oggi ricopre con incarico professionaie attuale S2.
Effettua nell' Unitd Operativa Complessa di Ostetricia e Ginecologia dellOspedale San
Camillo de Lellis dell’As! di Rieti. turni di guardia in sala parto, reperibilita di prima e seconda.
effettuando turni di emergenza chirurgica ostetrico-ginecologica, attivita ambulatoriale, attivita
ecografica, sala operatoria ginecologia ed attivita clinica di corsia.

in data 4 Agosto 2016 ha conseguito idoneita NAZIONALL a Primaric di Ostefricia e
Ginecologia (deliberazione n. 975/DG del 29.08.2016).

In data 10 Dicembre 2019 ha frequentato con successo il "Corso di Alta Formazione
Professionale per le professioni sanitarie il Lean e Operation Management in Sanita"
organizzato dallUOS Sviluppo Competenze e Formazione dellASL di Rieti.

I suoi settori di principale interesse sono ostetricia, sala parto, ambulatori di ginecologia
menopausa e diagnostica prenatale; amniocentesi, ecografia ostetrico-ginecologica,
flussimetria materno-fetale, screening prenatale e accreditamento "nuchal translucency” del
primo trimestre

Nell'anno accademico 1984+1985 si & laureata in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli studi Gabriele D'Annunzio di Chieti e nello stesso anno si & abilitata
alla professione nella | sessione del 1985.

Nell'anno accademico 1987+1988 & stata ammessa alla Scuola di Specializzazione di
Ostetricia e Ginecologia dell'Universitad Gabriele D'Annunzio di Chieti-Pescara ed ha
superato I'esame di specializzazione con votazione 70/70 e lode, discutendo la tesi
sperimentale: “Valutazione ecografica delle malformazioni del massiccio facciale
fetaie”. Tirocinio pratico effettuato nella Clinica Ostetrica deli'Universita di Chieti e
svolto con giudizio finale di oftimo.

Dopo la laurea e durante la scucla di specializzazione ha frequentato dal 5/4/1989 al
4/3/1992 la Clinica Ostetrica e Ginecologica dell'Universita, presso I'Ospedale
Clinicizzato S.S. Annunziata di Chieti, in qualita di medico frequentatore, effettuando la
sua formazione clinica ostetrico-ginecologica. Parallelamente ha maturato lo sviluppo
di un interesse particolare nei confronti della diagnostica ecografica nella propria
disciplina dove, nel corso degli anni, grazie alla costante applicazione e alla maggiore
qualificazione tecnologica, affiancandasi ad operatori esperti. ha sviluppato una ottima
capacita diagnostica applicabile alla professione clinica.

A decarrere dal marzo 2001 in segurto a vincita di concorso pubbilico per titoli ed esami
le & stato conferito incarico dirigente medico a tempo indeterminato di ostetricia e
ginecologia di primo livello che a tutt'oggi svolge presso ASL Rieti U.O.C. Ostetricia e
Ginecologia, Ospedale San Camillo de Lellis.

Ha vinto due avvisi pubblici per titoli, della durata ciascuno di nove mesi con incarico di
dirigente medico con contratto individuale a tempo determinato nei periodi: 11/1/1999
al10/9/1999 e nel periodo dal 8/10/2000 al 28/2/2001 in Ostetricia e Ginecologia presso
I'Ospedale San Camillo del Lellis, Azienda ASL di Rieti.

Medico adibito alla promozione della salute e del benessere dell'INPS settore malattia
e maternita di Rieti, dal 26/1/1998 al 7/5/1998

Attivita professionale di Consulente Specialista in Ostetricia & Ginecologia a rapporto
convenzionale, incarico temporaneo provvisorio o sostituzione, specialista titolare per
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Ha frequentato il reparto di Ostetricia e Ginecologia dell'Ospedale San Camillo de Lellis
di Rieti dove ha effettuato attivita di ricerca e di studio e come Medico Borsista, per il
Progetto di Oncologia femminile dell'lstituto Mario Negri di Milano: Studio lcon 1-2.

E stata vincitrice di avviso pubblico per titoli, presso il Servizio di Igiene e Prevenzione
Ambientale della ASL 09 di Ortona (CH) nel periodo maggio 1983-gennaic 1994 per
complessive 926 ore, 24 ore settimanali.

Docenza Scuola infermieri professionali ULSS 09 Ortona(CH) nella disciplina “Principi
di Igiene” nel periodo 6/11/1992-2/4/1993

Attivita Medicina Scolastica e Prevenzione Legge Regione Abruzzo n.63/86 nei periodi:
dal3/11/1988 al 30/6/1989

dal 1/9/1989 al 30/6/1990

dal1/9/1990 al 29/6/1991

La propria abilita professionale si & caratterizzata dimostrando capacitd anche in
regime di urgenza, attraverso I'ottimizzazione delle risorse umane e materiali in sala
parto, durante le guardie attive e pronta reperibilita. La professionalita dovuta alla
costante continuita nel lavoro ha permesso di operare tenendo conto della centralita
della persona assistita, della capacita di effettuare interventi pertinenti alla sua
attinenza rispetto ai bisogni e con apertura alle nuove tecnologie, linee guida ed
evidenza scientifica nelle scelte clinico-assistenziali effettuate.

Campi di lavoro: Assistenza alla nascita semplice e complicata, consulenze di pronto
soccorso, tagli cesarei, componente dell'equipe di sala operatoria di ginecologia,
ambulatorio, corsia, ecografia morfologica, ecografia del terzo trimestre, flussimetria
materno- fetale, ecografia 3D e 4D, Bl test accreditamento FMF Londra.

Nell'ambito della scienza ostetricia-ginecologica svolge attivita di ambulatori specifici
clinici per la fisiologia e patologia della gravidanza, condotti con 'applicazione delle piu
accreditate evidenze scientifiche ed in collaborazione sempre rinnovata con centri che
attuano protocolli clinico-terapeutici all’avanguardia.

Nell'ambito delle capacitd e competenze organizzative & in grado di organizzarsi
autonomamente il lavoro, definendo priorita ed assumendo responsabilita acquisite
tramite le diverse esperienze professionali nelle quali le & stato richiesto di gestire le
diverse attivita, rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Esperienza in chirurgia tradizionale ostetrico ginecologica. Esperienza trentennale in
diagnostica ecografica oslelrico ginecologica e fiussimetria materno-fetale.
L'importanza della sua attivita clinica deriva anche dalla identificazione personale dei
percorsi per la gestione della gravidanza a termine praticando le nuove direttive
europee sulla sua programmazione.

Ha frequentato corsi su nuove tecnologie in sala parto: come ad esempio la tematica
del parto in acqua presso il Policlinico Gemelli di Roma durante il convegno: Partorire
nel terzo millennio.

La diagnostica & centralizzata ai quadri sia fisiologici che patologici fetali: attestare
Yepoca gestazionale, ricercare le malformazioni fetali, valutare il benessere fetale,
approccio biometrico fetale, ecografie morfologiche e del terzo trimestre, monitoraggio
IUGR, studio del rapporto tra liquido amniotico e travaglio di parto. Per lo screening del
primo trimestre ha avuto l'accreditamento Sca-test ed aggiornamento sca-test
certificato (tecnica di diagnosi prenatale non invasiva per le aneuploidie). Amniocentesi
precoce 16-18, con parte nell'equipe di diagnosi prenatale.

Tutto cio che le permette di monitorare il benessere fetale ha consentito con il lavoro di
diagnosi prenatale di attuare un'azione di counselling sulle problematiche della coppia
realizzando con consapevolezza nel contesto del rapporto medico-paziente dal | Cure
(ti curo) al | Care {mi prendo cura di te).

In ginecologia si & dedicata alle situazioni che possono presentarsi come urgenza: il
dolore pelvico o addomino-pelvico acuto e le emorragie genitali, inoltre si & dedicata in
special modo allo studio delle masse ovariche: ha superato I'esame di accreditamento
in data 6-7 febbraio 2014 durante Corso Nazionale SIEOG al lota (International Ovarian
Tumour Analysis), inoltre effettua lo studio della patologia dell'endometrio, della
menopausa e dei problemi dell'eta evolutiva con particolare riguardo all'accesso alle
misure preventive con l'informazione, la riduzione del rischio e la proposta terapeutica,
riducendo alla paziente la sofferenza e promuovendo il benessere emotivo.
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L'applicazione continua scientifica professionale da riportare nella propria struttura
durante Tattivita clinico diagnostica si & sempre qualificata specializzandosi con corsi
di perfezionamento e come visitors nei centri di eccellenza della scienza ostetrico-
ginecologica Nazionali:

Corso flussimetria materno-fetale Roma Universita Cattolica del Sacro Cuore della
durata di sei mesi sotto la guida del Prof. Antonia Testa e Chia.mo Prof. Caruso:
Corso 3D e 4D Ospedali Civili di Brescia coi Prof. Taddei e Prof.ssa Frusca

Corsi multimediali Alma Mater Studiorum Bologna Prof. Nicola Rizzo e prof. Tullio Ghi.
Corsi sulla gravidanza a rischio con modulo presso I'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma;

Accreditamento certificato IOTA GROUP sulla patologia delle masse ovariche che a
tutt'oggi rimangono uno dei tumori pil insidiosi per la salute della donna.

Progetto di ricerca, Studio iICON1-2 Milano Oncoiogia femminiie, istituto di Ricerca
Mario Negri.

Nel corso degli anni ha partecipato a numerosi congressi nazionali anche con
presentazione di lavori scientifici e come relatrice a congresso Nazionale, a corsi di
perfezionamento in medicina perinatale e neonatale, diagnostica ecografica
ginecologia, ecografia ginecologia, flussimetria, Ostetricia, patologia della gravidanza,
patologia della menopausa, sterilita.

L'attivita scientifica @ compendiata da 13 pubblicazioni su riviste Nazionali ed
Internazionali.

Relatore a congresso Nazionale ed organizzatore di diversi convegni scientifici. i
lavoro di ricerca & stato condotto con interesse scientifico globale, ma si & rivolto in
particolar modo all'utilizzazione della tecnica ecografica ostetrico ginecologica,
effettuando studi sulla gravidanza iniziale e sulle malformazioni fetali.

Ha inoltre contribuito, pubblicando sulla prestigiosa rivista American Journal of
Obstetrics & Gynecology, alla divulgazione mondiale di un caso clinico raro occorso
presso I'Ospedale San Camillo de Lellis di Rieti e recomented on PUBADVANCED.

Vive e lavora in ambiente ospedaliero, essendo disponibile con la propria assidua
partecipazione ad intervenire in situazioni critiche di pronto soccorso con lo specifico
fine del bene della persona.

Presso l'ospedale San Camillo de Lellis di Rieti nella specialita di Medicina Generale
neil'ambito dei Corsi di Formazione Specifica in Medicina Generale della Regione Lazio nel
periodoe dal 26/11/2012 al 27/01/2013.

Insegnamento Principi d' Igiene presso Scuola Infermieri Professionali di Ortona CH ULSS
09.

Italiano.
Francese ed Inglese. Comprensione (ascolto e lettura), parlato (interazione e
produzione orale) e produzione scritta di buon livello.

Uso corrente del computer e dei principali software e hardware: ottima competenza
nel'uso e gestione di sistemi operativi Windows e degli applicativi Windows
Office (Word, Excel, Power Point); utilizzo di piattaforme social.

Categoria B

Socio Sidip (Societa Italiana di diagnosi prenatale).

Membro Renedip (Registro Nazionale Operatori ed Esperti in Ecografia Ginecalogica
ed in Diagnosi medicina prenatale).

Socio Lapis (Associazione Sanitari per la prevenzione dell'infertilita ¢ la conservazione
della fertilita)

Membro accreditato lota (International Ovarian tumor Analysis) group.

Membro accreditato Sca-Test, il Felo.it, Fetal Medicine Foundation Londra.




Riconoscimenti
Premio “Gold Hercules intenational Award of Knights™ on Gynecological Sciences, Cavalieri

Attivita di.Malta, in data 07.12.2002.
chirurgica e Di aver prodc_)t?o ca;isticg operatorja sia come 1." operatore e come operatore di
ambuletoriate Equipe. L'attivita chirurgica si esplica in circa mille interventi ostetrici.
Ha svolto attivita di equipe in sala operatoria di ginecologia, come si puo rilevare nei
registri operatori e dalla casistica allegata fino al 2019,
Ha eseguito, in base ai registri riportati |, le procedure operative incentrate pnincipaimente
sulfostetricia e svolte principalmente presso I'Unita Operativa di Ostetricia e Ginecologia
dell'Ospedale San Camilio de Leliis di Rieti.
Responsabilita
del Dirigente: Partecipa alle attivita di programmazione e controllo di gestione con ricerca
gestione dei deil'efficienza nellimpiego del proprio tempo di lavoro. Nel rapporti con e aitre Unita
risultati e Operative svolge i processi tecnico-specialistici di qualita ed operando in funzione
comportamenti de!le gtﬁvité dellg altre s}rytture. poop_erando .in modo ottima{e al perseguimento degli
organizzativi t')blet‘tlw Aziendali. Sensﬂ)l{e alle |deg lnnqvatlve con capacrta di cqllabo_rare con
I'equipe mantenendo un clima organizzativo positivo. Rispetta nell'ambito relazionale
le regole ed i vincoli dell'organizzazione. Utilizza | metodi di lavoro relativi alla
prevenzione, educazione e promozione della salute. Cura il proprio aggiornamento
professionale e ed osserva i protocolli e le linee guida di prevenzione, diagnosi e
cure. Utiizza informazione adeguata alf'utente sulla patoiogia e ricerca dei consenso
informato al trattamento. Usufruisce di apparecchiature tecniche e dotazione
informatica nel pieno rispetto delle norme d'uso previste. Mostra capacita di distribuire
in modo oftimale | compiti assistenziali al personale che collabora al programma di
cura, capacita di analizzare le situazioni, definire le priorita dei problemi, trovare la
soluzione appropriata alle svariate situazioni cliniche. Applica motivazione al
miglioramento e successo personale. Osserva sempre integrita ed onesta di
comportamento. Rispetta il codice di comportamento.

Profilo per cui  Come si pud evincere dalla allegata certificazione, si sono acquisite esperienze, capacita e
si concorre  competenze che le consentono di corrispondere alle esigenze e ai requisiti richiesti dai profili
oggettivo del Direttore della UOC Materno Infantile e soggettivo della Struttura. Inoltre pensa
di possedere le qualita e le potenzialit nonché la determinazione, per raggiungere gli obiettivi

di volta in volta fissati, per assolvere al meglio I'esercizio del profilo del ruclo in oggette.

Grovarwnar Rosicar
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Rieti li, 11 Gennaio 2020



