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PREMESSA

COSA E L'AMIANTO

L'amianto, chiamato anche indifferentemente asbesto, & un minerale naturale a struttura fibrosa appartenente
alla classe chimica dei silicati ¢ alle serie mineralogiche del serpentino e degli anfiboli.
E' presente naturalmente in molte parti del globo terrestre e si ottiene facilmente dalla roccia madre dopo
macinazione e arricchimento, in genere in miniere a cielo aperto.
Per la normativa italiana sotto il nome di amianto sono compresi i seguenti 6 composti divisi in due famiglie,
quella del Serpentino ¢ degli Anfiboli.

La famiglia del Serpentino comprende: Crisotilo

La famiglia degli Anfibeli comprende: Amosite, Crocidolite, Tremolite, Antofillite, Actinolite

| AMIANTO I
SERP]ENTINO ANFIBOLI
Crisotilo
Amosite Antofillite Crocidolite
Tremolite Actinolite

L'amianto resiste al fuoco e al calore, all'azione di agenti chiinici e biologici, all'abrasione e all'usura.
La sua struttura fibrosa gli conferisce insieme una notevole resistenza meccanica ed una alta flessibilita.
E' facilmente filabile e pud essere tessuto.

E' dotato di proprieta fonoassorbenti e termoisolanti,

Si lega facilmente con materiali da costruzione (calce, gesso, cemento) e con alcuni polimeri (gomma, PVC).
Per anni & stato considerato un materiale estremamente versatile a basso costo, con estese e svariate
applicazioni industriali, edilizie e in prodotti di consumo.

In tali prodotti, manufatti ¢ applicazioni, le fibre possono essere libere o debolmente legate: si parla in questi
casi di amianto friabile, oppure possono essere fortemente legate in una matrice stabile ¢ solida (come il
cemento-amianto o il vinil-amianto): si patla in questo caso di amianto compatto.

La consistenza fibrosa ¢ alla base delle proprieta tecnologiche, ma anche delle proprietd di rischio essendo
essa causa di gravi patologic a carico prevalentemente dell'apparato  respiratorio.
La pericolositd consiste, infatti, nella capacita che i materiali contenenti amianto hanno di rilasciare fibre
potenzialmente inalabili ed anche nelle dimensioni estremamente ridotte che tali fibre hanno.
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Per dare una idea della estrema finezza delle stesse basti pensare che in un centimetro lineare si possono
affiancare 250 capelli wmani, 1300 fibre di nylon o0 335.000 fibre di amianto.

Un centimetro ineare:

i

Non sempre l'amianto, perd, & pericoloso: lo & sicuramente quando pud disperdere le sue fibre nellambiente
circostante per effetto di qualsiasi tipo di sollecitazione meccanica, eolica, da stress termico, dilavamento di acqua
piovana.

Per questa ragione il cosiddetto amianto friabile che ciog si puod ridurre in polvere con la semplice azione manuale
¢ considerato pitt pericoloso delfamianto compatto che per sua natura ha una scarsa o scarsissima tendenza a
liberare fibre.

Nome Nome Formula chimica Note
comune
. Amianto . wsgrene BT AL
Crisotilo bianco Mg, S1,05(OH)y4 dal greco: "fibra d'oro
acronimo di "Asbestos Mines of
. Amianto . South Africa", nome commerciale
Amosite bruno (Mg,Fe);Sis0(OH), dei  minerali grunerite ¢
cummingtonite)
R Amianto 2 I s dal greco: "fiocco di fana", varietd
Cracidolite blu NayFe™sFe™8is0,(OH), fibrosa del minerale riebeckite
: . da Balangero, localita in Provincia
: +++,Fet++Mn++ AP
Balangeroite (Mg, Fet+++,Fet+ Mn++)458116055(OH)so di Torino, in cui veniva estratto
] . . dal nome della Val Trenola, in
Tremolite CazMg5813022(OH)2 Svizzera
Antofillite (Mg,Fe);SigO0x0n(0OH), dal greco: "garofano”
Actinolite Cay(Mg,Fe)sSis0y(0OH), dal greco: "pietra raggiata”
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LE CONSEGUENZE SULLA SALUTE E SULL'ORGANISMO

L'amianto rappresenta un pericolo per la salute a causa delle fibre di cui & costituito ¢ che possono essere presenti
in ambienti di lavoro e di vita s inalate.

It rilascio di fibre nell'ambiente pud avvenire o in occasione di una loro manipolazione/lavorazione o
spontaneamente, come nel caso di materiali friabili, usurati o sottoposti a vibrazioni, correnti d'aria, urti, ecc.

L'esposizione a fibre di amianto & associata a malattie dell'apparato respiratorio (asbestosi, carcinoma polmonare)
e delle membrane sierose, principalmente la plewra (mesoteliomi).

Esse insorgono dopo molti anni dall'esposizione: da 10 - 15 per I'asbestosi ad anche 20 - 40 per il carcinoma
polmonare ed il mesotelioma.

L'asbestosi ¢ una patologia cronica, ed & quella che per prima & stata coirelata allinalazione di amianto.
Essa consiste in una fibrosi con ispessinento ed indurimento del tessuto polmonare con conseguente difficile
scambio di ossigeno tra aria inspirata e sangue.

Si manifesta per esposizioni medio-alte ed &, quindi, tipicamente una malattia professionale che, attualmente, &
sempre piu rara.

Il earcinoma polmonare si verifica anche per esposizioni a basse dosi.

Questa grave malattia ¢ causata anche da: fumo di sigarette, cromo, nichel, materiali radioattivi, altri inquinanti
ambientali (idrocarburi aromatici di provenienza industriale, derivati del catrame, gas di scarico dei motori).

II fumo di sigarette potenzia enormemente leffetto cancerogeno dell'amianto e quindi aumenta fortemente la
probabilita di contrarre tale malattia.

il mesotelioma & un tumore raro, della membrana di rivestimento del poimone (pleura) o dell'intestino
(peritoneo), che & fortemente associato alla esposizione a fibre di amianto anche per basse dosi.

Sono state descritte, inoltre, patologie al tratto gastrointestinale e alla laringe per le quali l'associazione con
l'asbesto & pit debole e resta da stabilire in via definitiva una sicura dipendenza,
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CARATTERIZZAZIONE E LOCALIZZAZIONE NELLE STRUTTURE
EDILIZIE

intonaco guarnizioni
stufe pannetli
coibentazione tubi

coibentazione forni
rivestimento camini

elettrodomestici
tubazioni idriche
materiali isolanti

e A e

lastre di copertura

[y
[=]

. canne fumarie
. serbatoi idrici

——
—

MATERIALI CONTENENTT AMIANTO

CASSONI IDRICI TUBAZIONI1
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LA BONIFICA DELL'AMIANTO

La bonifica dell'amianto pud avvenire utilizzando tre metodiche:

o  RIMOZIONE, eliminare materialmente la fonte di rischio;
o INCAPSULAMENTO, impregnare il materiale con 'uso di prodotti penetranti e ricoprenti;
o CONFINAMENTO, installare delle barriere in modo da isolare l'inquinante dail'ambiente.

La RIMOZIONE ¢ il procedimento maggiormente utilizzato, perché elimina ogni potenziale fonte di
esposizione ed ogni bisogno di attuare cautele rispettive alle attivitd che vengono svolte nell'edificio. Gli
svantaggi che porta questo tipo di bonifica sono: esposizione dei lavoratori a livelli elevati di rischio,
produzione di contaminanti ambientali, produzione di alti quantitativi di rifiuti tossici e nocivi che devono
essere smaltiti in determinati depositi, tempi di realizzazione lunghi e costi molto elevati,

Foto 1: Fase della rimozione di amianto
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L'INCAPSULAMENTO risulta essere un trattamento con prodotti penetranti o ricoprenti, che permettono
di inglobare le fibre di amianto e consente di costituire una pellicola di protezione sulla superficie esposta. I
costi e i tempi di intervento appaiono pill contenuti, non & necessario applicare un materiale sostitutivo e di
conseguenza non vengotto prodotti rifiuti tossici. Inoltre il rischio & minore per i lavoratori addetti e per
Fambiente. L'unica verifica di cui necessitd questa modalitd di bonifica & un programma di controllo €
manutenzione, in quanto l'incapsulamento puo alterarsi e venire danneggiato.

Incapsulamento lastre di amianto
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N CONFINAMENTO, infine, consiste nel posizionare una batriera a tenuta che possa dividere le aree che
vengono utilizzate all'interno dell'edificio dai luoghi dove ¢ collocato I'amianto. Per evitare che le fibre
vengano rilasciate all'interno dell'area, il processo deve essere accompagnato da un trattamento incapsulante.
Il vantaggio principale & quello di creare una barriera resistente agli urti. Il suo utilizzo & idoneo per materiali
facilmente accessibili, soprattutto per quanto riguarda le aree circoscritte. I costi sono accessibili a meno che
l'intervento non richieda lo spostamento di impianti, quali elettrico, termoidraulico e di ventilazione. E
necessario stilare un programma di controllo e manutenzione.

Confinamento dell' amianto

Occorre infine ricordare che:

Ogni intervento di ristrutturazione o demolizione di strutture contenenti materiali con amianto deve essere
sempre preceduto dalla rimozione dell’amianto stesso, al fine di eliminare il possibile rischio di dispetsione
delie fibre,
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GESTIONE DELI’AMIANTO

QUADRO SINTETICO DEL PROCESSO DIAGRAM FLOW

( hlunque rmene di aver' o

 Allera Pufficio teonico

 Consuilta Porgano ispettivo

 Impresa avtorizzata

Valutazmne N
dello stato di:

La_D;rezmne Te' nico Patr}momaie mf brma 11 DG i SPP Y 1[
M che valuta 'o i rlschl e def mscono Ie mlsure_- 'ev ntive e
Al protettlve da porre m atto

DESCRIZIONE

Chiunque identifichi amianto dovra coinvolgere il proprio Dirigente che provvedera a coinvolgere |’Ufficio
Tecnico Patrimoniale. I"Ufficio Tecnico Patrimoniale per accertare P’effettiva presenza di amianto richiede
una verifica all’organo ispettivo interno (SISP) che effettuerd i campionamenti e le analisi del caso, Se il
risultato delle analisi dd esito negativo PUfficio Tecnico Patrimoniale, archivia la documentazione, per
eventuali successive richieste sulla medesima area.

Se invece, il risultato degli esami da esito positivo, I"Ufficio Tecnico Patrimoniale coinvolgera una Impresa
abilitata, in possesso delle previste autorizzazioni, la quale effettuerd un sopralluogo per valutare lo stato di
conservazione del’amianto, esprimendo un giudizio che potra essere: “DISCRETO” o “SCADENTE” o
“PESSIMO®. utilizzando le schede di valutazione n® 1 e 2 in allegato e procedera alla bonifica. Prima di
intraprendere i lavori di bonifica, la Direzione Tecnico Patrimoniale informera il Direttore Generale, il SPP ¢

il MC effettueranno sopraluoghi mirati, indicando le misure preventive e protettive da porre in atto per i
lavoratori dell’azienda.
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VALUTAZIONE DELLO STATO DI CONSERVAZIONE DEI MATERIALI

CONTENENTI AMIANTO E INTERVENTI CONSEGUENTI

* INTERVENTIE PROCEDURE DA ADOTTARE (Vedi Tabella 1 in allegato)

Qualora il giudizio ¢:

DISCRETO: I’Ufficio Tecnico Patrimoniale, predispone un piano di monitoraggio con valutazione delio

stato del materiale almeno ogni 3 anni. 11 Dirigente dell’Ufficio Tecnico Patrimoniale in
qualitd di Responsabile Amianto, effettua il controllo ed il coordinamento di tutte le attivita
manutentive, programmate o straordinarie, che possano interessare i materiali contenenti
amianto.

I Responsabile Amianto tiene idonea documentazione da cui risulti ’ubicazione dei
materiali contenenti amianto; garantisce il rispetto di efficaci misure di sicurezza durante le
attivita di pulizia, gli interventi manutentivi o qualsiasi evento possa causare un disturbo dei
matetiali d’amianto; fornisce una corretta informazione agli occupanti dell’edificio o sito sulla
presenza di amianto, sui rischi potenziali e sui comportamenti da adottare, applicando la
segnaletica di legge; detiene le informazioni per identificare e conoscere 1’ubicazione di
eventuali materiali contenti amianto, presenti in azienda”.

SCADENTE: P’Ufficio Tecnico Patrimoniale predispone un piano di monitoraggio con valutazione dello

PESSIMO:

stato del materiale almeno ogni anno. Il Responsabile Amianto, predispone quanto necessario
per realizzare un intervento di bonifica al massimo entro 3 ammi. In particolare nel caso di
contiguitd a luoghi con presenza di persone e/o in vicinanza con scuole o luoghi di cura. La
bonifica pud essere effettuata attraverso il processo di incapsulamento oppure confinamento,
ma va privilegiata fa rimozione come soluzione d’eccellenza.

il PUfficio Tecnico Patrimoniale, in qualitd di responsabile amianto, predispone quanto
necessario per realizzare un intervento di bonifica entro 18 mesi. Nel caso di contiguita del
manufatto a luoghi con presenza di persone e/o in vicinanza con scuole o luoghi di cura
prevedere la rimozione dovra essere realizzata entro 6 mesi. La bonifica pud essere effettuata
attraverso il processo di incapsulamento oppure confinamento, ma va privilegiata la rimozione
come soluzione d’eccellenza,

In presenza di ordinanze emesse dall’Autoriti Giudiziaria Competente che impongono la bonifica di
materiali contenenti amianto con tempi pi restringenti rispetto a quelli sopra riportati, il Responsabile
Amianto dovra attenersi alle prescrizioni imposte.

Il Responsabile Amianto per effettuare interventi di manutenzione e/o bonifica del materiare contenente
amianto dovra coinvolgere un impresa abilitata, verificandone 1’idoneitd tecnico-professionale, richiedendo
quanto previsto dall’att. 90, comma 9 del d.1gs. 81/08 ¢ s.m.i. ed il certificato di iscrizione ali’albo nazionale
delle imprese che effettuano la gestione dei rifiuti, verificando che la categoria sia congrua ai lavori da

effettuare.
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PROTEZIONE DEI RISCHI CONNESSI ALIESPOSIZIONE DI AMIANTO
NELLA AUSL/RIETI

Prima di intraprendere i lavori di demolizione o di manutenzione, di strutture di proprieta dell’ Azienda
Sanitaria Locale di Rieti, il Datore di Lavoro, per mezzo dell’ufficio Tecnico e Patrimoniale, che &
responsabile della manutenzione ordinaria e straordinaria, nonché della progettazione e direzione dei lavori
delle gare di appalto, provvede ad accertare I'eventuale presenza di materiali a potenziale contenuto di
Amianto.

Qualora i risultati dell’indagine effettuata dal personale del Servizio di Igiene e Sanitd Pubblica competente
in materia, disposta e coordinata dai tecnici del’UOC Direzione Tecnica e Patrimoniale, confermino la
presenza di amianto, la Direzione DTP provvedera ad attuare tutte le Misure Preventive e Protettive,
compresa la rimozione, definite dal Capo III “Protezione dei Rischi connessi all’Esposizione di Amianto” del
D.lgs 81/08 e successive variazioni e integrazioni, dandone tempestiva informazione al Responsabile del
Servizio di Prevenzione e Protezione.

L’Ufficio Tecnico e Patrimoniale ha il compito di vigilare affinche i luoghi di lavoro in cui si svolgono le
attivitd sopra richiamate, siano delimitati ¢ contrassegnati da appositi cartelli, e siano accessibili
esclusivamente ai lavoratori della Ditta autorizzata ad intervenire.

Per i lavoratori di cantiere deve essere garantito quanto disposto al comma 3 punti a, b, ¢, d, ¢, f, g,
dell’articolo 252, Capo II del D. Lgs 81/08 e successive variazioni e integrazioni.

L’ufficio Tecnico ¢ Patrimoniale, prima dell’inizio dei lavori di manutenzione, rimozione dell’amianto o di
materiali contenente amianto, smaltimento e trattamento dei relativi rifiuti, nonché bonifica delle aree
interessate, presenta una notifica all’organo di vigilanza competente per territorio, secondo le disposizioni
contenute nell’atticolo 250 Capo III del D. Lgs 81/08 e successive variazioni e integrazioni,

I lavori di demolizione o rimozione dell’amianto possono essere effettuati solo da imprese rispondenti ai
requisiti di cui all’articolo 212 del D.lgs 3 Aprile 2006 n. 152, seguendo le disposizioni contenute
nell’articolo 256 Capo 111 del D. Igs 81/08 e successive variazioni e integrazioni.

Il Datore di Lavoro, attraverso opportuna segnaletica, installata dalla Direzione Tecnica e Patrimoniale,
informa il personale dell’Azienda Sanitaria Locale di Rieti operante in prossimita del cantiere, circa le
attivitd comportanti potenziale esposizione ad amianto.
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Allegati

SCHEDA N. 1
DESCRIZIONE DELLA COPERTURA E DEL CONTESTO
Proprietaric:

Indirizzo:

Data di compilazione:

Copertura:

Lastre ondulate Lastre piane altro

Rivestimenti o trattamenti superficiali

Estensione | 2

Grondaie: presenti |:| assenti I:I Altezza dal suolo | ——

Pendenza [ % Falde n*

Anno di posa certo D presunto |:|

Terrazze, baiconi, finestre:

Esistono nell'edificio o in quelii adiacenti aperture contigue alla copertura? Si No

Descrizione deila posizione delle aperture:

Vicinanza con aree scolastiche efo luoghi di cura | Si || No
Danneggiamento della copertura/ Danni rilevati:

Lastre danneggiate D

Lastre rotte [ | Lastre riparate [ |

Cause del danneggiamento:
interventi manutentivi |:| vetusta del materiale |:| atti vandaliciD

eventi atmosferici eccezionali D a[tmD
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SCHEDAN. 2

RILEVAMENTO DELLO STATO DI CONSERVAZIONE DELLA COPERTURA

Latonord L] Latosus []  LatoEst [ Lato Ovest []
Guando lo stato deila coperiura non & uniforme compilare 1a seguente scheda per ciascun lale.
N® Paramelro Osservazioni Punteggic | Punteggio
. assegnato
per singola
vace
con una pinza gi angoli o i bordi de¥e lastre st romponio in medo netlo 1
emettendo un suono secco
1 Compatiezza
del materia’2 | con una pinza gli angali o i bordi delle astre tendono a piegarsi o a sfaldars:
con le mani gli angoeli o 1 bord: =i piegano e si sfaldano faci'mente g
cen una lente di ingrandimente si osservano fasci di fibre inglobati nella 1
matrice cemantizia
2 Affioramanto
di fibre <on una lente di ingrandimento si osservano fasa di fibre parziaimente 3
HHr inglobati nefa matrice cementizia
i fasci di fibre che si ossesvano cont una lente di ingrandmenio sono )
faciimente asporlab con pinzette
assenti 1
3 Sfaldamanti, poco frequenti 2
crepe, roture
numerose 3
assente 1
4 Materiale SCArsn 2
friablle o
polveru’zanto |consistente 3
in grondaia
assenti 1
§ Stalattiti g7 piccolssime Gimensioni 3
di dimensioni consistent:
Giudizio dello stato di conservazione deila copertura* Somma

* Giudizio dello stato di conservazione della copertura = Somma dei punteggi assegnati

Discreto 5 -10
Scadente 11 - 20 **
Pessimo 21 - 27

** Nelle situazioni classificate come scadenti ed aventi un giudizio con punteggio vicino al
limite massimo di 20 si puo richiedere una valutazione pitl specifica.
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Tabella 1

AZIONI CONSEGUENTI AL GIUDIZIO ESPRESSO
SULLO STATO DI CONSERVAZIONE DELLA COPERTURA E AL CONTESTO
IN CUI E' UBICATA

Giudizio dello
stato di
conservazione
della copertura*

Somma Azioni conseguenti

h-10 Discreto Valutare lo stato della copertura, almeno ogni 3 anni, e
adottare una specifica procedura operativa per i lavori
di manutenzione ordinaria e straordinaria, ed in
generale per qualsiasi operazione di accesso, al fine di
evitare il disturho delle lastre.

11-20 Scadente Valutare lo stato della coperiura annualmente e
comunque prevedere un intervento di honifica** da
effettuarsi entro 3 anni.

Nel caso di contiguith de! manufatto a luoghi con
presenza di persaone efo in vicinanza con scuole o
luaghi di cura prevedere la honifica entro un anna.

21-27 Pessimo Prevedere un intervento di honifica** entro 18 mesi,
privilegiando [a rimozione come soluzione d’eccellenza.

Nel caso di configuita del manufafto a luoghi con
presenza di persone efo in vicinanza con scucle o
luoghi di cura prevedere la rimozione entro & mesi, fatti
salvi tempi pid hrevi secondo giudizio del’Organo di
controllo.,

In questi casi si propone di fare ricorso all'ordinanza |
emessa dall’Autorita Sanitaria Locale.

* Sitenga conto del giudizio del lato peggiore.

¥* Quando lintervento di bonifica prevede la rimozione del materiale, la ditta
esecutrdce deve presentare, aimeno 30 giorni prima dell'inizio dei lavori, ai sensi
deltart. 256 del D.Lgs. 81/08 e ss.mm., il piano di lavoro alla A.U.S.L., competente
per ferritorio.
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2. Metodi analitici utili per integrare ed approfondire la valutazione dei
parametri rilevati durante I'ispezione visiva (scheda 2)

I metodi analitici possono fornire un utile contributo, attraverso la scelta della metodologia

pili opportuna e adatta, nel caso vi siano dubbi nella valutazione dei parametri della
scheda 2 e nell’assegnazione del punteggio.

A) Analisi allo stereo microscopio
Si utilizza per quantificare I'afflioramento di fibre e valutare gli sfaldamenti e le crepe.

B8) Microscopia ottica in luce polarizzata (MOLP)

Si utilizza per definire 1a presenza/assenza di amianto nel materiale polverulento e nei
canali di gronda.
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