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AZIENDA SANITARIA LOCALE RIETI
Via del Terminillo, 42 - 02100 – Rieti - C.F. e P.I. 00821180577

Tel. 0746-2781- PEC asl.rieti@pec.it – www.asl.rieti.it

Commissario Straordinario Dott. Mauro Maccari
(Decreto Presidente Regione Lazio n.T00043 del 24/05/2023)

Deliberazione del Commissario Straordinario n.1 del 26/05/2023

DELIBERAZIONE DEL COMMISSARIO STRAORDINARIO
 

STRUTTURA PROPONENTE
UOC POLITICHE DEL PERSONALE

Oggetto: Avviso di selezione per titoli e colloquio, per l’affidamento di incarichi libero professionali, 
per vari profili, per l’attuazione dell’art. 1 commi 34 e 34 bis della Legge 662/1996.

Estensore: Sig./Dott.  Baglione Virginia 
Il Dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento, attesta che lo stesso, a seguito dell’istruttoria effettuata, 
nella forma e nella sostanza, è totalmente legittimo, ai sensi dell’art.1 della L. n° 20/1994 e ss.mm.ii., 
assumendone di conseguenza la relativa responsabilità, ex art. 4, comma 2, D.lgs. n.165/2001, nonché 
garantendo l’osservanza dei criteri di economicità, di efficacia, di pubblicità, di imparzialità e trasparenza di 
cui all’art.1, comma 1°, L. n.  241/1990, come modificato dalla L. n. 15/2005. Il dirigente attesta altresì che il 
presente provvedimento è coerente con gli obiettivi dell’Azienda ed assolutamente utile per il servizio pubblico 
ai sensi dell’art.1, L. n. 20/1994 e ss.mm.ii.                                                                                                             

Responsabile del Procedimento: Dott.  Di Vetta Fabiola           

Data  20/11/2023                             Firmato elettronicamente da Di Vetta Fabiola

Il Dirigente: Dott.  Serva Ornella           

Data  20/11/2023                              Firmato elettronicamente da Serva Ornella

Il Direttore della U.O.C. Economico Finanziaria con la sottoscrizione del presente atto attesta che lo stesso non 
comporta scostamenti sfavorevoli rispetto al budget economico.

Voce del conto economico su cui imputare la spesa:    
                                                    
                                                         Autorizzazione:    Senza impegno di spesa  

Data                      Dott.ssa Antonella Rossetti                                                                            

            Parere del Direttore Amministrativo               Dott.ssa Anna Petti

        favorevole                                                       non favorevole (con motivazioni allegate al presente atto)

Data  21/11/2023                             Firmato elettronicamente da Petti Anna 

           Parere del Direttore Sanitario                          Dott. Angelo Barbato

        favorevole                                                       non favorevole (con motivazioni allegate al presente atto)

Data  21/11/2023                             Firmato elettronicamente da Barbato Angelo       

X

X
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IL DIRETTORE/RESPONSABILE DELLA 
UOC POLITICHE DEL PERSONALE

PREMESSO che la legge 23 dicembre 1996 n. 662 all’art. 1 comma 34 stabilisce che il CIPE, su 
proposta del Ministro della Sanità, d’Intesa con la Conferenza permanente per i rapporti tra Stato, 
Regioni e Province Autonome di Trento e Bolzano, può vincolare quote del Fondo Sanitario 
Regionale;

VISTO l’art. 34 bis  della legge 662/96 e s.m.i., che stabilisce che “per il perseguimento degli obiettivi 
di carattere prioritario e di rilievo nazionale indicati nel Piano Sanitario Nazionale, le Regioni 
elaborano specifici progetti sulla scorta di linee guida proposte dal Ministro del lavoro,  salute e 
politiche sociali  ed approvate con Accordo in sede di Conferenza Permanente per i rapporti tra 
Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano ” ed individua le modalità di 
ammissione al finanziamento e quelle di erogazione dell’importo complessivo annuo spettante a 
ciascuna Regione; 

PRESO ATTO dei progetti trasmessi dalla UOC SSO, in relazione agli obiettivi di piano previsti con 
Determinazione regionale G18944/2022, d’intesa con la Direzione Aziendale, che prevedono 
l’impiego di operatori afferenti ai vari profili professionali, con specifico riferimento agli interventi 
di ciascuna delle linee progettali, come di seguito riportati:

1) Linea progettuale n. 1: Percorso diagnostico terapeutico condiviso e personalizzato per 
pazienti con multi cronicità.

NOME INTERVENTO RISORSE 
RICHIESTE

COSTO 
UNITA' REQUISITI

Implementazione attività servizio
disabilità adulti (DPTSM)

1 educatore
€ 25.000,00

Educatore socio sanitario 
professionale esperto in 
disabilità adulti

Implementazione attività servizio Gruppi 
Appartamento(DPTSM)

1 TERP
€ 25.000,00 Tecnico della Riabilitazione 

Psichiatrica

Podologo per la gestione della prevenzione e 
cura del paziente diabetico

Psicologo in diabetologia: convivere con il 
diabete

1 psicologo
2 Podologi € 25.000,00

- PODOLOGI ESPERTI IN 
TRATTAMENTO PIEDE 
DIABETICO
- PSICOLOGO ESPERTO IN 
GESTIONE PZ DIABETICO

LE TERAPIE INTEGRATE NEL CARCINOMA 
DELLA MAMMELLA

1 nutrizionista
1 medico 
estetico
1 fisioterapista
1 data manager

€ 25.000,00

-NUTRIZIONISTA, esperto in 
nutrizione oncologica
MEDICO ESTETICO esperto in 
terapie estetiche della 
paziente oncologica
FISIOTERAPISTA con 
competenze tecniche 
scientifiche inerenti il 
trattamento della paziente 
sottoposta a mastectomia 
(linfodrenaggio LDM) 
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PROGETTO “UN’ADOLESCENZA SU MISURA" 5 Psicologi
2 Educatori € 25.000,00

- Psicologi esperti in età 
evolutiva con particolare 
riferimento alla pre 
adolescenza e adolescenza 
con competenze sia nella 
valutazione dell'area 
psicodiagnostica che nel 
sostegno psicologico;
- educatore professionale 

Accessibilità  aipercorsi 
assistenzialispecialistici per ipazienti con 
disturbidel comportamentoalimentare: 

approccio specialisticointegrato 
epotenziamento  

delservizioambulatorialeattraversol’istituzion
e di gruppipsicoterapeutici perpazienti e 

familiari

1 psicologo € 25.000,00  

2) Linea progettuale n. 2: Promozione dell’equità in ambito sanitario

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA' REQUISITI

Potenziamento
presa in carico
congiunta
TSMREE/DTPSM
fascia d’età
compresa tra i 16
e i 22 anni

1 psicologo € 25.000,00 psicologo 

Percorsi terapeutici riabilitativi 1 collaboratore 
amministrativo € 25.000,00

Collaboratore 
amministrativo esperto 
nella gestione 
amministrativo contabile 
del progetto e dei servizi

"CONSULTORIO 360”’ 1 psicologo € 25.000,00  

Servizio psicologico in carcere 2 psicologi € 25.000,00 Psicologi esperti in 
psicologia rieducativa

3) Linea progettuale n. 3: Costituzione e implementazione della rete della terapia del dolore e 
sviluppo delle cure palliative e della terapia del dolore primaria pediatrica.

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA' REQUISITI

Psicologia oncologica 2 Psicooncologi € 25.000,00 psicologi esperti in 
psicologia oncologica
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Pet therapy in Hospice 1 Pet therapist
1 psicologo € 25.000,00

psicologi esperti in 
psicologia oncologica e 
nell'ambito delle cure 
palliative
Pet Therapist provvisto di 
documentazione attestante 
la formazione in PT – 
Percorso di formazione 
riconosciuto a livello 
regionale.

4) Linea progettuale n. 4: Piano Nazionale della Prevenzione e supporto al Piano Nazionale 
della Prevenzione

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA' REQUISITI

Urban Health 1 Medico igienista
1 medico veterinario € 25.000,00

Figure specialistiche esperte 
in interventi per 
prevenzione/promozione 
della salute nell'ottica 
dell'Urban Health Equity e 
PUMS Urbanistica tattica 
per interventi sulla base 
delle indicazioni HEA 
(Health Equalty Audit)

RECUPERO E 
CONSOLIDAMENTO COPERTURE 

VACCINALI

2 medici pediatri o 
igienisti
(uno per ciascun 
distretto della ASL)

€ 25.000,00

 

5) Linea progettuale n. 5: La tecnologia sanitaria innovativa come strumento di integrazione 
ospedale/territorio

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA'

Potenziamento attività DTPSM 
ambulatori distrettuali e 

telepsichiatria
2 PSICOLOGI € 25.000,00

RILEVATO che per la realizzazione di tali progetti, riguardanti materie di particolare complessità, 
specificità e rilevanza pubblica, l’Azienda, non disponendo nel proprio organico, né qualitativamente, 
ne quantitativamente delle professionalità necessarie, ai sensi dell’art. 7, comma 6 del Dlgs n. 165/01 
e s.m.i., che specificatamente prevede che “per esigenze cui non possono far fronte con personale in 
servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire incarichi individuali, ad esperti di provata 
competenza con le modalità previste dalla medesima normativa”;

CONSIDERATO che questa Azienda intende implementare gli obiettivi di carattere prioritario e di 
rilievo nazionale indicati dal Piano Sanitario Nazionale, e che lo sviluppo degli stessi è condizione 
prioritaria all’interno dei processi assistenziali, la cui valutazione di impatto nel Sistema Azienda in 
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termini di analisi della domanda e di garanzia dell’offerta assume valore strategico per l’erogazione 
del Livelli essenziali di assistenza (LEA);

CONSIDERATO, altresì, che attraverso l’insieme dei finanziamenti vincolati alle Linee progettuali 
sopra indicate, l’Azienda intende dare piena attuazione ed implementazione allo sviluppo dei servizi 
ai cittadini, garantendo equità e supporto alle condizioni di fragilità;

RITENUTO pertanto necessario, per la realizzazione delle linee progettuali in premessa, indire 
Avviso di Selezione per titoli e colloquio, per l’affidamento di incarichi libero professionali, per vari 
profili, per l’attuazione dell’art. n. 1 commi 34 e 34 bis della Legge 662/1996, per il conferimento di 
incarichi di lavoro autonomo, di durata annuale, eventualmente prorogabili, in caso di prosecuzione 
delle line progettuali, al ricorrere dei presupposti previste dalll’art 7 comma 6 del D.Lgs 165/2001 le 
figure tramite valutazione da parte di apposite commissioni. L’Azienda prevede un impegno annuo 
lordo omnicomprensivo di  € 25.000,00 per ogni singolo incarico professionale, commisurato al pieno 
raggiungimento degli obiettivi prefissati dai referenti di ciascuna progetto, così come agli atti, a valere 
sui fondi dedicati per le linee progettuali così come comunicati dal Direttore UOC Economico 
Finanziaria con mail del 06.11.2023;

VISTO il D.lgs. 502/92 e successive modificazioni ed integrazioni concernente “Riordino della 
disciplina in materia sanitaria a norma dell’art.1 della legge 23 ottobre 1992, n.421” e successive 
modificazioni ed integrazioni;

DATO ATTO che la proposta è coerente con il vigente Piano Triennale Aziendale della Prevenzione 
della Corruzione e del Programma Triennale per la Trasparenza e l’Integrità;

PROPONE

per le motivazioni espresse in premessa, che formano parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento

DI INDIRE avviso pubblico di selezione per titoli e colloquio per l’affidamento di incarichi libero 
professionali, per vari profilu, con specifico riferimento agli interventi delle linee progettali relative 
agli obiettivi di piano previsti con Determinazione regionale G18944/2022, per l’attuazione dell’art. 
1 commi 34 e 34 bis della Legge 662/1996, a valere sui fondi a tal’uopo dedicati, di seguito indicate:

1) Linea progettuale n. 1: Percorso diagnostico terapeutico condiviso e personalizzato per 
pazienti con multi cronicità.

NOME INTERVENTO RISORSE 
RICHIESTE

COSTO 
UNITA' REQUISITI

Implementazione attività servizio
disabilità adulti (DPTSM)

1 educatore
€ 25.000,00

Educatore socio sanitario 
professionale esperto in 
disabilità adulti

Implementazione attività servizio Gruppi 
Appartamento(DPTSM)

1 TERP
€ 25.000,00 Tecnico della Riabilitazione 

Psichiatrica

Podologo per la gestione della prevenzione e 
cura del paziente diabetico

Psicologo in diabetologia: convivere con il 
diabete

1 psicologo
2 Podologi € 25.000,00

- PODOLOGI ESPERTI IN 
TRATTAMENTO PIEDE 
DIABETICO
- PSICOLOGO ESPERTO IN 
GESTIONE PZ DIABETICO
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LE TERAPIE INTEGRATE NEL CARCINOMA 
DELLA MAMMELLA

1 nutrizionista
1 medico 
estetico
1 fisioterapista
1 data manager

€ 25.000,00

-NUTRIZIONISTA, esperto in 
nutrizione oncologica
MEDICO ESTETICO esperto in 
terapie estetiche della 
paziente oncologica
FISIOTERAPISTA con 
competenze tecniche 
scientifiche inerenti il 
trattamento della paziente 
sottoposta a mastectomia 
(linfodrenaggio LDM) 

PROGETTO “UN’ADOLESCENZA SU MISURA" 5 Psicologi
2 Educatori € 25.000,00

- Psicologi esperti in età 
evolutiva con particolare 
riferimento alla pre 
adolescenza e adolescenza 
con competenze sia nella 
valutazione dell'area 
psicodiagnostica che nel 
sostegno psicologico;
- educatore professionale 

Accessibilità  ai percorsi assistenziali 
specialistici per i pazienti con disturbi del 
comportamento alimentare: approccio 

specialistico integrato e potenziamento  del 
servizio ambulatoria le attraverso 

l’istituzione di gruppi psicoterapeutici per 
pazienti e familiari

1 psicologo € 25.000,00  

2) Linea progettuale n. 2: Promozione dell’equità in ambito sanitario

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA' REQUISITI

Potenziamento
presa in carico
congiunta
TSMREE/DTPSM
fascia d’età
compresa tra i 16
e i 22 anni

1 psicologo € 25.000,00 psicologo 

Percorsi terapeutici riabilitativi 1 collaboratore 
amministrativo € 25.000,00

Collaboratore 
amministrativo esperto 
nella gestione 
amministrativo contabile 
del progetto e dei servizi

"CONSULTORIO 360”’ 1 psicologo € 25.000,00  

Servizio psicologico in carcere 2 psicologi € 25.000,00 Psicologi esperti in 
psicologia rieducativa
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3) Linea progettuale n. 3: Costituzione e implementazione della rete della terapia del dolore e 
sviluppo delle cure palliative e della terapia del dolore primaria pediatrica.

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA' REQUISITI

Psicologia oncologica 2 Psicooncologi € 25.000,00 psicologi esperti in 
psicologia oncologica

Pet therapy in Hospice 1 Pet therapist
1 psicologo € 25.000,00

psicologi esperti in 
psicologia oncologica e 
nell'ambito delle cure 
palliative
Pet Therapist provvisto di 
documentazione attestante 
la formazione in PT – 
Percorso di formazione 
riconosciuto a livello 
regionale.

4) Linea progettuale n. 4: Piano Nazionale della Prevenzione e supporto al Piano Nazionale 
della Prevenzione

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA' REQUISITI

Urban Health 1 Medico igienista
1 medico veterinario € 25.000,00

Figure specialistiche esperte 
in interventi per 
prevenzione/promozione 
della salute nell'ottica 
dell'Urban Health Equity e 
PUMS Urbanistica tattica 
per interventi sulla base 
delle indicazioni HEA 
(Health Equalty Audit)

RECUPERO E 
CONSOLIDAMENTO COPERTURE 

VACCINALI

2 medici pediatri o 
igienisti
(uno per ciascun 
distretto della ASL)

€ 25.000,00

 

5) Linea progettuale n. 5: La tecnologia sanitaria innovativa come strumento di integrazione 
ospedale/territorio

NOME INTERVENTO RISORSE RICHIESTE COSTO UNITA'

Potenziamento attività DTPSM 
ambulatori distrettuali e 

telepsichiatria
2 PSICOLOGI € 25.000,00

DI DISPORRE che il presente atto venga pubblicato nell’albo pretorio on-line aziendale ai sensi 
dell’art. 32, comma1, della legge 18.09.2009, n.69 e del D.lgs. 14.03.2013 n.33
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                      in oggetto                                         per esteso    

     IL COMMISSARIO STRAORDINARIO
Preso atto che:

- il Dirigente sottoscrivendo il presente provvedimento, attesta che lo stesso, a seguito 
dell’istruttoria effettuata, nella forma e nella sostanza, è totalmente legittimo, ai sensi dell’art. 
1 della L. n. 20/1994 e ss.mm.ii., assumendone di conseguenza la relativa responsabilità, ex 
art. 4, comma 2, D.lgs. n. 165/2001, nonché garantendo l’osservanza dei criteri di 
economicità, di efficacia, di pubblicità, di imparzialità e trasparenza di cui all’art. 1, comma 
1°, L. n. 241/1990, come modificato dalla L. n. 15/2005. Il dirigente attesta, altresì, che il 
presente provvedimento è coerente con gli obiettivi dell’Azienda ed assolutamente utile per il 
servizio pubblico ai sensi dell’art. 1, L. n. 20/1994 e ss.mm.ii.;

- il Direttore Amministrativo ed il Direttore Sanitario hanno espresso parere positivo con la 
sottoscrizione dello stesso; 

D E L I B E R A

- di approvare la proposta di cui trattasi che qui si intende integralmente riportata;

- di dichiarare il presente provvedimento immediatamente esecutivo non essendo sottoposto al 
controllo regionale, ai sensi del combinato disposto dell’art.30 della L.R. n. 18/94 e successive 
modificazioni ed integrazioni e degli artt.21 e 22 della L.R. 45/96.

                                                                                             

X

 Il Commissario Straordinario
          Dott. Mauro Maccari
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